
۸۰ درصد عامل آلودگی هوا 
خودروها و موتورسیکلت ها هستند

انتخابات با شکوه 
از مولفه های قدرت و امنیت است

صفحه )4(صفحه )4(

رئیس مجلس شورای اسلامی گفت: براساس آمار، ۸۰ درصد عامل 
آلودگی هوا در کلانشهرها خودروها و موتورسیکلت ها هستند.

شورای  مجلس  یکشنبه  روز  علنی  جلسه  در  قالیباف  محمدباقر   
یک  حیات  ادامه  برای  زیست  محیط  مساله  کرد:  بیان  اسلامی 
آلودگی  و هم مجلس،  امروز هم دولت  است.  بسیار مهم  موضوع 

هوا، آلودگی آب و آلودگی خاک را از موضوعات مهم تلقی ...

معاون رئیس جمهور اهمیت انتخابات باشکوه در بهبود شرایط و 
و  دانست  اهمیت  حائز  را  مردم  و حل مشکلات  پیشرفت کشور 
گفت: به تعبیر سردار دل ها شهید حاج قاسم سلیمانی، جمهوری 
با حضور گسترده  انتخاباتی  برگزاری  و  است  ایران حرم  اسلامی 
مردم از مولفه ها و پشتوانه های محکم برای اقتدار، صیانت از این 

حرم و امنیت کشور محسوب می شود...
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پالایشگاه بلوط در استان 
احداث می شود

با اضطراب
 شب امتحان 

چه کنیم؟

رئیس ستاد انتخابات استان :
شایعه تایید مشروط ۲ داوطلب

 در استان صحت ندارد
 رئیس ستاد انتخابات استان کهگیلویه و بویراحمد 
گفت: چیزی تحت عنوان تایید مشروط در قانون 
نماینده  دو  این  صلاحیت  تایید  و  ندارد  وجود 
استان به آنها اعلام شد. شایعاتی در فضای مجازی 
و  استان کهگیلویه  فعلی  نماینده  در خصوص دو 
بویراحمد که داوطلب نمایندگی مجلس دوازدهم 
انتشار  تایید صلاحیت مشروط  بر  مبنی  هستند، 
یافته است. شور و تنور انتخابات مجلس دوازدهم 
نتیجه  اعلام  با  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  در 
از  مجلس  نمایندگی  داوطلبان  صلاحیت  بررسی 

سوی هیئت نظارت بر انتخابات کشور و ...

معدن  صنعت،  وزارت  کار  و  کسب  و  هماهنگی  معاون 
ارزش  زنجیره های  از  خانه  وزارت  این  گفت:  تجارت  و 
استان ها  در  بنیان  دانش  پیشران  شرکت های  و  غذایی 
حمایت می  کند و پالایشگاه بلوط نیز یکی از این واحد 
ها است که هر حمایتی که ضرورت دارد برای احداث 
آن انجام می دهیم. محمدمجید فولادگر شامگاه شنبه در 
بازدید از واحد صنعتی کوبودنا یاسوج، اظهار کرد: برای 
اقتصاد  وزارت  و  ملی  بانک  با  واحدها  این  مالی  تامین 
مذاکراتی انجام شده است. وی افزود: تامین مالی برای 

حمایت از این واحدها در دستور کار بوده و وزارت...

برای نخستین بار در دنیا؛
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مدیرعامل شرکت گاز استان خبر داد؛

قطع گاز
 ۷ ویلا و ۶ اداره

 پر مصرف در استان

باند ۴ نفره حفاران غیرمجاز 
در کهگیلویه و بویراحمد

دستگیر شدند
2

2

تحقق وعده تامین بالگرد هوایی 

در کهگیلویه و بویراحمد؛

 شاید وقتی دیگر!

- نام و نشانی دستگاه مناقصه گذار : شرکت گاز استان کهگیلویه و بویراحمد – به آدرس یاسوج ، بلوار مطهری، 
خیابان راهداران، پائین تر از اداره راه و شهرسازی ساختمان شماره دو شرکت گاز، واحد امور پیمانها

- موضوع مناقصه :  احداث)اجرای( 20000 متر شبکه پلی اتیلن و فلزی با فشار 60 پوند بر اینچ مربع
Cبه اقطار مختلف جهت گازرسانی به نقاط پراکنده در سطح شهرستانهای گچساران و باشت به روش 

- برآورد پایه:100.413.782.421ریال)یکصد میلیارد و چهارصد و سیزده میلیون و هفتصد و هشتاد و دو هزار و 
چهارصد و بیست و یک ریال(

- مبلغ و میزان ونوع تضمین شرکت درفرآیند ارجاع کار: 5.020.700.000 ریال)پنج میلیارد و بیست میلیون و 

هفتصد هزار ریال ( که مي بایست مطابق مصوبه شماره 123402/ت50659 ه مورخ 1394/09/27 هیاًت محترم وزیران و 
ضمائم مربوطه تهیه شود و در صورت نقدي به حساب شماره 4001119704021384 بانک مرکزی واریز گردد.

- تاریخ انتشار در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت 1402/10/18

- مهلت دریافت اسناد از سامانه ستاد : 1402/10/24

- آخرین مهلت بارگذاری نسخه الکترونیکی مدارک ارزیابی کیفی و پیشنهاد مناقصه در سامانه ستاد  و تحویل 

نسخه فیزیکی پاکت الف)تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار( : 1402/11/08

- ارجاع پاکات ارزیابی کیفی به کمیته فنی وبازرگانی : ساعت10صبح1402/11/09

- بازگشایی پاکات )الف .ب وج( پس ازارزیابی کیفی اعلام میگردد
- از شرکت کنندگان جهت حضور در جلسه دعوت بعمل می آید.

- شرایط متقاضیان:

- الف: داشتن حداقل رتبه 5 در رشته تاسیسات و تجهیزات ویا نفت و گاز از سازمان مدیریت و برنامه ریزی
- ب: دارا بودن و ارائه گواهینامه صلاحیت ایمنی معتبر از اداره کل تعاون کار و رفاه اجتماعی استان محل فعالیت

- ج: حداقل امتیاز ارزیابی کیفی قابل قبول جهت گشایش پاکات مناقصه60می باشد)که توضیحات بیشتر به همراه ضوابط 
ارزیابی کیفی در اسناد ارزیابی کیفی آورده شده است(

- د: سوابق اجرایی و مالی شرکت کنندگان
- تاریخ اعتبار پیشنهادات سه ماه بعد از بازگشایی پاکات نرخ

-ضمناً آگهی این مناقصه درپایگاه اینترنتي شرکت گاز استان کهگیلویه و بویر احمد nigc-kb.ir و پایگاه ملي اطلاع 
رساني مناقصات   iets.mporg.ir  قابل مشاهده مي باشد. 

              روابط عمومی شرکت گاز استان کهگیلویه و بویراحمد    

 آگهی فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای 

همزمان با ارزیابی کیفی)فشرده(۲4/ 4۰۲
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 سخنگوی ستاد انتخابات کشور، با بیان اینکه حوزه های دارای تعدد کرسی برگزاری 
الکترونیکی انتخابات به شورای نگهبان معرفی شده است، گفت: با اعلام نظر شورا 

طی هفته جاری، وزارت کشور در این رابطه اطلاع رسانی می کند.
در  رأی دهی  تسهیل  برای  کشور  وزارت  برنامه ریزی  به  اشاره  با  اسلامی،  محسن 
انتخابات  قانون جدید  بر اساس ماده ۱۱  انتخابات مجلس دوازدهم اظهار داشت: 
مجلس شورای اسلامی، تغییر مدارک هویتی برای رأی دهندگان به گونه ای است که 
واجدان شرایط می توانند با ارائه یکی از مدارک هویتی نظیر کارت ملی، شناسنامه، 

گذرنامه، گواهینامه رانندگی یا کارت پایان خدمت رأی بدهند.
وی اضافه کرد: در ادوار گذشته، ضرب مُهر در شناسنامه برای انتخابات الزامی بود 
در  اما  ارائه می داد؛  رای  اخذ  به حوزه  را  باید شناسنامه خود  رأی دهنده حتماً  و 
انتخابات مجلس شورای اسلامی دوازدهم، قانون گذار ۵ مدرک هویتی را به عنوان 

مدارک اصلی رأی دهندگی اعلام کرده است.
سراسر  انتخابات  ستادهای  به  نیز  کشور  وزارت  افزود:  کشور  انتخابات  ستاد  دبیر 
کشور ابلاغ کرده که حتما شعب اخذ رأی، در بوستان ها، پارک ها، بیمارستان ها، 
پادگان ها و کارخانجات فعال شود و رأی دهندگان می توانند با ارائه یکی از مدارک 

هویتی اعلام شده، رأی بدهند.

تجمیع تعرفه انتخابات مجلس و خبرگان
وقت  رأی دهندگان  اینکه  جهت  در  کشور  انتخابات  ستاد  اینکه  بیان  با  اسلامی 
کمتری را در شعبه بگذرانند و رأی خود را سریع تر به صندوق بیندازند، امسال برگه 
رأی انتخابات مجلس شورای اسلامی و مجلس خبرگان رهبری، تجمیع و در یک 
برگه ادغام شده است، گفت: بنابراین رأی دهنده یک برگه تعرفه دریافت می کند که 
از وسط قابل جدا شدن است. انتهای تعرفه مربوط به انتخابات خبرگان و قسمت 
بالا مربوط به مجلس شورای اسلامی است که رأی دهنده می تواند در صندوق های 
برای  قرمز  صندوق  و  خبرگان  برای  آبی  صندوق  یعنی  شده،  فراهم  که  مجزایی 
مجلس شورای اسلامی، رأی خود را بیندازد. این اقدام، رأی دهی را تسهیل می کند.

برگزاری انتخابات الکترونیک در 4 حوزه انتخابیه
الکترونیک گفت: سه سناریو طراحی  انتخابات  برگزاری  به  اشاره  با  وی همچنین 
شده است. بر اساس قانون، وزارت کشور می تواند در یک هشتم حوزه های دارای 
تعدد کرسی، انتخابات الکترونیک برگزار کند که شامل 4 حوزه می شود. بر اساس 
سناریوهای طراحی شده، حوزه های دارای تعدد کرسی را به شورای نگهبان معرفی 
امید است نظر خود را  این شورا در حال بررسی کارشناسی است و  کردیم. الان 
در هفته جاری اعلام کند و ما هم به رسانه ها اعلام کنیم که کدام حوزه های ما به 

صورت انتخابات الکترونیک خواهد بود.
سخنگوی ستاد انتخابات کشور تعداد شعب اخذ رأی پیش بینی شده را ۶۵ هزار 
شعبه در کل کشور اعلام و اظهار کرد: تاکنون ۶۰ هزار شعبه در ستادهای انتخابات 
سراسر کشور قطعی و جایابی شده و اکنون در مرحله آزمایش سیگنال هستیم. در 
هر شعبه ای نرم افزاری را طراحی کردیم که آن شعبه میزان سیگنالی که در شعبه 
وجود دارد را بررسی می کند تا فاقد سیگنال نباشد؛ به جهت اینکه دستگاه احراز 
به صورت بر خط کار می کند و وجود سیگنال به میزان کافی برای ما اهمیت دارد. 
انجام  به همین جهت به همکارانمان اعلام کردیم آزمایش حتما در داخل شعبه 

شود، نه خارج از آن.
اما امسال به جهت  از ادوار گذشته بوده است،  اسلامی یادآور شد: دستگاه احراز 
تأکید داریم که حتما دستگاه  انجام می شود،  با ۵ مدرک هویتی  اینکه رأی دهی 

احراز هویت ما، دارای سیگنال باشد که هیچ گاه آفلاین نباشد و از ثبت رأی تکراری 
جلوگیری شود. امسال براساس تدبیری که در قانون شکل گرفته، تأکید داریم که 

احراز هویت ها به صورت برخط باشد.

اعلام  بهمن   ۵ و   4 خبرگان  انتخابات  داوطلبان  صلاحیت  بررسی  نتایج 
می شود

وی همچنین با بیان اینکه نتایج بررسی صلاحیت داوطلبان انتخابات خبرگان 4 و 
۵ بهمن از سوی شورای نگهبان اعلام می شود، گفت: داوطلبانی که نسبت به عدم 
تأیید صلاحیت خود اعتراض داشته باشند، می توانند از ۶ تا ۸ بهمن، درخواست 
اعلام  نگهبان  شورای  به  هم  ما  و  کنند  اعلام  کشور  وزارت  به  را  خود  اعتراض 
می کنیم. مهلت رسیدگی به اعتراضات اشاره شده توسط شورای نگهبان، به مدت 

۱۰ روز از ۹ تا ۱۸ بهمن خواهد بود.

هیأت های اجرایی، مستند اعلام نظر می کنند/ قانون فصل الخطاب است
و  اداری  بخش  دو  از  اجرایی  هیأت های  اینکه  بیان  با  کشور  انتخابات  ستاد  دبیر 
مردمی تشکیل شده است: در بخش مردمی ۸ عضو معتمد و در بخش اداری ۳ عضو 
شامل فرماندار، یکی از اعضای قوه قضائیه و ثبت و احوال، عضویت دارند. براساس 
قانون، دستگاه های ۵ گانه باید استعلام داوطلبان را اعلام کنند و هیأت های اجرایی 

این استعلام ها را بررسی و بر اساس بررسی های محلی، اعلام نظر می کنند.
اسلامی با بیان اینکه چنانچه این اعلام نظر مستند نباشد، بی اثر خواهد بود، تاکید 
کرد: بنابراین هیأت های اجرایی به صورت مستند افراد را تایید، رد یا عدم احراز 

صلاحیت تشخیص می دهند.
با بیان اینکه این نتایج و نظرها همگی مستند بوده و خارج از قاعده قانونی  وی 
نیست و در واقع عمل به مُرّ قانون است، گفت: از سوی دیگر فرایند اعتراض هم 
نشده  تایید  اجرایی  هیأت های  در  که  کسانی  از  برخی  مسیر  این  در  و  است  باز 
بودند، در هیأت های نظارتی تایید شدند که نشان می دهد، قانون حاکم است. اگر 
کسی اعتراضی دارد، می تواند اعتراض خود را از هفدهم تا نوزدهم دی ثبت کند. 
را  اعتراضات خود  قانون، فصل الخطاب است و منتقدان  نظارت هم  در هیأت های 

از مسیر قانونی پیگیری کنند. حرکت در مسیر قانون، از همه موارد مهم تر است.

فرآیند انتخابات در چه مرحله ای قرار دارد؟
نتایج بررسی صلاحت داوطلبان در هیأت های نظارت پس از ۵۰ روز به اتمام رسید 
و داوطلبان از احراز و عدم احراز صلاحیت خود توسط شورای نگهبان، مطلع شدند. 
در این مرحله هم، متقاضیانی رد صلاحیت شده ای که نسبت به بررسی صلاحیت 
خود اعتراض دارند، به مدت سه روز از هفدهم تا نوزدهم دی می توانند اعتراض خود 

را در سامانه وزارت کشور ثبت کنند.
به گفته »محسن اسلامی« سخنگوی ستاد انتخابات کشور، داوطلبانی که صلاحیت 
آنها تأیید و یا احراز نشده، به مدت ۳ روز از ۱۷ تا ۱۹ دی برای اعتراض فرصت 
دارند و براساس جدول زمان بندی، این اعتراضات توسط شورای نگهبان به مدت 

یک ماه و تا ۱۹ بهمن بررسی مجدد خواهد شد.
در مرحله نخست از مراحل سه گانه بررسی صلاحیت ها، هیأت های اجرایی تشکیل 
شده در فرمانداری ها و حوزه های انتخابیه که متشکل از ۱۱ نفر شخصیت حقوقی 
و معتمدان محلی هستند، صلاحیت متقاضیان داوطلبی انتخابات یازدهم اسفند را 

بررسی کردند.

سخنگوی ستاد انتخابات کشور تشریح کرد؛

جزئیات ۵ اقدام مهم وزارت کشور برای تسهیل فرایند اخذ رای

شناسه آگهی ؛  1636242 

نوبت اول
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باران و برف کهگیلویه و 
بویراحمد را فرا می گیرد

و  کهگیلویه  هواشناسی  کل  اداره  بینی  پیش  مرکز  رییس 
با اشاره به اینکه آخرین بررسی های نقشه های  بویراحمد 
روزهای  در  بارشی  سامانه  که  دهد  می  نشان  هواشناسی 
بارش  کرد:  تاکید  می شود  استان  وارد  جاری  هفته  پایانی 

های این سامانه به صورت برف و باران خواهد بود.
ولی بهره مند روز یکشنبه اظهار کرد: نتایج آخرین بررسی ها 
نشان می دهد که زمان فعالیت سامانه بارشی در کهگیلویه 
به مدت  ماه  یکم دی  و  بیست  پنجشنبه  بویراحمد ظهر  و 
یک شبانه روز خواهد بود البته ممکن است زمان دقیق این 
سامانه بارندگی در روزهای آینده تغییر اندکی داشته باشد.

مناطق  در  مذکور  بارشی  سامانه  گستره  کرد:  بیان  وی 
گرمسیری و سردسیری استان خواهد بود.

و  کهگیلویه  هواشناسی  کل  اداره  بینی  پیش  مرکز  رییس 
پدیده  دیگر  از  روزانه  دمای  کاهش  کرد:  تصریح  بویراحمد 
های هواشناسی استان در روزهای پایانی هفته جاری است.

بهره مند اضافه کرد: میانگین بارندگی های امسال استان تا 
روز نهم دی ماه ۱۳۹ میلی متر بوده که ۶۱ میلی متر کمتر از 

مدت مشابه پارسال است.
در  باران  پارسال۲۰۰میلی متر  مشابه  مدت  افزود:  بهره مند 

کهگیلویه و بویراحمد ثبت شده بود.
بهره مند میانگین بارش بلند مدت سالیانه در کهگیلویه و 

بویراحمد را ۵۸۰ میلیمتر اعلام کرد.
ایستگاه  در  سالیانه  مدت  بلند  بارش  میزان  گفت:  وی 
4۳۰،دهدشت  ۶۹۳،دوگنبدان  سخت  ۸۰۰.4،سی  یاسوج 
4۰۲،لیکک ۳۹۶ و منطقه امامزاده جعفر 4۲۹ میلیمتر ثبت 

شده است.
به  گذشته  زراعی  سال  طی  استان  باران  بارش  میانگین 
حدود ۷۰۰ میلیمتر رسید که بیش از ۱4۰میلیمتر بیشتر از 

میانگین بلند مدت بوده است.

بخشی از حریم بافت تاریخی 
دهدشت تملک شد

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی کهگیلویه 
و بویراحمد گفت: بخشی از زمین های بافت تاریخی متعلق 

به شهروندان این منطقه تملک شده است.
بافت  حریم  زمین  قطعه  اظهارکرد:۱4  پور  طالبی  سعید 
تاریخی دهدشت هر یک با مساحت ۲۰۰ متر مربع پس از 

توافق با مالکان تملک شده است.
خانه  دارای  مالکان  با  که  توافقی  براساس  کرد:  بیان  وی 
درحریم بافت تاریخی دهدشت صورت گرفت به ازای تملک 
زمین های حریم بافت تاریخی به آنان زمین واگذار می شود.

مدیرکل میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی کهگیلویه 
و بویراحمد بیان کرد: با حمایت دولت سیزدهم و مسئولان 
معاوضه  هدف  با  مسکن  ملی  اقدام  زمین  ۱4قطعه  استانی 
به مالکان اراضی در بافت تاریخی دهدشت اختصاص یافته 

است.
در  خود  اراضی  طرح  این  در  مالکان  داد:  ادامه  پور  طالبی 
یافته در  اختصاص  با زمین های  را  تاریخی دهدشت  بافت 
طرح اقدام ملی مسکن در مرکز شهرستان کهگیلویه معاوضه 

می کنند.
صنایع دستی  و  گردشگری  میراث فرهنگی،  مدیرکل 
کهگیلویه و بویراحمد تاکید کرد: از ابتدای دولت سیزدهم 
تاکنون هفت طرح مرمت و بازسازی در بافت تاریخی شهر 

دهدشت اجرا شده است.

مدیرعامل شرکت گاز استان خبر داد؛

قطع گاز ۷ ویلا و ۶ اداره
 پر مصرف در استان

قطع  از  بویراحمد  و  استان کهگیلویه  گاز  مدیرعامل شرکت 
گاز ۷ ویلا و ۶ اداره پر مصرف در این استان خبر داد.

ریحان بهادر گفت: استان کهگیلویه و بویر احمد ۲۳۰ هزار 
این  درصد   ۶۶ مصرف  آمار  طبق  که  دارد  مشترک   ۵۵۵ و 
مشترکین در پله های یک تا ۶ و مصرف ۲۷ درصد در پله 

های هفت تا ۱۰ قرار دارد.
استان  در  ویلا  هفت  گاز  کنون  تا  اظهارکرد:  همچنین  وی 
کهگیلویه و بویراحمد به دلیل رعایت نکردن الگوی مصرف 

قطع شده است.
بهادر درخصوص طرح پایش مصرف گاز ادارات تصریح کرد: 
تا کنون سه هزار و ۳۸4 بازدید از ادارات استان انجام شده که 
طی این بازرسی ها  ۹۵ اداره اخطار گرفته و همین طور گاز 
۶ اداره به علت رعایت نکردن الگوی مصرف قطع شده است.

بهادر بیان کرد: این ۶ اداره دستورالعمل های ابلاغی شرکت 
گاز را رعایت نکرده بودند که منجر به قطع گاز آنها شد.

در ۹ ماهه امسال صورت گرفت؛

صادرات بیش از ۵ میلیون دلار 
کالا از گمرکات استان

بویراحمد گفت: در ۹  و  استان کهگیلویه  مدیرکل گمرکات 
ماهه امسال بیش از ۵ میلیون دلار کالا از گمرکات این استان 

به خارج از کشور صادر شده است.
»عبدالکریم بیاتی« افزود: طی این مدت ۱۹۸هزار و ۸4۹ تن 
کالا از طریق گمرک استان کهگیلویه و بویراحمد طی ۹ ماهه 

امسال صادر شده است.
وی اظهارکرد: از ابتدای سال جاری تا پایان آذر ماه، ۱۹۸هزار 
و ۸4۹ تن کالا به ارزش ۵ میلیون و  ۹۵۸ هزار و ۲۹۸ دلار 

کالا از این استان به سایر کشورها صادر شده است.
خاطرنشان  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  گمرکات  مدیرکل 
کرد: عمده محصولات صادراتی استان کلینکر سیمان، انواع 
و عصاره شیرین  پودر  بهداشتی، موکت،  آرایشی  محصولات 

بیان، عصاره گیاهی، انواع پوشاک و سیگار بوده است.
بیاتی تصریح کرد: این میزان صادارات نسبت به مدت مشابه 
از  افزایش ۱۷هزار و ۲۲۱درصدی و  از نظر وزنی  سال قبل 
بیان  ارزش دلاری رشد ۲۸۲ درصدی داشته است.وی  نظر 
جمهوری  کویت،  جنوبی،  آفریقای  عراق،  کشورهای  کرد:  
آذربایجان، آلمان،  امارات متحده عربی، افغانستان، سوئیس و 

عمان مقصد محصولات صادراتی این استان بوده اند.

مدیرکل محیط زیست استان خبر داد

کمبود ۲۳۷ محیط بان
 در کهگیلویه و بویراحمد

گفت:  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  زیست  محیط  مدیرکل 
بان  با کمبود ۲۳۷ محیط  استانداردها  اساس  بر  استان  این 

مواجه است.
در   ۱4۰۲ ماه  دی   ۱۷ یکشنبه  روز  خرد«  جاودان  »اسلام 
استان  دادگستری  جرم  وقوع  از  پیشگیری  معاون  با  دیدار 
افزود: در مناطق حفاظت شده استان کمبود نیروی محیط 

بان داریم.
با داشتن ۳۱۲  بویراحمد  و  استان کهگیلویه  اظهارکرد:  وی 
صیانت  بان  محیط   ۷۵ با  شده  حفاظت  مناطق  هکتار  هزار 

می شوند.
بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  زیست  محیط  مدیرکل 
خاطرنشان کرد: مطابق با استاندارد جهانی هر یکهزار هکتار 
مواجهه  بان  محیط   ۲۳۷ کمبود  با  استان  بان،  محیط  یک 

است.
افزایش  در  همکاری  و  مشارکت  کرد:  تصریح  خرد  جاودان 
سطح آگاهی، بینش و فرهنگ جامعه در حفاظت از محیط 

زیست ضروری است.
ادامه  دادگستری،  با  سبز  آرای  نامه  تفاهم  به  اشاره  با  وی 
برخورد  در  دادگستری  بعنوان ضابط خاص  بان  داد: محیط 
با جرایم زیست محیطی و تشکیل پرونده با توجه به سوابق 
متهم موارد پیشنهادی متناسب با جرم را به مراجع قضائی 
بر محکومیت،  تصمیم  اتخاد  در صورت  تا  پیشنهاد می دهد 
بجای مجازات حبس، آرای سبز عام المنفعه با رویکرد زیست 

محیطی صادر شود.
جاودان خرد بیان کرد: این تفاهم نامه مشترک ۶ ماده و ۲ 
تبصره ای یک ساله بوده و بعد از اتمام مهلت قابلیت تمدید 

مجدد را داراست.

برنامه های  از  خانواده  از  حمایت  قانون 
اساسی نظام برای افزایش جمعیت به همه 
حالی  در  این  است  شده  ابلاغ  دستگاه ها 
است که در کهگیلویه و بویراحمد با وجود 
جمعیت زیاد ساکن در روستاهای دور از 
سلامت  گذر،  سخت  دسترسی  و  مرکز 
مادران باردار بدلیل نبود بالگرد هوایی در 
خطر است و اجرای این قانون را در استان 

با چالش اساسی مواجه می کند.
 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیت 
از روز ۱۹ آبان ۱4۰۰ براساس اصل ۸۵ 
به  سال  هفت  مدت  به  اساسی  قانون 
شد  ابلاغ  و  تصویب  آزمایشی  صورت 
جوانی  و  خانواده  از  حمایت  قانون  در  و 
جمعیت به موضوعات مهم در حوزه زنان 
جمعیت،  به  مربوط  مسایل  خانواده،  و 
تسهیلات  اعطای  فرزندآوری،  ازدواج، 
حوزه  مسکن،  تامین  برای  خانواده ها  به 
و  معیشتی  مسایل  سلامت  و  بهداشت 

تشویقی  سیاست های  کارکنان،  رفاهی 
برای بانوان و موضوعات بسیار مهم در این 

قانون دیده شده است.
مربوط  جمعیت  جوانی  قانون  از  بند   ۱۹
مادران  ویژه  به  مادران  از  حمایت  به 
امروزه شاخص مرگ  باردار است چرا که 
زایمان)  و  بارداری  اثر عوارض  مادران در 
MMR ( ، یکی از مهم ترین شاخص هایی 
و  توجه  دهنده  نشان   که  است  بهداشتی 

اهمیت این موضوع در کشور ما دارد.
رییس کل سازمان نظام پزشکی کشور در 
اولین کنگره تخصصی چالش های بالینی 
به  اشاره  با  میلاد  بیمارستان  در  زایمان 
مهمترین شاخص های بهداشتی مبنی بر 
توجه به مرگ و میر مادران باردار اظهار 
کرد: ۱۷ درصد موارد مرگ و میر مادران 
کادر  به  دسترسی  عدم  علت  به  باردار 
درمان است که باید زیر ساخت ها در این 

زمینه اصلاح شود.

در  روستا   ۶4۶ هزارو  یک  وجود  با 
درصد   44 حدود  بویراحمد  و  کهگیلویه 
جمعیت استان در روستا و مناطق سخت 
جاده  نبود  بدلیل  که  ساکن هستند  گذر 
امدادی  بالگرد  نبود  و  دسترسی  مناسب 
درصد  کوهستانی)۸۵  استان  این  در 
است(  العبور  صعب  و  کوهستانی  مناطق 
خاص  بیماران  سلامت  و  مصدومان  جان 

به خصوص مادران بارادار در خطر است.
مرکز  یاسوج،  هوایی  اورژانس  بالگرد  تنها 
استان کهگیلویه و بویراحمد روز دوشنبه 
و  تکنسین ها  به همراه  تیرماه ۱4۰۲   ۲۶
روستای  در  فرود  حال  در  پروازی  کادر 
توابع  از  آجم”  دهستان”  “سرآسیاب” 

بخش “دیشموک” سقوط کرد.
تلاش همه مدیران استان پس از گذشت 
۶ ماه برای تامین بالگرد هوایی در استان 
تاکنون نتیجه ای حاصل نشده است اگر 

 ۱۱۵ اورژانس  سرپرست  تر  پیش  چه 
و  درمان  بهداشت،  وزیر  حتی  و  استان 
این  تامین  از  آموزش پزشکی کشور خبر 
و  بدلیل شرایط تحریم  بالگرد دادند ولی 
های  شرکت  از  برخی  نکردن  همکاری 
هواپیمایی تاکنون خبری مبنی بر تامین 
این در  امدادی اطلاع رسانی نشد  بالگرد 
حالی است که در این فصل پربارش و برف 
سلامت جان مادران و حتی مصدومان را 

بیشتر تهدید می کند.
پیش تر مدیر عامل هلال احمر استان در 
گفت و گو با ایرنا با توجه به رسالت جهانی 
آنها خبر از تامین بالگرد امدادی به شرط 
مهیا بودن آشیانه مناسب دادند، همچنین 
مدیر فرودگاه استان در گفت و گو با این 
رسانه اظهار کرد: در صورت تامین اعتبار 
برای  مناسب  آشیانه  تجهیز  و  احداث  با 
یاسوج مشکلی  فرودگاه  در  هوایی  بالگرد 

نداریم.
هلال  امدادی  بالگرد  بودن  مهیا  وجود  با 
عامل  مدیر  مساعد  قول  با  مطابق  احمر 
جمعیت هلال احمر، چرا متولیان استانی 
در  استان  خاص  شرایط  و  فوریت  بدلیل 
این فصل زمستانی اقدامات قابل دسترسی 
برای تامین بالگرد هوایی اقدام نمی کنند؟

 ۱۱۵ اورژانس  سرپرست  گذشته  هفته 
نبود  گفت:  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان 
اورژانس  نیروهای  که  شد  موجب  بالگرد 
۱۱۵ و هلال احمر پس از ۱۲ ساعت جان 
صعب العبور  منطقه  در  را  بارداری  مادر 
“رودریش” نجات دهند که این خطرات به 
صورت هفتگی تاکنون به خیر تمام شد و 
امیدواریم متولیان استانی به جای رایزنی 
با شرکت ها، با فوریت اعتبارات لازم برای 
تامین آشیانه هلال احمر را فراهم کنند تا 
در فرصت مناسب نسبت به تامین بالگرد 

امدادی خاص استان اقدام کنند.

برای نخستین بار در دنیا؛
پالایشگاه بلوط در 

کهگیلویه و بویراحمد 
احداث می شود

وزارت  کار  و  کسب  و  هماهنگی  معاون 
این  گفت:  تجارت  و  معدن  صنعت، 
غذایی  ارزش  زنجیره های  از  خانه  وزارت 
در  بنیان  دانش  پیشران  شرکت های  و 
پالایشگاه  و  کند  می   حمایت  استان ها 
بلوط نیز یکی از این واحد ها است که هر 
حمایتی که ضرورت دارد برای احداث آن 

انجام می دهیم.
در  شنبه  شامگاه  فولادگر  محمدمجید 
یاسوج،  کوبودنا  صنعتی  واحد  از  بازدید 
اظهار کرد: برای تامین مالی این واحدها 

مذاکراتی  اقتصاد  وزارت  و  ملی  بانک  با 
انجام شده است.

وی افزود: تامین مالی برای حمایت از این 
واحدها در دستور کار بوده و وزارت صمت 

به جد پای کار است.
هزار   ۸۷4 بویراحمد  و  کهگیلویه  استان 
درصد  از۷۰  بیش  که  دارد  هکتار جنگل 
را گونه های  آن  مابقی  و  است  بلوط  آن 
بادام، بنه یا پسته کوهی و گلابی وحشی 

و کیکم پوشش می دهد.
و  معدن  صنعت،  کل  اداره  سرپرست 
هدف  نیز  بویراحمد  و  کهگیلویه  تجارت 
از زنجیره های ارزش  این سفر را حمایت 

غذایی عنوان کرد.
واحد  کرد:  تصریح  موسویان  تیمور  امیر 
تولید  بر  علاوه  می تواند  کوبودنا  تولیدی 
به  خوبی  کمک  نیز  زایی  اشتغال  برای 

استان کهگیلویه و بویراحمد کند.
گفت:  نیز  کوبودنا  کارخانه  مدیرعامل 
دارویی  نان  تولید  برای  بلوط  پالایشگاه 
احداث  دنیا  در  بار  نخستین  برای  بلوط 
کرد:  ابراز  باقری  بهرام  شود.  می 
احداث  برای  لازم  تحقیقات  و  مطالعات 
برای  است،  شده  انجام  پالایشگاه  این 
میلیارد  هزار   ۱۰ پالایشگاه  این  احداث 
شرکت  مدیرعامل  دارد.  نیاز  اعتبار  ریال 
نگهداری  حوزه  در  اینکه  بیان  با  کوبودنا 
پالایشگاه  این  بلوط  جنگل های  حفاظ  و 
با  است  قرار  داد:  ادامه  می شود،  احداث 
کارخانه  چهار  در  پالایشگاه  این  احداث 
اشتغال زایی انجام شود. وی یکی از این 
با  و گفت:  عنوان کرد  کوبودنا  کارخانه ها 
احداث این پالایشگاه هزار نفر به صورت 

مستقیم مشغول به کار می شوند.

رئیس زنجیره های ارزش غذایی کهگیلویه 
لازم  مجوزهای  کرد:  تاکید  بویراحمد  و 
سازمان  از  پالایشگاه  این  احداث  برای 
جنگل ها و مراتع کشور و وزارت بهداشت 
تن  میلیلون   ۱۰ سالانه  است،  شده  اخذ 
در سطح  بلوط  جنگل های  از  بلوط  میوه 
کشور تولید می شود که به صورت سنتی 

مورد استفاده قرار می گیرد.
این  اینکه  بیان  با  جعفری  عزیزالله 
مناطق  زایی  اشتغال  هدف  با  پالایشگاه 
انجام  بلوط  و حفظ جنگل های  روستایی 
این  احداث  با  قراره  گفت:  می شود، 
وی  تولید شود.  پالایشگاه ۳۰۰ محصول 
عنوان کرد: سالانه پنج میلیون تن گندم 
واردات گندم به کشور انجام می شود، با 
ساله  مدت ۱۰  در  پالایشگاه  این  احداث 

کشور از واردات گندم بی نیاز می شود.

تحقق وعده تامین بالگرد هوایی در کهگیلویه و بویراحمد؛

 شاید وقتی دیگر!

 رئیس ستاد انتخابات استان کهگیلویه و بویراحمد 
گفت: چیزی تحت عنوان تایید مشروط در قانون 
نماینده  دو  این  صلاحیت  تایید  و  ندارد  وجود 

استان به آنها اعلام شد.
شایعاتی در فضای مجازی در خصوص دو نماینده 
داوطلب  که  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  فعلی 
نمایندگی مجلس دوازدهم هستند، مبنی بر تایید 

صلاحیت مشروط انتشار یافته است.
استان  در  دوازدهم  مجلس  انتخابات  تنور  و  شور 
بررسی  نتیجه  اعلام  با  بویراحمد  و  کهگیلویه 

سوی  از  مجلس  نمایندگی  داوطلبان  صلاحیت 
هیئت نظارت بر انتخابات کشور و تایید صلاحیت 
فضای  و  شده  داغ تر  مجلس  کنونی  نماینده   ۳
انتخاباتی این استان را وارد مرحله جدیدی کرده 

است.
رقابت داوطلبان مجلس دوازدهم که ۵4 روز دیگر 
به پایان می رسد با اعلام نتیجه بررسی صلاحیت 
و  تنگاتنگ تر  نگهبان  شورای  سوی  از  نامزدها 

فشرده تر از هفته های گذشته شده است.
در  حضور  برای  انتخاباتی  رقابت  حساب  این  با 
صورت  به  پیش  ماه ها  از  که  دوازدهم  مجلس 
برخی  توسط  خاموش  چراغ  و  شبانه  غیررسمی، 
استان  کنونی  نمایندگان  البته  و  داوطلبان  از 
بود،  شده  آغاز  مجلس  در  بویراحمد  و  کهگیلویه 

وارد مرحله جدی تر می شود.

رد  و  تایید  انتخابیه  حوزه های  همه  در  چند  هر 
تایید  بودن  مشروط  اما  شده  اعلام  صلاحیت ها 
در  استان  فعلی  نمایندگان  از  نفر  دو  صلاحیت 

فضای حقیقی و مجازی شایع شده است. 
و  نظارت  دفتر  رئیس  جوکار«،  مهدی  »سید 
بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  انتخابات  بازرسی 
که  داوطلبی  ایسنا گفت:  به خبرنگار  زمینه   این 

صلاحیتش تایید می شود شرطی ندارد.
شرط  به  صلاحیت  تایید  شایعات  اظهارکرد:  وی 
دو  انتخابیه  حوزه  تغییر  و  تحصیلی  مدرک  تایید 
داوطلب نمایندگی مجلس دوازدهم در این استان 

اصلا صحت ندارد و چنین چیزی نیست.
انتخابات  رئیس ستاد  مهر«،  »سید جواد هاشمی 
استان کهگیلویه و بویراحمد نیز در این خصوص 
گفت: چیزی تحت عنوان تایید مشروط در قانون 

نماینده  دو  این  صلاحیت  تایید  و  ندارد  وجود 
استان به آنها اعلام شد.

وی افزود: تایید صلاحیت مشروط این دو نماینده 
ندارد و چنین شرطی در کار  استان اصلا صحت 

نیست.
ستاد  بندی  زمان  برنامه  طبق  که  است  گفتنی 
انتخابات کشور، دوازدهمین دوره انتخابات مجلس 
انتخابات مجلس  شورای اسلامی و ششمین دوره 
اسفند   ۱۱ جمعه  روز  صبح  در  رهبری  خبرگان 

۱4۰۲ در سراسر کشور برگزار می شود.
استان کهگیلویه و بویراحمد در انتخابات دوازدهم 
سه  و  انتخابیه  حوزه  سه  اسلامی  شورای  مجلس 

کرسی در مجلس شورای اسلامی دارد.

رئیس ستاد انتخابات استان :
شایعه تایید مشروط ۲ داوطلب در 
کهگیلویه و بویراحمد صحت ندارد

آگهی تحدید حدود اختصاصی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان فاقد سند رسمی 
ششدانگ پلاک های اصلی 126 - 122

قسمتی از پلاک 122 اصلی اراضی روستای قبر قیصر- بهمئی
۱ - آقای  حبیب الله سیاهی یوسفی  فرزند  داراب  به شماره ملی ۵۹۹۸۲۰۲۵۱ در ششدانگ یک باب ساختمان ) جهت اجرای طرح تولید لوله و پلیکا و اتصالات(  

به مساحت ۲4۰۶/۱4  متر مربع پلاک ۱۸۷ فرعی از ۱۲۲ اصلی واقع در قطعه 4 بخش 4 رای شماره ۱4۰۲۶۰۳۲۰۰۵۱۰۰۰۲۰۲ مورخه ۱4۰۲/۹/۲۰
۲ - خانم سکینه دوستی   فرزند علی حسین  به شماره ملی ۵۹۹۹۸۹۱۹۶۵  در ششدانگ یک قطعه زمین زراعی به مساحت ۲۰/ ۱۲4۷ متر مربع پلاک  ۳۲۸  

فرعی از ۱۲۲ اصلی واقع در قطعه 4  بخش 4  رای شماره  ۱4۰۲۶۰۳۲۰۰۵۱۰۰۰۲۰4 مورخ ۱4۰۲/۹/۲۰
قسمتی از پلاک 126 اصلی اراضی روستای گودبن پشت گچ - بهمئی 

۳ - آقای محمد جیره نژادیان  فرزند یوسفعلی  به شماره ملی ۵۹۹۹۶۲۳۱۱۱  در ششدانگ یک باب ساختمان ) جهت تاسیس یک واحد پرورش مرغ گوشتی  به 
مساحت ۵۶۸۵ متر مربع پلاک ۲۹4 فرعی از ۱۲۶ اصلی واقع در قطعه 4 بخش 4 رای شماره ۱4۰۲۶۰۳۲۰۰۵۱۰۰۰۲۰۰ مورخ ۱4۰۲/۹/۲۰

نظر به اینکه مالکیت و تصرفات مفروزه پلاکهای مذکور که از طریق سامانه قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی ثبت نام نموده و در جریان 
ثبت بوده و  آگهی های نوبتی آن به تاریخ ۱۰/ ۱۰/ ۱4۰۲ و ۲۵/ ۱۰/ ۱4۰۲ منتشر شده سپس مالک از این اداره درخواست آگهی تحدید حدود اختصاصی نموده 
است. لذا تحدید حدود اختصاصی ملک با توجه به اختیارات ماده ۱4 قانون تعیین تکلیف در یک نوبت و یکی از روزنامه های کثیرالانتشار منتشر و به اطلاع مالک 
و مجاورین وصاحبان حقوق ارتفاقی می رساند که عملیات تحدید حدود   و نقشه برداری در ساعت ۸ صبح ۰۲/ ۱۱/ ۱4۰۲ در محل شروع و انجام خواهد شد و 
اعتراض به حدود با توجه به ماده ۲۰ قانون ثبت از تاریخ تنظیم صورت مجلس تحدیدی به مدت ۳۰ ) سی( روز پذیرفته می شودو به استناد ماده ۸۶ اصلاح آیین 
نامه قانون ثبت معترض بایستی در مهلت مقرر در آگهی ضمن تسلیم اعتراض به این  اداره ، دادخواست خود را به مراجع ذیصلاح قضایی تقدیم نماید و گواهی 

مشعر بر طرح دعوی را از مراجع مذکور اخذ و به این اداره تسلیم نماید. در غیر اینصورت حق اعتراض ساقط خواهد شد .
تاریخ انتشار :  18/ 10/ 1402 

سید اسد اسدزاده - رئیس ثبت اسناد شهرستان بهمئی

به اطلاع کلیه صاحبان سهام شرکت صندوق حمایت بخش کشاورزی شهرستان لنده ) سهامی خاص(  می رساند 
که جلسه مجمع عمومی عادی عادی به طور فوق العاده شرکت مذکور 

راس سه ساعت 00 :11 صبح روز یکشنبه مورخ  1402/11/01 
در محل مدیریت جهاد کشاورزی شهرستان لنده واقع در شهرستان لنده خیابان امام خمینی )ره( 

مدیریت جهاد کشاورزی شهرستان لنده برگزار می گردد.
 بدین وسیله است کلیه سهامداران و نمایندگان قانونی صاحبان سهام دعوت به عمل می آید تا با در دست 

داشتن معرفی نامه از تشکل خود و افراد حقیقی با در دست داشتن کارت شناسایی معتبر 
در روز و ساعت مقرر در محل مذکور حضور به هم رساند

 الف دستورات جلسه مجمع عادی عادی به طور فوق العاده
1- استماع گزارش هیات مدیره شرکت در خصوص عملکرد شرکت

۲-  ارائه گزارشی از پیگیری های انجام شده در خصوص مصوبات مجامع قبلی
۳-  بررسی و تصویب اصلاحیه بودجه سال مالی منتهی به پایان آذرماه سال ۱4۰۲ 

4- بررسی و تصویب بودجه پیشنهادی هیئت مدیره شرکت برای سال مالی منتهی به پایان آذرماه سال ۱4۰۳ 
۵-  انتخاب هیئت مدیره 

ضمنا گزارش اصلاحیه بودجه و بودجه پیشنهادی سال جهت ارائه به سهامداران محترم در دفتر صندوق 
آماده می باشد 

هیئت مدیره شرکت

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده 
شرکت صندوق حمایت از توسعه بخش کشاورزی شهرستان لنده ) سهامی خاص(

 ثبت شده به شماره 2۴67 شناسه ملی 1۴008817689 
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متولد فروردین :
 صحبت کردن در مورد نیازهایتان با افراد دیگر برای شما کار سختی 
است، برای اینکه شما می ترسید که مبادا آنها شما را درک نکنند. 
باید قبل از  شاید شما فکر می کنید کسی که واقعاً دوستتان دارد 
چه  شما  که  بفهمد  خودش  کنید  زدن  حرف  به  شروع  شما  اینکه 

نیازهایی دارید، اما لزوماً نباید انتظار چنین چیزی را داشت.
متولد اردیبهشت :

 امروز شما حالتهایی دوگانه دارید. از یک طرف می توانید جنبه های 
مثبت زندگی را ببینید. همه چیز به نظرتان خوب است و شما نقش 
خود را در این دنیای عظیم کاملًا می دانید. اما از طرف دیگر شما از 
پیش آمدهای اخیری که به نظر تغییر ناپذیر هستند راضی نیستید. 
خوشحالی شما بستگی به تشخیص این موضوع دارد که چه چیزی 

خارج از حیطه کنترل شماست. 
متولد خرداد :

 اینکه شما تشخیص داده اید رویاهای شما می توانند مهم تر از حقایق 
سرد و بی روح باشند، کمی تکان دهنده است. حتی اگر شما کارهای 
را که می توانستید  اطلاعاتی  تمام  و  انجام داده اید  را  مقدماتی خود 
با  را  آنها  و  کرده  جدا  را  داده ها  است.  کم  چیزی  هنوز  گرفته اید، 
احساسات شخصی خودتان مطابقت بدهید. درک مستقیم خود شما 

از داده های دیگران معتبرتر است.
متولد تیر :

 امروز گفتن حقیقت به دیگران سخت تر شده است، برای اینکه به 
پیش بینی  قابل  غیر  بیشتر  همیشه  به  نسبت  آنها  که  می رسد  نظر 
شده اند. با وجود این در نظر داشته باشید که بخشی از این انرژی نا 
آرام از خود شما برخاسته و شما را مجبور می کند که آن را به سمت 

دیگران هم هدایت کنید. 
متولد مرداد : 

کناره  اجتماعی  مشغولیتهای  از  که  شده اید  وسوسه  امروز  شما 
گیری کنید، اما به این معنا نیست که شما می خواهید تنها باشید. 
همچنانکه آرزوهای مادی شما بسیار قوی می شوند، شما احساسات 
زیادی را که ظاهر شده اند تجربه می کنید. اما احتمالاً شما حس و 

حال بیرون رفتن و یا مهمانی رفتن را ندارید.
متولد شهریور :

 درگیری و ستیز سختی که قبلا برای تان بوجود آمده بود اکنون 
که  کنید  احساس  است  ممکن  داد.  خواهد  نشان  را  خود  عواقب 
شخصی درست در مقابل شما کارهای مخفیانه ای انجام می دهد با 
این حال هیچ کس متوجه آن نمی شود و آشکارا چیزی نمی گوید.

متولد مهر : 
هیچ  و  باشید  دیگری  شخص  تابع  که  دارید  تمایل  بیشتر  شما 
مسئولیتی را در زندگی بر دوش نداشته باشید. اما امروز دیگر زمان 
آن فرا رسیده است که شما نیز وارد صحنه اجتماعی شوید و برای 
بردارید،  گام  به شخصی  بودن  اتکا  بدون  و  تنهایی  به  پیشرفت تان، 

حتی اگر کارها را اشتباه انجام دهید.
متولد آبان : 

و  پاچه  دست  واقعا  می کنید  پریشانی  و  گیجی  احساس  که  وقتی 
نگران می شوید در حالیکه دیگران شما را به عنوان شخصی می بینند 
که گام هایتان را استوار و مطمئن بر زمین می گذارد. با وجود اینکه 
ماه نشان شما هنوز تحت تاثیر زحل تاریک و محزون است و در اولین 

خانه از شخصیت شما قرار دارد، افکارتان در ابرها شناور هستند.
متولد آذر : 

ممکن است امروز دریابید که چرا در طی روزهای گذشته مدام دور 
روزه  چند  این  زحمات  نتیجه  می توانید  امروز  می چرخیدید.  خود 
خود را بگیرید. اما مراقب باشید که تنبلی نکنید چرا که در نهایت 
اوقات  همچنانکه  می توانید  بیفزایید.  خود  سرعت  به  که  مجبورید 

خوشی را سپری می کنید، پیشرفت مهمی نیز داشته باشید.
متولد دی :

 اگر شما دیشب از رویایی زنده و واضح بر   نخواسته اید خواب شما 
ممکن است بیشتر از همیشه شما را بی قرار کند. خوشبختانه شما 
قادر هستید که خود را بحرکت واداشته و امروز را به روزی پرمشغله 
تبدیل کنید. ماه جدید امروز می تواند ترس های ناخودآگاه شما را از 
بین ببرد و شما می توانید با آگاه بودن از آنها بر ایشان غلبه کنید. به 
یاد داشته باشید هر چه بیشتر فعال باشید راحت تر می توانید اعتماد 

به خود و زندگی تان را بدست بیاورید.

متولد بهمن : 
شما باید قادر باشید که در یک موقعیت دشوار بهترین کار را انجام 
دهید اگر شریک یا دوست شما از نظرات شما پیروی نکرد شما کار 
خودتان را بکنید. اخیرا به خاطر رفتار عجیب و غریب کسی شوکه 
شده اید اما الان آماده اید که برای رسیدن به موفقیت و شادکامی در 

زندگی تان کاری بکنید. 

متولد اسفند : 
می کنند.  ایجاد  شما  بیکران  نشان  در  کاملی  تضاد  امروز  کامل  ماه 
حتی اگر شما باید به عنوان بخشی از “گروه” باشید مجبور هستید که 
برای آنکه واقعاهستید بایستید. اما در این کار افراط نکنید؛ با خودتان 
صادق باشید بدون اینکه لازم باشد که بعدا ساکت شوید. شما الان 
بین اینکه منعطف باشید یا نه در تردید هستید. تمرین کردن میانه 

رو بودن تاثیر مثبت و مهمی بر روز شما خواهد داشت.

۳
فال روز 

درباره  جوانان  و  ورزش  وزیر  جوانان  امور  معاون 
و ۳۵۰  به ۳۰۰  آینده  در سال  ازدواج  وام  افزایش 
سقف  گرفتن  نظر  در  بدون  آنهم  تومان  میلیون 

پرداخت تسهیلات بانک ها، هشدار داد.
سال  در  ازدواج  وام  مبلغ  درباره  پور،  یامین  وحید 
وام  کرد:  اظهار  آن،  درصدی   ۶۵ افزایش  و  آینده 
به  درصدی  افزایش ۶۵  با  آینده  سال  برای  ازدواج 
و دختران  زیر ۲۵ سال  پسران  برای  میلیون   ۳۵۰
سایرین  برای  تومان  میلیون   ۳۰۰ و  سال   ۲۳ زیر 

خواهد بود.
ازدواج  وام  مبلغ  افزایش  موافق  اینکه  بیان  با  وی 
هستم ولی تصمیم برای افزایش مبلغ وام باید جامع 

باشد،  موجود  محدودیت های  گرفتن  نظر  در  با  و 
ادامه داد: سیاست های کنترل نقدینگی و محدودیت 
است  کننده  تعیین  بانک ها  در  مردمی  سپرده های 
را  مشکلی  تنهایی  به  ازدواج  وام  سقف  بالابردن  و 
حل نمی کند؛ کما اینکه بانکها با بالا رفتن مبلغ در 
تضمینات سخت گیری های بیشتری می کنند و این 

مشکلات زوجها را چند برابر می کند.
یادآور  جوانان  و  ورزش  وزارت  جوانان  امور  معاون 
شد: همین امسال هم با صف متقاضیان وام ازدواج 
روبه رو هستیم. آیا مجلس سقف پرداخت تسهیلات 
را متناسب با مبلغ وام بالا خواهد برد و آیا این اقدام 
برای  بانکها  منبع  که  سپرده ها  میزان  با  تناسبی 
پرداخت تسهیلات هستند، دارد؟. این پرسش مهمی 

است که نمایندگان مجلس باید به آن پاسخ دهند.
 روز گذشته رحیم زارع سخنگوی کمیسیون تلفیق 
لایحه بودجه ۱4۰۳ از مصوبه این کمیسیون برای 
برای  تومانی  میلیون   ۳۵۰ ازدواج  وام  پرداخت 

زوج های جوان در سال آینده خبر داد و گفت: طبق 
در  تصویب  صورت  در  و  تلفیق  کمیسیون  مصوبه 
برای  ازدواج  الحسنه  قرض  تسهیلات  علنی،  صحن 
هر یک از زوج هایی که تاریخ ازدواج آنها بعد از اول 
میلیون   ۳۰۰ میزان  به  باشد،   ۱4۰۱ سال  فرودین 
تومان با دوره بازپرداخت ۱۰ ساله برای هر یک از 
زوجین خواهد بود.همچنین کمیسیون تصویب کرد 
که تسهیلات قرض الحسنه ازدواج برای هر یک از 
زوج های زیر ۲۵سال و زوج های زیر ۲۳ سال ۳۵۰ 

میلیون تومان باشد.
وی در عین حال یادآور شد که مصوبات کمیسیون 
تلفیق در صورت تصویب صحن علنی و تایید شورای 

نگهبان، اجرا خواهد شد.
ازدواج که  وام  امسال، مبلغ  بودجه  قانون  با  مطابق 
جمعیت  جوانی  قانون   ۶۸ ماده  در  آن  پرداخت  به 
نیز تاکید شده است، در سال جاری )۱4۰۲( برای 
زیر ۲۵ سال ۲۲۰  پسران  و  زیر ۲۳ سال  دختران 

میلیون تومان و برای سایرین ۱۸۰ میلیون تومان در 
نظر گرفته شد. این تسهیلات به هر یک از زوج هایی 
که تاریخ ازدواج آنها بعد از ۱/۱ /۱۳۹۸ است تعلق 

می گیرد و دوره بازپرداخت آن ۱۰ ساله است.
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جدول سودوکو
ارقام 1تا 9 را طوری قرار دهيد که 
در هر رديف، ستون و مربع های 
کوچک سه در سه فقط يک بار 
به کار روند.

جدول کلمات متقاطع

وادي کتاب

درباره کتابي که رهبر انقلاب خواندنش را در نوروز توصيه کردند
کتابي که يك غزل به تمام معناست

به گزارش »جوان« کت��اب »وقتي مهتاب 
گم شد« یکي از تازه ترین آثار خاطره نگاري 
در حوزه دفاع مقدس است که با استقبال 
و اقبال زیادي بی��ن مخاطبان عام و خاص 
ادبیات مواجه شده اس��ت. این کتاب قبل 
از آنکه شرح زندگي رزمنده همداني، علي 
خوش لفظ باشد روایتي عیني از یک واقعه 
تاریخي اس��ت که موجب ش��د سرنوشت 
خیل وس��یعي از مردمان ایران تغییر کند. 
کتاب بیانگر شرح تغییر و دگرگوني جوانان 
و نوجوانان یک ش��هر به واس��طه انقلاب 
اسلامي اس��ت. تحولي که معطوف به یک 
یا چند ش��خص نبود بلکه ب��ا دربرگرفتن 
طیف وس��یعي از مردم به امري همه گیر 

تبدیل شد. 
»وقتي مهتاب گم شد« زندگي یک انسان 
عادي را روایت مي کند. ف��ردي که با وقوع 
انقلاب، دچار یک تحول دروني مي گردد و 
به یکباره راهي جبهه  مي ش��ود. با ورود به 

جبهه اس��ت که علي خوش لفظ نوجوان به 
دلیل شجاعت و جسارتش مشهور مي شود 
و نامش بر س��ر زبان ه��ا مي افتد ت��ا در 16 
سالگي  نیروي اطلاعات عملیات حاج احمد 
متوسلیان  شود. با مطالعه کتاب درمي یابیم 
وقوع انقلاب اسلامي سبب شد افرادي چون 
خوش لفظ که تعدادش��ان هم ک��م نبود به 
ناگاه از خواب بیدار ش��وند و زندگي شان را 
به س��وي هدفي والاتر و بالاتر پیوند بزنند. 
به نوعي مي توان »وقتي مهتاب گم ش��د« 
را ش��رح حال انقلاب دروني مردمي دانست 
که روزهاي مبارزات انقلابي را درك کردند 
و با غرق شدن در آن به استحاله اي شخصي 

دست یافتند. 
»وقتي مهتاب گم ش��د« را مي توان ش��رح 
عملي یک حرکت عارفانه دانست. در جایي 
از کتاب خ��وش لف��ظ از رفی��ق و مرادش 
ش��هید چیت س��ازیان درس مي گیرد که 
براي عبور از س��یم خاردارهاي دشمن باید 
از س��یم خاردارهاي نفس خود عبور کند و 
راه صبر و گمنامي را در پیش  گیرد و همین 
صبر بر مصائب و آلام است که باعث شد رهبر 

انقلاب او را شهید زنده خطاب کنند. 
یکي از جذاب ترین ویژگي هاي کتاب، رعایت 
صداق��ت در تمام لحظات و اتفاقات اس��ت. 

راوي و نویس��نده  کتاب هیچ ابایي از گفتن 
حقیقت ندارند. حقیقتي که با زباني مردانه 
و از زاویه  دید یک جوان مبارز و شجاع بیان 
مي شود و ممکن است حتي در مواردي تلخ 
باشد و به مذاق خواننده خوش نیاید، اما در 
نهایت خواننده مطمئن اس��ت که کتاب به 
تخیل و اغراق گرفتار نش��ده است. روایتي 
که هرچه به انتهاي کتاب نزدیک مي شویم، 
شورانگیز تر و حماسي تر مي شود اما همچنان 

واقعي و صادق است. 
رهبر انقلاب در تقریظ ش��ان بر این کتاب، 
مي نویس��ند: »بچه هاي همدان؛ بچه هاي 
صفا و عش��ق و اخ��لاص؛ مردان ب��زرگ و 
بي ادعا؛ یاران حسین )ع(؛ یاوران دین خدا. 
و آنگاه مادران؛ مردآفرینان شجاع و صبور... 
و آنگاه فضاي معنوی��ت و معرفت؛ دل هاي 
روشن، همت ها و عزم هاي راسخ؛ بصیرت ها 
و دیدهاي ماورائي. اینها و بسي جویبارهاي 
شیرین و خوش��گوار دیگر از سرچشمه  این 

روایت صادقانه و نگارش اس��تادانه، کام دل 
مش��تاق را غرق لذت مي کند و آتش شوق 
را در آن س��رکش تر مي س��ازد. راوي، خود 
یک شهید زنده است. تنِ به شدت آزرده  او 
نتوانسته از سرزندگي و بیداري دل او بکاهد، 
و الحمدلله ربّ العالمین. نویسنده نیز خود از 
خیل همین دلدادگان و تجربه دیدگان است. 
بر او و بر همه  آنان گوارا باد فیض رضاي الهي؛ 
ان ش��اء الله. درباره  نگارش این کتاب، آنچه 
نوشتم کم اس��ت؛ لطف این نگارش بیش از 
اینهاس��ت. مقدمه  کتاب یک غزل به تمام 

معني است.«
حمید حس��ام، که از ایثارگران و رزمندگان 
استان همدان است، به زیبایي و هنرمندي 
تمام توانس��ته خاط��رات پرفراز و نش��یب 
زندگ��ي عل��ي خ��وش لف��ظ را در نهایت 
صداقت و شیوایي به رش��ته تحریر درآورد 
و بر جذابیت  روایت هاي گفته شده بیفزاید. 
خاطراتي که در دل جنگ اتفاق مي افتد اما 
سرشار از احساس است. احساس جواني که 
برادرانش را از دس��ت مي دهد اما همچنان 
خود را مکلف به انجام وظیفه  دفاع از کشور 
و انقلاب مي داند و در ای��ن راه هرچه پیش 
مي رود بیش��تر به انقطاع از خ��ود و دنیاي 

مادي مي رسد. 

  احمد محمدتبريزي
عل�ي خ�وش لف�ظ راوي کت�اب »وقت�ي مهت�اب گ�م ش�د« در نقل قول�ي از رهب�ر 
انق�لاب ک�ه در ديدارش�ان ب�ا جمع�ي از نويس�ندگان دف�اع مق�دس داش�تند، 
مي گوي�د: »آقا گفتن�د ما يک قفس�ه  کتاب داري�م در کنار ات�اق خودمان ک�ه در آن 
چند ص�د جلد کت�اب وج�ود دارد، م�ن بعضي وقت ه�ا آنقدر مش�غله ام زياد اس�ت 
ک�ه روي�م را از کتاب ه�ا برمي گردان�م ت�ا آنه�ا را نبين�م و ب�ه کار ه�اي اجراي�ي 
برس�م. چند هفته قب�ل به ص�ورت اتفاق�ي کت�اب ش�ما را دي�دم و آن را خواندم.«

گويا خود ش�ما هم از رزمن�دگان دفاع 
مقدس بوديد؟

من متولد 1347 هس��تم. اهل کرمان و اگر خدا 
قبول کند از جانبازان جنگ تحمیلي هستم. زمان 
انقلاب سن و سال کمي داشتم اما پدرم با توجه 
به فعالیت هایي که داش��ت و ب��ه خاطر درگیري 
اهالي با رئیس پاسگاه و کش��ته شدن تعدادي از 
مردم، دس��تگیر و با انتقال به زندان هاي ساواك، 
به اعدام محکوم مي شود. اما با پیروزي انقلاب عفو 
مي خورد و آزاد مي ش��ود. بعد از پیروزي انقلاب 
همچنان در خ��ط امام بودیم. خیل��ي از اعضاي 
خانواده ما به جبهه رفتند. برادرم اکبر بیاضي زاده 
در س��ال 1361 طي عملیات رمضان به شهادت 
رسید و برادرزاده ام شهید غلامرضا بیاضي زاده در 
آزاد سازي مهران و در جریان کربلاي یک آسماني 
شد. خود من هم جانباز شدم. شغلم هم آزاد است 

و کارگر روزمزد هستم. 
 شما چند فرزند داريد؟

من چهار فرزند دارم که سعید فرزندم سوم خانه 
و متولد 1373 بود که در دفاع از عقیله بني هاشم 

در سن 22 سالگي به شهادت رسید. 
کمي از شهيد برايمان بگوييد، چطور شد 

لباس مقدس روحانيت را به تن کرد؟
سعید دوران ابتدایي را در روستاي حجت آباد و 
دوران راهنمایي را در شهرس��تان انار در مدرسه 
شهید دستغیب سپري کرد و بعد از اتمام مقطع 
راهنمایي با توجه به علقه اش به روحانیت به حوزه 
علمیه رفت. از همان دوران کودکي علاقه زیادي 
به احکام و امور دیني داش��ت. زیارت عاش��ورا را 
حفظ کرده بود و همیشه در کنار مادرش که قالي 
مي بافت، مي نشست و مي گفت امروز باید این دعا 
یا این نماز را بخوانیم. سعیدم اهل مسجد و نماز 
بود و رابطه خوبي با روحانیون مس��جد داش��ت. 
مادرش خیلي دوست داشت ایشان لباس پیامبر 
را به تن کند. در نهایت سعید یک روز از مسجد به 
خانه آمد و به مادرش گفت من دوست دارم آرزوي 
ش��ما را بر آورده کنم، مي خواهم روحاني ش��وم. 
بچه ها همیشه به اختیار خودشان رفتار مي کردند. 
نمي خواستیم راه و مسیري که انتخاب مي کنند به 
زور و جبر باشد. مي خواستیم با تمایل خودشان 
راه صحیحشان را انتخاب کنند که شکر خدا سعید 

بهترین راه ها را انتخاب کرد. 
پس با علاقه و انتخاب شخصي اش لباس 

روحانيت را به تن کرد؟
بله، سعید رفت و در همه امتحانات و مراحل حوزه 
پذیرفته شد. فعالیت هاي خوبي هم داشت. همواره 
در اردوهاي جهادي و راهیان نور شرکت مي کرد. 
خوب به یاد دارم وقتي از راهیان نور بازگشت بسیار 
تغییر کرده بود و براي ما مدام از شهدا و شهادت 
صحبت مي ک��رد. گویي نگاه و ب��اب جدیدي در 

زندگي اش باز شده بود. 
چه زماني به خيل مدافعان حرم پيوست؟ 

شما از رفتنش خبر داشتيد؟
 سال 1394 به من گفت که مي خواهد به سامرا 
ب��رود. آن زمان آنج��ا درگیري بود و پس��رم هم 
مي خواس��ت به مدافعان حرم کمک کند. به من 
گفت فعلا به مادرم حرفي نزن بعد که من راهي 
شدم به ایشان اطلاع بده. نگران بود نکند مادرش 
اجازه ندهد. ماه مبارك رمض��ان بود که به عراق 
رفت. وقتي از عراق بازگشت به ما گفت مي خواهد 
براي بحث دفاع از اس��لام به س��وریه برود. براي 
اینکه دل مادرش را همراه کند و اذن رفتن بگیرد 
با روایات، احادیث و خواندن آیات قرآن از جهاد و 
لزوم حضور و دفاع از اسلام سخن به میان مي آورد. 
مادرش هم راضي شد و سرانجام سعید در اول ماه 
رمضان سال 1395 راهي مأموریت سوریه شد. بعد 
از مدتي به ایران بازگشت و با هم به مشهد رفتیم. 
آنجا خیلي از ش��هادت برایمان صحبت مي کرد. 
وقتي مادرش مي پرسید چرا این حرف ها را مي زني 
مي گفت مي خواهم آماده ت��ان کنم! کمي بعد از 
حضور در اردوهاي جه��ادي در مناطق محروم و 

سفر به کربلا مجدد راهي سوریه شد. 
به نظر شما چه انگيزه هايي جواني مثل 
سعيد را به جبهه مقاومت اسلامي کشاند. 
گفتيد که ايشان عضو گروه هاي جهادي 
هم بود و به نظر مي رس�د مي توانس�ت 
خودش را به حض�ور در همي�ن اردوها 

راضي کند. 
این سؤال را مي توانم از زبان خودش پاسخ دهم. 
به گفته خود س��عید هر کس��ي وظیفه اي دارد. 
امروزگویي امام حسین)ع( در حال جنگ است 
و حضرت زینب)س( در خطر است. به نظر شما 
چه باید کرد؟ شما باید پاسخ در خور بدهید، باید 
جوانتان را راهي کنید یا خیر؟! فرداي قیامت اگر 
حضرت فاطمه)س(  را دیدید چه پاس��خي براي 
ایشان دارید؟ مي خواهید بگویید جواني داشتم 
که براي دفاع از فرزندت��ان راهي اش نکردم. همه 
این صحبت ها ما را در اینکه سعید به تکلیف خود 
عمل مي کند امیدوار مي کرد. ما افتخار مي کردیم 
فرزندي داری��م که براي دف��اع از حریم حضرت 

زینب)س( سهمي دارد. 
نگران شهادت، اس�ارت يا جانبازي اش 

نشديد؟
ما شرایط موجود در عراق و س��وریه را به خوبي 
مي دانستیم. همه احتمالات را هم در نظر گرفتیم 
اما س��عید خودش باید راهش را انتخاب مي کرد 
و مسیري را هم که س��عید در آن قرار گرفته بود 
تکلیف شرعي بود. سعید 11محرم سال 1395 
تماس گرفت و با من و مادرش صحبت کرد و بعد 
در عصر همان روز یعني 22 مهر 95 به ش��هادت 

رس��ید. ما باور نمي کردیم، چراکه با او به تازگي 
صحبت کرده بودی��م اما گویي خبر ش��هادتش 

صحت داشت. 
آقاي بياضي زاده شما جانباز دفاع مقدس 
هستيد،   به نظر شما چقدر شباهت بين 

رزمندگان ديروز و امروز ديده مي شود؟
امروز در دفاع از اهل بیت همت امثال سعیدها از 
جوانان دوران دفاع مقدس بیشتراست. آن روزها 
ما براي دفاع از کشورمان رفتیم و جنگ در خانه 
خودمان بود اما امروز این مدافعان حرم براي دفاع از 
اسلام و اهل بیت به کشورهاي دیگر مي روند. امروز 
شرایط رفتن و جهاد با آن دوران فرق دارد. امروز 
همه نگاه ها یک سو نیست. برخي از چرایي حضور 
مي گویند و برخي دیگر زبان به طعنه و کنایه باز 
کرده اند و اصل دفاع از اسلام را زیر سؤال برده اند. 
به نظر من اراده این جوانان که در این دوران راهي 
مي شوند بسیار بالا تر و جهادشان عظیم تر است. اما 
شباهت هاي زیادي بین این جوانان و جوانان دیروز 
جنگ تحمیلي دیده مي شود. اینها مرگ با افتخار و 
شهادت را به زندگي با ذلت ترجیح دادند. شباهت 
دیگر رزمندگان دیروز و امروز اطاعت از ولایت امام 
زمان و نایب برحق ایشان بود. آنها بر بحث ولایت 

فقیه و پشتیباني از آن تأکید داشتند. 
براي شما که با نان کارگري فرزندتان را 
بزرگ کرده بوديد س�خت نب�ود از همه 

داشته و از تعلق خاطرتان بگذريد؟
من اگر ش��رایطي برایم در زندگي پیش مي آمد 

و پول نان هم نداش��تم س��عید را راهي مي کردم 
که به آنچه مي خواهد برسد اما امروز که موضوع 
دفاع از حرم پیش آمده، بهترین هدیه ام را تقدیم 
اسلام کردم. وقتي حضرت زهرا )س(  مي خواست 
هدیه اي به کسي بدهد بهترینش را مي داد. براي 
همین من و مادر سعید هم بهترین هدیه مان را که 
سعید بود تقدیمشان کردیم. سعید بهترین گوهر 
زندگي ام بود که در راه اس��لام هدیه کردم. پسرم 
مي گفت آنجا خطر وجود دارد وقتي از این خیابان 
به خیابان دیگر مي رویم معلوم نیس��ت به دست 
داعش��ي ها بیفتیم یا نه. ما همه این خطرات را به 
جان خریدیم و سعید را راهي کردیم. خودش هم 
پیش تر ما را آماده پذیرفتن این شرایط کرده بود. 
خصوصاً مادرش را. من زمان جنگ را درك کرده 
بودم و تا حدودي با شرایط جهاد و جبهه آشنا بودم. 
مي دانستم که سعید آرزوي شهادت دارد. مستقیم 
به ما حرفي نمي زد اما مثال ها و روایاتش از شهادت 
ما را به این نتیجه مي رساند که او عاشق شهادت 
اس��ت. به طور مثال مي گفت وقتي انسان شهید 
مي شود خونش بر زمین ریخته نمي شود خونش 
دریایي عظیم مي شود که به جامعه تزریق مي گردد 
و جامعه اسلامي جاني دوباره مي گیرد. این یعني 

اینکه خون شهید هدر نمي رود. 
به نظر شما روحيه اي که شهيد را به جبهه 
مقاومت اسلامي کشاند، چقدر متأثر از 
گذشته شما به عنوان يک رزمنده دفاع 

مقدس بود؟

وقتي پس��رم به راهیان نور رفته بود از شلمچه با 
من تماس مي گرفت و از نحوه شهادت برادرزاده 
و برادرم سؤال مي پرسید. از مناطق عملیاتي و از 
عملیات دوران جنگ اطلاعات مي گرفت. خودش 
راوي راهیان نور بود. براي همین کتاب هاي زیادي 
را در این زمینه مطالعه کرده بود. س��عید از سن 
11س��الگي به خاطر تحصیل و حوزه از پیش ما 
رفت. وقتي به مناطق محروم مي رفت براي آنها 
یادواره شهدا مي گرفت. همیشه هم سعي بر این 
داشت که شهدا و راه و رسم زندگي شان را الگوي 
خود قرار دهد. ارادت خاصي به سید اهل قلم شهید 
مرتضي آویني داشت و از ایشان خیلي حرف مي زد. 
سعید علاقه خاصي به رزمندگان و شهداي لشکر 
فاطمیون داشت. بعد از شهادتش همرزمانش از او 
بسیار برایما ن گفتند، از اینکه ایشان استاد اخلاق 
بوده و همواره در کنار رزمندگان فاطمیون حضور 

داشته صحبت کردند. 
گويا شهيد بياضي زاده با بچه هاي لشكر 

فاطميون هم ارتباط داشتند؟
سعید مي گفت بچه هاي فاطمیون خیلي مظلوم 
هستند. در جنگ با دشمن واقعاً مردانه مي جنگند 
و از صمیم قلب براي خانم زینب)س( جانفشاني 
مي کنند و سختي زیادي مي کشند. در نهایت هم 
برات شهادت را از شهداي فاطمیون گرفت. پسرم 
زمان همراهي با یکي از شهداي فاطمیون از حرم 
تا بهشت معصومه)س( دس��ت در دست شهید 
فاطمیون گذاشته و از آن ش��هید خواسته بود تا 
نزد مادرش حضرت زهرا)س( شفاعت کند تا خدا 
صبري زینبي به مادرش دهد ت��ا او براي گرفتن 

انتقام خون شهداي مدافع حرم به میدان برود. 
شما سال ها پيش رزمنده جنگ تحميلي 
بودي�د اما س�عيد خيلي بعدتر از ش�ما 
رزمنده شد و به شهادت رسيد، چه رازي 

او را اينگونه از شما جلو انداخت؟ 
 من 23 ماه در جبهه هاي حق علیه باطل حضور 
داش��تم و به یقین رسیده ام که ش��هادت لیاقت 
مي خواهد. هر کسي که مي خواهد شهید شود، اگر 
به آن درجه که باید نرسد، شهید نمي شود. به نظر 
من راه در دست خود انسان است. آنطور که سعید 
مي خواست شهید شود، من نخواستم. من ماندم و 

امروز سعید شهیدمدافع حرم شد. 

گفت وگوي »جوان« با اصغر بياضي زاده پدر نخستين شهيد روحاني مدافع حرم استان کرمان شهيد سعيد بياضي زاده 

بهترين گوهر زندگي ام را فداي راه اسلام كردم
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 صغري خيل فرهنگ
 وقتي مي خواستم مقدمه اي بر گفت وگويم با پدر اولين شهيد مدافع حرم روحاني کرمان، شهيد 
سعيد بياضي زاده بنويسم هيچ جمله و عباراتي را بهتر و زيباتر از دلنوشته حاج مهدي سلحشور 
مداح اهل بيت نديدم. مهدي سلحش�ور از همراهي و ديدار با اين ش�هيد بزرگوار مي نويسد:
» باز هم قصه پرواز و رهايي از قفس آس�ماني ش�دن عده اي و زمين گير ش�دن عده اي ديگر. 
آنان که دل به اين دنياي فاني نبس�تند و تنها به ش�وق پرواز، اين چند روزه را طاقت آوردند. 
مرغان باغ ملكوتي که هيچ گاه راضي ب�ه زندگي در قفس تنگ دنيا نش�دند و براي رهايي از 
زندان تن آرام و قرار نداش�تند والحق والانصاف س�عيد از آن دس�ته بچه ها بود. اولين باري 
که سعيد را در س�وريه ديدم به دلم برات ش�د چند روزي بيش�تر مهمان ما نيست...  طوری 
از ش�هادت صحبت می ک�رد که يک عاش�ق از گمش�ده  ديرين�ش صحبت می کند.س�عيد 
جان! ظاه�ر آرام و متينت و خوش خلقی و تبس�م زيبای هميش�گی ات، هيچ گاه نتوانس�ت 
درون متلاط�م و بی ق�رارت را پنه�ان کند و چ�ه زود ب�ه آرزويت رس�يدی. هنيئ�اً لک...« 
 سعيد بياضي زاده 22 سال بيشتر نداشت که داوطلبانه به صفوف مدافعان حرم بانوي مقاومت 
حضرت زينب کبري )س( درس�وريه پيوس�ت و در منطقه  »حماه« به ش�هادت رسيد. آنچه 
در پي مي آيد حاصل همكلامي ما با اصغر بياضي زاده، پدر ش�هيد س�عيد بياضي زاده اس�ت. 
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جدول 3409

با آغاز فصل امتحانات، اضطراب ناشی از شرکت دانش آموزان و دانشجویان در 
آزمون، به یکی از دغدغه های والدین تبدیل می شود؛ راهکاری که روانشناسان 
و  مطالعه  بندی  اولویت  کنند،  می  ارایه  زمینه  این  در  آموزشی  مشاوران  و 

مدیریت زمان است.
دارند،  دانشجو  یا  آموز  دانش  فرزند  اغلب خانواده هایی که  از مشکلات  یکی 
فصل امتحانات آنان است زیرا اضطراب ناشی از شرکت در امتحانات پایان ترم، 
بر فضای کلی حاکم بر خانواده نیز اثرگذار است و والدین تلاش می کنند ضمن 
همراهی با فرزند خود، فضا را به گونه ای مدیریت کنند که بتواند با موفقیت 

این مرحله را پشت سر بگذارد.
در این ارتباط روانشناس مرکز مشاوره دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شهید 
تمرکز  فقدان  و  باعث کاهش عملکرد  را  امتحانات  ایام  اضطراب در  بهشتی، 
امتحانات  ایام  در  استرس  مدیریت  برای  راهکارهایی  و  برشمرد  دانشجویان 

ارایه کرد.
فائزه سادات طاهری با اشاره به استرس فراگیران در ایام برگزاری امتحانات 
گفت: متاسفانه استرس شدید و طولانی مدت باعث تضعیف سیستم ایمنی، 
کاهش مقاومت بدن در برابر بیماری ها و افزایش شانس ابتلا به بیماری می 
شود. در دانشجویان و فراگیران نیز استرس و اضطراب در ایام امتحانات ممکن 

است باعث کاهش عملکرد و تمرکز و در نهایت نتیجه نامطلوب شود.
کارشناس ارشد روانشناسی بالینی مرکز مشاوره دانشجویان دانشگاه در ادامه 
به بیان توصیه هایی برای کنترل و کاهش استرس، نگرانی، ترس و اضطراب 

پرداخت.

مدیریت زمان در هنگام آزمون
وی با اشاره به اهمیت مدیریت زمان در هنگام آزمون برای جلوگیری از بروز 
استرس ناشی از کم آوردن وقت به دانشجویان توصیه کرد: ابتدا وقت خود 
را تنظیم کنید؛ توجه خود را روی آزمون متمرکز کنید و وقت و انرژی خود 
را با نگران شدن درخصوص عواقب خراب کردن امتحان یا کنجکاوی درباره 
این که دیگران چه می کنند، هدر ندهید. سعی کنید اول به آسان  ترین سؤال 

پاسخ دهید.
فائزه سادات طاهری به دانشجویان تاکید کرد: سؤالی را که نمی دانید، نشاندار 
کنید تا در فرصت مناسب به آن جواب دهید. به خودتان بگویید، شاید آن 
سوال را مطالعه کردید و وقتی دوباره به آن برگردید، می توانید جواب بدهید. 
قبل از این که به گزینه های مختلف نگاه کنید، به جواب خودتان فکر کنید. 
بعد از پاسخ به سؤالاتی که می دانید به سراغ سوالاتی بروید که نشاندار کردید.

وی افزود: در هر زمان فقط روی یک سؤال فکر کنید. اگر وقتتان در حال اتمام 
است، روی سؤال هایی که می دانید و یا بیشترین ارزش رادارند، متمرکز شوید. 
همه  وقت باقیمانده را به  مرور و کامل کردن جواب هایتان بپردازید، تنها در 

صورت اطمینان قطعی پاسخ ها را تغییر دهید.

راهکارهای جلوگیری از پرش افکار و عدم تمرکز در سر امتحان
کارشناس مرکز مشاوره دانشجویان دانشگاه با اشاره به اهمیت جلوگیری از 
پرش افکار و عدم تمرکز در سر امتحان گفت: حواس پرتی چیزی جز تمایل 
ذاتی ذهن به درگیری و فعالیت نیست و ذهن شما همواره می خواهد درگیر 
و مشغول باشد. بنابراین اگر کاری که اکنون انجام می دهید باعث درگیری و 
مشغولیت ذهنی شما شود، فکر شما دیگر نیازی احساس نمی  کند که به  جای 

دیگر برود و در آنجا درگیر شود.

راهکارهای ایجاد تمرکز در حین امتحان
را  نکردن  عجله  و  جزییات  همه  کامل  خواندن  هوشیاری،  افزایش  طاهری 
به دانشجویان  امتحان برشمرد و  ایجاد تمرکز در حین  از جمله راهکارهای 
توصیه کرد: هنگام رویارویی با سؤال های ساده، هوشیار باشید که عمده  ترین 

دلیل بی دقتی کاهش غیرارادی توجه در هنگام حل سؤال  های ساده است.
این کارشناس ارشد روانشناسی توجه نکردن به جزئیات و هماهنگ نبودن 
آزمون  و  مطالعه  در  دقتی  بی  دلایل  از  دیگر  یکی  را  ذهن  با  سرعت چشم 
دانست و گفت: برای رفع این مشکل باید از روش خط بر استفاده کنید. در این 
روش مداد یا انگشت اشاره خود را زیرخط  هایی که مطالعه می کنید، قرارداده 
و هماهنگ با آن، چشم های خود را حرکت دهید. در امتحان ها سعی کنید 

زیر کلمه های مهم سوال مانند )نیست، ندارد و...( خط بکشید.
به گفته وی گاهی دانشجویان برای این که وقت کم نیاروند با عجله به سوالات 
پاسخ می دهند که ممکن است مفهوم سوال را اشتباه متوجه شده یا سوال 
را کامل نخوانند. دانشجو برای اجتناب از این مورد باید با استفاده از »تکنیک 

های مدیریت زمان« وقت خود را تنظیم کند.
نحوه مطالعه و اولویت بندی دروس

بندی  اولویت  و  مدون  ریزی  برنامه  بر  اهمیت  بر  تاکید  با  ادامه  در  طاهری 
دروس برای مطالعه در زمان امتحانات، مطالعه بدون برنامه را باعث سردرگمی 
و آشفته کردن ذهن دانست و داشتن برنامه صحیح را باعث مدیریت زمان، 

استفاده مفیدتر از وقت وصرف انرژی کمتر برشمرد.
و  ذهن  خستگی  موجب  استراحت  بدون  خواندن  درس  که  شد  یادآور  وی 
کاهش تمرکز می شود و چند ساعت درس خواندن مداوم پشت سرهم را نه 

تنها غیرمفید بلکه باعث آسیب به حافظه کوتاه مدت فرد عنوان کرد.

یادداشت برداری
این مشاور دانشجویان، خلاصه نویسی و یادداشت برداری را روش بسیار خوبی 
در درس خواندن صحیح ذکر کرد و افزود: هر مبحثی که مطالعه کردید حتما 

یادداشت برداری کنید و پس از پایان آن بخش یادداشت های خود را مطالعه 
کنید تا مطالب در ذهن شما تثبیت شوند.

عدم شتابزدگی در درس خواندن و پرهیز از تند خوانی
وی ضمن هشدار به دانشجویان درخصوص پرهیز از شتابزدگی و تند خوانی 
دروس گفت: وقتی با شتاب درس می خوانید و برای تمام کردن فصل های 
کتاب تان عجله می کنید نباید توقع دادن یک امتحان خوب از خود را داشته 

باشید.

مدیریت زمان
این کارشناس ارشد روانشناسی بالینی مدیریت زمان در مطالعه صحیح دروس 
به خصوص در ایام امتحانات را بسیار مهم و موثر دانست و توصیه کرد: بهتر 
است برای مطالعه هر مبحث یک محدودیت زمانی مشخص شود. سعی کنید 
در زمان استراحت از فعالیت هایی که نیاز به تمرکز ذهن دارند پرهیز کنید 
زیرا باعث کاهش تمرکز می شود. در این زمان خلاصه برداری های خود را 
مرور کنید تا درک کلی از مطالب به دست آورید این عبارتها را با زبان خودتان 

بازخوانی کنید.

وسواس در مطالعه بیش از حد مطالب
مدرس و روانشناس دانشگاه با تاکید بر اجتناب از وسواس در مطالعه بیش 
از حد مطالب درسی به ویژه خواندن مکرر مباحثی که یادگرفته نمی شوند، 
آشنایی با سبک  های یادگیری را یکی از عوامل تأثیرگذار بر جریان یادگیری 
دانست که باعث کاهش اضطراب امتحان وکاهش وسواس در مطالعه نیز می 

شود.
طاهری سبک یادگیری را شیوه ای برشمرد که دانشجویان در یادگیری مطالب 
درسی خود به سایر شیوه ها ترجیح می دهند و باعث می شود فرد از وسواس 

در مطالعه رهایی یابد و با شیوه یادگیری خود مطالب را راحت تر یاد بگیرد.
این مشاور روانشناسی پرهیز از فشرده خواندن کل کتاب را یکی از مهم ترین 
روش ها برای کاهش اضطراب شب قبل از امتحان برشمرد و گفت: این کار 

باعث اضطراب و کاهش عملکرد مناسب فرد در روز امتحان می شود.

روش های مطالعه
وی گام اول برای مطالعه صحیح دروس امتحانی را یک برنامه ریزی هدفمند 
خواند که براساس آن تعیین کنیم در مدت زمانی که تا شروع امتحانات باقی 
است چه درسی را می خواهیم بیشترمطالعه کنیم و یا باید بیشتر روی آن 

تمرکز کنیم.
به گفته این مشاور دانشگاه در برنامه ریزی نباید تنها به یک درس اکتفا کرد. 
برخی افراد یک هفته برای خواندن یک درس وقت می گذارند، در این صورت 
ذهن خیلی زود خسته شده و میزان یادگیری کاهش می یابد. باید مطالعه ۳ ، 
4 درس را در برنامه گنجاند. هر قدر تنوع در زمان بندی وتعداد دروس بیشتر 

باشد بازده ذهنی فراگیر بیشتر خواهد شد.
طاهری تناسب بین دروس انتخابی را مهم برشمرد و گفت: مطالعه همزمان 
درس هایی که با عدد و فرمول سروکار دارد، شیوه کارآمدی نیست. خواندن 
را خسته می کند و  به طور چشمگیری ذهن  شیمی و فیزیک در یک روز 
مانع از ادامه فعالیت مغزی می شود. ترکیب درس های مفهومی مثل ریاضی 
و فیزیک با درس هایی که به حفظیات معروف هستند مثل ادبیات بهترین 

شیوه برای مطالعات تمام وقت به شمار می رود.
به  امتحان  برای  شدن  آماده  کرد:  تاکید  روانشناسی  ارشد  کارشناس  این 
معنی حذف تفریح و سرگرمی از برنامه روزانه نیست. بعد از 4۵ تا ۵۰ دقیقه 
مطالعه یک ربع استراحت کنید. نوشیدن یک لیوان آب میوه یا شیر به همراه 
خواهد  شما  مغزی  عملکرد  بر  مفیدی  تاثیر  میان  این  در  آجیل  بیسکویت، 

داشت.
برای  گفت:  و  دانست  موثری  راهکار  را  پاداش  تعیین  طاهری  سادات  فائزه 
خودتان پاداش تعیین کنید که اگر فلان درس را به موقع و البته با یادگیری 
کامل تمام کردید، به تماشای برنامه تلویزیونی دلخواه بروید یا موزیک مورد 

علاقه تان را گوش دهید.
این کارشناس مرکز مشاوره دانشجویی دانشگاه یادآور شد که مکان و زمان 
مطالعه نیز در فرآیند یادگیری و تمرکز بسیار تاثیرگذاراست .البته این موضوع 
افراد نیز بستگی دارد.بعضی در محیط آرام و یک سری هم در  به روحیات 
مکان های شلوغ و پرسروصدا مطالعه می کنند به هر حال در هر مکانی باید 

تمرکز حواس داشته باشید. 
...ادامه دارد

هشدار درباره افزایش مبلغ 
»وام ازدواج«/ لزوم توجه به 

سیاست های کنترل نقدینگی

با اضطراب شب امتحان چه کنیم؟



۸۰ درصد عامل آلودگی هوا 
خودروها و موتورسیکلت ها هستند

انتخابات با شکوه 
از مولفه های قدرت و امنیت است

صفحه )4(صفحه )4(

رئیس مجلس شورای اسلامی گفت: براساس آمار، ۸۰ درصد عامل 
آلودگی هوا در کلانشهرها خودروها و موتورسیکلت ها هستند.

شورای  مجلس  یکشنبه  روز  علنی  جلسه  در  قالیباف  محمدباقر   
یک  حیات  ادامه  برای  زیست  محیط  مساله  کرد:  بیان  اسلامی 
آلودگی  و هم مجلس،  امروز هم دولت  است.  بسیار مهم  موضوع 

هوا، آلودگی آب و آلودگی خاک را از موضوعات مهم تلقی ...

معاون رئیس جمهور اهمیت انتخابات باشکوه در بهبود شرایط و 
و  دانست  اهمیت  حائز  را  مردم  و حل مشکلات  پیشرفت کشور 
گفت: به تعبیر سردار دل ها شهید حاج قاسم سلیمانی، جمهوری 
با حضور گسترده  انتخاباتی  برگزاری  و  است  ایران حرم  اسلامی 
مردم از مولفه ها و پشتوانه های محکم برای اقتدار، صیانت از این 

حرم و امنیت کشور محسوب می شود...

سال هفدهم * شماره 3409 * 4 صفحه *1000 توماندوشنبه 18 دی  1402 * 8  ژانویه 2024 * 25 جمادی الثانی 1445

پالایشگاه بلوط در استان 
احداث می شود

با اضطراب
 شب امتحان 

چه کنیم؟

رئیس ستاد انتخابات استان :
شایعه تایید مشروط ۲ داوطلب

 در استان صحت ندارد
 رئیس ستاد انتخابات استان کهگیلویه و بویراحمد 
گفت: چیزی تحت عنوان تایید مشروط در قانون 
نماینده  دو  این  صلاحیت  تایید  و  ندارد  وجود 
استان به آنها اعلام شد. شایعاتی در فضای مجازی 
و  استان کهگیلویه  فعلی  نماینده  در خصوص دو 
بویراحمد که داوطلب نمایندگی مجلس دوازدهم 
انتشار  تایید صلاحیت مشروط  بر  مبنی  هستند، 
یافته است. شور و تنور انتخابات مجلس دوازدهم 
نتیجه  اعلام  با  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  در 
از  مجلس  نمایندگی  داوطلبان  صلاحیت  بررسی 

سوی هیئت نظارت بر انتخابات کشور و ...

معدن  صنعت،  وزارت  کار  و  کسب  و  هماهنگی  معاون 
ارزش  زنجیره های  از  خانه  وزارت  این  گفت:  تجارت  و 
استان ها  در  بنیان  دانش  پیشران  شرکت های  و  غذایی 
حمایت می  کند و پالایشگاه بلوط نیز یکی از این واحد 
ها است که هر حمایتی که ضرورت دارد برای احداث 
آن انجام می دهیم. محمدمجید فولادگر شامگاه شنبه در 
بازدید از واحد صنعتی کوبودنا یاسوج، اظهار کرد: برای 
اقتصاد  وزارت  و  ملی  بانک  با  واحدها  این  مالی  تامین 
مذاکراتی انجام شده است. وی افزود: تامین مالی برای 

حمایت از این واحدها در دستور کار بوده و وزارت...

برای نخستین بار در دنیا؛

2

2

2

مدیرعامل شرکت گاز استان خبر داد؛

قطع گاز
 ۷ ویلا و ۶ اداره

 پر مصرف در استان

باند ۴ نفره حفاران غیرمجاز 
در کهگیلویه و بویراحمد

دستگیر شدند
2

2

تحقق وعده تامین بالگرد هوایی 

در کهگیلویه و بویراحمد؛

 شاید وقتی دیگر!

- نام و نشانی دستگاه مناقصه گذار : شرکت گاز استان کهگیلویه و بویراحمد – به آدرس یاسوج ، بلوار مطهری، 
خیابان راهداران، پائین تر از اداره راه و شهرسازی ساختمان شماره دو شرکت گاز، واحد امور پیمانها

- موضوع مناقصه :  احداث)اجرای( 20000 متر شبکه پلی اتیلن و فلزی با فشار 60 پوند بر اینچ مربع
Cبه اقطار مختلف جهت گازرسانی به نقاط پراکنده در سطح شهرستانهای گچساران و باشت به روش 

- برآورد پایه:100.413.782.421ریال)یکصد میلیارد و چهارصد و سیزده میلیون و هفتصد و هشتاد و دو هزار و 
چهارصد و بیست و یک ریال(

- مبلغ و میزان ونوع تضمین شرکت درفرآیند ارجاع کار: 5.020.700.000 ریال)پنج میلیارد و بیست میلیون و 

هفتصد هزار ریال ( که مي بایست مطابق مصوبه شماره 123402/ت50659 ه مورخ 1394/09/27 هیاًت محترم وزیران و 
ضمائم مربوطه تهیه شود و در صورت نقدي به حساب شماره 4001119704021384 بانک مرکزی واریز گردد.

- تاریخ انتشار در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت 1402/10/18

- مهلت دریافت اسناد از سامانه ستاد : 1402/10/24

- آخرین مهلت بارگذاری نسخه الکترونیکی مدارک ارزیابی کیفی و پیشنهاد مناقصه در سامانه ستاد  و تحویل 

نسخه فیزیکی پاکت الف)تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار( : 1402/11/08

- ارجاع پاکات ارزیابی کیفی به کمیته فنی وبازرگانی : ساعت10صبح1402/11/09

- بازگشایی پاکات )الف .ب وج( پس ازارزیابی کیفی اعلام میگردد
- از شرکت کنندگان جهت حضور در جلسه دعوت بعمل می آید.

- شرایط متقاضیان:

- الف: داشتن حداقل رتبه 5 در رشته تاسیسات و تجهیزات ویا نفت و گاز از سازمان مدیریت و برنامه ریزی
- ب: دارا بودن و ارائه گواهینامه صلاحیت ایمنی معتبر از اداره کل تعاون کار و رفاه اجتماعی استان محل فعالیت

- ج: حداقل امتیاز ارزیابی کیفی قابل قبول جهت گشایش پاکات مناقصه60می باشد)که توضیحات بیشتر به همراه ضوابط 
ارزیابی کیفی در اسناد ارزیابی کیفی آورده شده است(

- د: سوابق اجرایی و مالی شرکت کنندگان
- تاریخ اعتبار پیشنهادات سه ماه بعد از بازگشایی پاکات نرخ

-ضمناً آگهی این مناقصه درپایگاه اینترنتي شرکت گاز استان کهگیلویه و بویر احمد nigc-kb.ir و پایگاه ملي اطلاع 
رساني مناقصات   iets.mporg.ir  قابل مشاهده مي باشد. 

              روابط عمومی شرکت گاز استان کهگیلویه و بویراحمد    

 آگهی فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای 

همزمان با ارزیابی کیفی)فشرده(۲4/ 4۰۲
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 سخنگوی ستاد انتخابات کشور، با بیان اینکه حوزه های دارای تعدد کرسی برگزاری 
الکترونیکی انتخابات به شورای نگهبان معرفی شده است، گفت: با اعلام نظر شورا 

طی هفته جاری، وزارت کشور در این رابطه اطلاع رسانی می کند.
در  رأی دهی  تسهیل  برای  کشور  وزارت  برنامه ریزی  به  اشاره  با  اسلامی،  محسن 
انتخابات  قانون جدید  بر اساس ماده ۱۱  انتخابات مجلس دوازدهم اظهار داشت: 
مجلس شورای اسلامی، تغییر مدارک هویتی برای رأی دهندگان به گونه ای است که 
واجدان شرایط می توانند با ارائه یکی از مدارک هویتی نظیر کارت ملی، شناسنامه، 

گذرنامه، گواهینامه رانندگی یا کارت پایان خدمت رأی بدهند.
وی اضافه کرد: در ادوار گذشته، ضرب مُهر در شناسنامه برای انتخابات الزامی بود 
در  اما  ارائه می داد؛  رای  اخذ  به حوزه  را  باید شناسنامه خود  رأی دهنده حتماً  و 
انتخابات مجلس شورای اسلامی دوازدهم، قانون گذار ۵ مدرک هویتی را به عنوان 

مدارک اصلی رأی دهندگی اعلام کرده است.
سراسر  انتخابات  ستادهای  به  نیز  کشور  وزارت  افزود:  کشور  انتخابات  ستاد  دبیر 
کشور ابلاغ کرده که حتما شعب اخذ رأی، در بوستان ها، پارک ها، بیمارستان ها، 
پادگان ها و کارخانجات فعال شود و رأی دهندگان می توانند با ارائه یکی از مدارک 

هویتی اعلام شده، رأی بدهند.

تجمیع تعرفه انتخابات مجلس و خبرگان
وقت  رأی دهندگان  اینکه  جهت  در  کشور  انتخابات  ستاد  اینکه  بیان  با  اسلامی 
کمتری را در شعبه بگذرانند و رأی خود را سریع تر به صندوق بیندازند، امسال برگه 
رأی انتخابات مجلس شورای اسلامی و مجلس خبرگان رهبری، تجمیع و در یک 
برگه ادغام شده است، گفت: بنابراین رأی دهنده یک برگه تعرفه دریافت می کند که 
از وسط قابل جدا شدن است. انتهای تعرفه مربوط به انتخابات خبرگان و قسمت 
بالا مربوط به مجلس شورای اسلامی است که رأی دهنده می تواند در صندوق های 
برای  قرمز  صندوق  و  خبرگان  برای  آبی  صندوق  یعنی  شده،  فراهم  که  مجزایی 
مجلس شورای اسلامی، رأی خود را بیندازد. این اقدام، رأی دهی را تسهیل می کند.

برگزاری انتخابات الکترونیک در 4 حوزه انتخابیه
الکترونیک گفت: سه سناریو طراحی  انتخابات  برگزاری  به  اشاره  با  وی همچنین 
شده است. بر اساس قانون، وزارت کشور می تواند در یک هشتم حوزه های دارای 
تعدد کرسی، انتخابات الکترونیک برگزار کند که شامل 4 حوزه می شود. بر اساس 
سناریوهای طراحی شده، حوزه های دارای تعدد کرسی را به شورای نگهبان معرفی 
امید است نظر خود را  این شورا در حال بررسی کارشناسی است و  کردیم. الان 
در هفته جاری اعلام کند و ما هم به رسانه ها اعلام کنیم که کدام حوزه های ما به 

صورت انتخابات الکترونیک خواهد بود.
سخنگوی ستاد انتخابات کشور تعداد شعب اخذ رأی پیش بینی شده را ۶۵ هزار 
شعبه در کل کشور اعلام و اظهار کرد: تاکنون ۶۰ هزار شعبه در ستادهای انتخابات 
سراسر کشور قطعی و جایابی شده و اکنون در مرحله آزمایش سیگنال هستیم. در 
هر شعبه ای نرم افزاری را طراحی کردیم که آن شعبه میزان سیگنالی که در شعبه 
وجود دارد را بررسی می کند تا فاقد سیگنال نباشد؛ به جهت اینکه دستگاه احراز 
به صورت بر خط کار می کند و وجود سیگنال به میزان کافی برای ما اهمیت دارد. 
انجام  به همین جهت به همکارانمان اعلام کردیم آزمایش حتما در داخل شعبه 

شود، نه خارج از آن.
اما امسال به جهت  از ادوار گذشته بوده است،  اسلامی یادآور شد: دستگاه احراز 
تأکید داریم که حتما دستگاه  انجام می شود،  با ۵ مدرک هویتی  اینکه رأی دهی 

احراز هویت ما، دارای سیگنال باشد که هیچ گاه آفلاین نباشد و از ثبت رأی تکراری 
جلوگیری شود. امسال براساس تدبیری که در قانون شکل گرفته، تأکید داریم که 

احراز هویت ها به صورت برخط باشد.

اعلام  بهمن   ۵ و   4 خبرگان  انتخابات  داوطلبان  صلاحیت  بررسی  نتایج 
می شود

وی همچنین با بیان اینکه نتایج بررسی صلاحیت داوطلبان انتخابات خبرگان 4 و 
۵ بهمن از سوی شورای نگهبان اعلام می شود، گفت: داوطلبانی که نسبت به عدم 
تأیید صلاحیت خود اعتراض داشته باشند، می توانند از ۶ تا ۸ بهمن، درخواست 
اعلام  نگهبان  شورای  به  هم  ما  و  کنند  اعلام  کشور  وزارت  به  را  خود  اعتراض 
می کنیم. مهلت رسیدگی به اعتراضات اشاره شده توسط شورای نگهبان، به مدت 

۱۰ روز از ۹ تا ۱۸ بهمن خواهد بود.

هیأت های اجرایی، مستند اعلام نظر می کنند/ قانون فصل الخطاب است
و  اداری  بخش  دو  از  اجرایی  هیأت های  اینکه  بیان  با  کشور  انتخابات  ستاد  دبیر 
مردمی تشکیل شده است: در بخش مردمی ۸ عضو معتمد و در بخش اداری ۳ عضو 
شامل فرماندار، یکی از اعضای قوه قضائیه و ثبت و احوال، عضویت دارند. براساس 
قانون، دستگاه های ۵ گانه باید استعلام داوطلبان را اعلام کنند و هیأت های اجرایی 

این استعلام ها را بررسی و بر اساس بررسی های محلی، اعلام نظر می کنند.
اسلامی با بیان اینکه چنانچه این اعلام نظر مستند نباشد، بی اثر خواهد بود، تاکید 
کرد: بنابراین هیأت های اجرایی به صورت مستند افراد را تایید، رد یا عدم احراز 

صلاحیت تشخیص می دهند.
با بیان اینکه این نتایج و نظرها همگی مستند بوده و خارج از قاعده قانونی  وی 
نیست و در واقع عمل به مُرّ قانون است، گفت: از سوی دیگر فرایند اعتراض هم 
نشده  تایید  اجرایی  هیأت های  در  که  کسانی  از  برخی  مسیر  این  در  و  است  باز 
بودند، در هیأت های نظارتی تایید شدند که نشان می دهد، قانون حاکم است. اگر 
کسی اعتراضی دارد، می تواند اعتراض خود را از هفدهم تا نوزدهم دی ثبت کند. 
را  اعتراضات خود  قانون، فصل الخطاب است و منتقدان  نظارت هم  در هیأت های 

از مسیر قانونی پیگیری کنند. حرکت در مسیر قانون، از همه موارد مهم تر است.

فرآیند انتخابات در چه مرحله ای قرار دارد؟
نتایج بررسی صلاحت داوطلبان در هیأت های نظارت پس از ۵۰ روز به اتمام رسید 
و داوطلبان از احراز و عدم احراز صلاحیت خود توسط شورای نگهبان، مطلع شدند. 
در این مرحله هم، متقاضیانی رد صلاحیت شده ای که نسبت به بررسی صلاحیت 
خود اعتراض دارند، به مدت سه روز از هفدهم تا نوزدهم دی می توانند اعتراض خود 

را در سامانه وزارت کشور ثبت کنند.
به گفته »محسن اسلامی« سخنگوی ستاد انتخابات کشور، داوطلبانی که صلاحیت 
آنها تأیید و یا احراز نشده، به مدت ۳ روز از ۱۷ تا ۱۹ دی برای اعتراض فرصت 
دارند و براساس جدول زمان بندی، این اعتراضات توسط شورای نگهبان به مدت 

یک ماه و تا ۱۹ بهمن بررسی مجدد خواهد شد.
در مرحله نخست از مراحل سه گانه بررسی صلاحیت ها، هیأت های اجرایی تشکیل 
شده در فرمانداری ها و حوزه های انتخابیه که متشکل از ۱۱ نفر شخصیت حقوقی 
و معتمدان محلی هستند، صلاحیت متقاضیان داوطلبی انتخابات یازدهم اسفند را 

بررسی کردند.

سخنگوی ستاد انتخابات کشور تشریح کرد؛

جزئیات ۵ اقدام مهم وزارت کشور برای تسهیل فرایند اخذ رای
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متخصص تغذیه عنوان کرد؛
برنامه غذایی

 برای مقابله با کاهش تنگی نفس
غذایی  های  توصیه  ارایه  به  تغذیه،  متخصص  یک 

برای مقابله با تنگی نفس پرداخت.
از  سرشار  ماهی های  مصرف  رضایی،  منصور 
منیزیم،  پروتئین، روی،  و  امگا ۳  اسیدهای چرب 
سلنیوم، آهن و ید را در کاهش تنگی نفس و اثرات 
زیان بار ترکیبات التهاب آور مفید دانست و گفت: 
ترجیحاً  و  باشد  ملایم  شعله  با  ماهی  کردن  سرخ 
طبخ  تنوری  یا  و  آب پز  بخارپز،  صورت  به  ماهی 
شود. افزودن انواع چاشنی ها )آب لیمو و آب نارنج( 
بهبود  موجب  آب پز  یا  و  تنوری  بخارپز،  ماهی  به 

طعم و مزه آن می شود.
توجه  قابل  مقدار  داشتن  با  سبز  چای  افزود:  وی 
دارد  ایمنی  بر سیستم  زیادی  تأثیر  آنتی اکسیدان 
مقابل  در  بدن  ایمنی  سیستم  تقویت  باعث  و 
فصلی  بیماری های  ویژه  به  مختلف  بیماری های 
مانند سرماخوردگی و آنفلوانزا در زمستان، اسهال 
و استفراغ در فصل تابستان و حساسیت های فصل 

پاییز و آلودگی ها می شود.
رضایی ادامه داد: نوشیدن چای سبز باعث آرامش 
و رفع التهاب و حساسیت دستگاه تنفسی می شود، 
از حد آن  باید توجه داشت که مصرف بیش  ولی 

می تواند مضر باشد.
و  شیر  لیوان  دو  حداقل  روزانه  مصرف  افزود:  وی 
مواد لبنی کم چرب، می تواند باعث کاهش عوارض 
ناشی از آلودگی هوا بر بدن و دستگاه گوارش شود.

محققان دانشگاه هاروارد می گویند؛
برای حفظ طولانی مدت وزن از 

مصرف گوشت اجتناب کنید
تحقیقات جدید شواهد بیشتری ارائه می دهد که 
لبنی  مصرف سبزیجات، غلات کامل و محصولات 

کم چرب در دراز مدت مفید هستند.
»بینکای لیو«، نویسنده اصلی این مطالعه از بخش 
همه  دریافتیم  »ما  گفت:  هاروارد،  دانشگاه  تغذیه 
وزن  مدیریت  مورد  در  کربوهیدرات  کم  رژیم های 

در طولانی مدت یکسان نیستند.«
در این مطالعه، محققان داده های بیش از ۱۲۳۰۰۰ 
بزرگسال سالم را که بخشی از مطالعات تحقیقاتی 
بزرگ بین سال های ۱۹۸۶ و ۲۰۱۸ بودند، تجزیه 

و تحلیل کردند.
شرکت کنندگان هر چهار سال یکبار رژیم غذایی و 
وزن خود را گزارش کردند و بر اساس پایبندی به 
پنج نوع رژیم کم کربوهیدرات امتیاز گرفتند. این 
پروتئین های  حیوانی،  پروتئین های  شامل  رژیم ها 
پروتئین های  بر  که  بودند  پروتئین هایی  و  گیاهی 
شده  فرآوری  غلات  و  ناسالم  چربی های  حیوانی، 

تاکید داشتند.
پروتئین،  از  سرشار  کربوهیدرات  کم  رژیم های 
با  سالم  گیاهی  منابع  از  کربوهیدرات  و  چربی 

افزایش کُندتر وزن در طولانی مدت مرتبط بودند.
کم  غذایی  رژیم های  که  شرکت کنندگانی 
کربوهیدرات یا حیوانی را دنبال می کردند، به طور 
میانگین اضافه وزن بیشتری نسبت به افرادی که 
دنبال  را  برنامه غذایی سالم کم کربوهیدرات  یک 

می کردند، در طول زمان داشتند.
برای  ارتباط  این  که  داد  نشان  مطالعه  این 
چاق  یا  داشته  وزن  اضافه  که  شرکت کنندگانی 
بودند، جوان تر از ۵۵ سال بوده و / یا فعالیت بدنی 

کمتری داشتند، قوی تر بود.
به گفته دکتر لیو: »یافته های ما می تواند طرز فکر 
کربوهیدرات  کم  غذایی  رژیم های  مورد  در  را  ما 
بهداشت  ابتکارات  که  دهد  نشان  و  کند  متحول 
بر  که  غذایی  الگوهای  ترویج  به  باید  عمومی 
غذاهای سالم مانند غلات کامل، میوه ها، سبزیجات 
ادامه  دارند  تاکید  چرب  کم  لبنی  محصولات  و 

دهند.«
محققان توصیه می کنند؛
دویدن در سرما 

فواید بیشتری دارد
محققان می گویند دویدن در هوای سرد به دلیل 
برخی از عوامل از جمله تلاش و تقلا بیشتر، فشار 
متابولیک و چربی قهوه ای سوزاننده کالری، باعث 
می  گرم  هوای  در  دویدن  به  نسبت  بیشتر  فواید 
شود. آنها همچنین خاطرنشان می کنند که ورزش 
اختلال  با  مبارزه  برای  راهی  زمستان  فصل  در 

عاطفی فصلی هم می تواند باشد.
دویدن می تواند یک تمرین مؤثر برای تناسب اندام 

قلبی عروقی در تمام طول سال باشد.
دکتر »جاشوا بلومگرن«، متخصص پزشکی ورزشی 
تیم  سرپرست  و  شیکاگو  در  اولیه  مراقبت های 
تحقیق، می گوید: »دویدن یک ورزش قلبی عروقی 
خوب است. تقریباً از هر ماهیچه پا استفاده شده و 
بازوها هم در حین دویدن درگیر هستند، بنابراین 
اگرچه لزوماً یک تمرین کامل بدن نیست، اما بسیار 

به آن، نزدیک است.«
گرم،  یا  سرد  هوای  در  دویدن  از  »شما  افزود:  او 
اما  کرد،  خواهید  دریافت  را  عروقی  قلبی  مزایای 
در  دویدن  در  بدن  دمای  حفظ  برای  بدن  آنچه 

هوای سرد از سر می گذرد، کمی متفاوت است.«
بلومگرن به تعدادی از مطالعات اخیر اشاره می کند 
چالش های  و  سرد  هوای  در  دویدن  مزایای  که 

دویدن در هوای گرم را مطرح می کند.

قالیباف: 
۸۰ درصد عامل آلودگی هوا 

خودروها و موتورسیکلت ها هستند
رئیس مجلس شورای اسلامی گفت: براساس آمار، ۸۰ درصد 
موتورسیکلت ها  و  خودروها  کلانشهرها  در  هوا  آلودگی  عامل 

هستند.
 محمدباقر قالیباف در جلسه علنی روز یکشنبه مجلس شورای 
اسلامی بیان کرد: مساله محیط زیست برای ادامه حیات یک 
موضوع بسیار مهم است. امروز هم دولت و هم مجلس، آلودگی 
هوا، آلودگی آب و آلودگی خاک را از موضوعات مهم تلقی کرده 

و حتما باید به آن توجه کنند.
وی در ادامه گفت: در قانون ساماندهی صنعت خودرو تصویب 
رده ای وجود  از  موتورسیکلت خارج  یا  ماشین  اگر  که  کردیم 
این  داد. سوال  ادامه  را  تولید  پول می توان  با دریافت  نداشت 
است که آیا واقعا ما موتورسیکلت و ماشین اسقاطی در کشور 

نداریم؟
می گویم  آمار  براساس  بنده  کرد:  اظهار  ادامه  در  قالیباف 
و  خودروها  کلانشهرها  در  هوا  آلودگی  عامل  درصد   ۸۰ که 
موتورسیکلت ها هستند. متاسفانه ما قانون را اعمال نمی کنیم. 
عدم استاندارد بودن سوخت از موضوعات مهم دیگری است که 

باید مورد توجه قرار بگیرد.
رئیس مجلس شورای اسلامی در ادامه تصریح کرد: متاسفانه 
از مجری قانون در حاشیه قانون رد می شویم. هم مجلس  ما 
شورای اسلامی و هم دولت خود را مکلف می دانند که نسبت 
به این موضوع توجه کنند و قطعا یک جلسه نظارتی مجلس 
شورای اسلامی به بحث آلودگی هوا و اجرای قانون هوای پاک 

از سوی مجموعه های مسئول اختصاص پیدا خواهد کرد.

حاجی دلیگانی:
 به گزارش دیوان محاسبات درباره 
بودجه شرکت های دولتی توجه شود

نماینده مردم شاهین شهر در مجلس شورای اسلامی خواستار 
شرکت های  بودجه  درباره  محاسبات  دیوان  گزارش  به  توجه 
دولتی و بانک ها در زمان بررسی لایحه بودجه سال آینده شد.

 حسینعلی حاجی دلیگانی در تذکری شفاهی در جلسه علنی 
زمان  اکنون  کرد:  بیان  اسلامی  شورای  مجلس  یکشنبه  روز 
بررسی لایحه بودجه در مجلس است اما بنده احساس می کنم 

نسبت به این موضوع غفلت صورت گرفته است.
وی ادامه داد: دولت مکلف است گزارش عملکرد بودجه شش 
ماهه اول شرکت های دولتی، بانک ها و موسسات انتفاعی وابسته 
ارائه کند و کمیسیون  به مجلس شورای اسلامی  را  به دولت 
دیوان  به  و  کرده  بررسی  را  گزارش  بلافاصله  بودجه  و  برنامه 
محاسبات ارسال کند و دیوان محاسبات نیز نظر خود را ارائه 
کند. تا جایی که بنده مطلع شدم گزارش کمیسیون برنامه و 
بودجه به دیوان محاسبات رفته است و دیوان نیز نظر خود را 

اعلام کرده است.
بیان  با  اسلامی  در مجلس شورای  مردم شاهین شهر  نماینده 
مجلس  بررسی  ملاک  باید  محاسبات  دیوان  گزارش  اینکه 
هیچ  اکنون  کرد:  تصریح  باشد،  آینده  سال  بودجه  لایحه  در 
اشرافیت اطلاعاتی بر روی گزارش دیوان محاسبات که مربوط 
از بودجه مربوط  به شرکت های دولتی بوده و بخش عمده ای 
به این حوزه است در مجلس شورای اسلامی وجود ندارد. این 
و  بانک ها  آینده شرکت های دولتی،  تا در  باعث می شود  رویه 

موسسات انتفاعی توجهی به این موضوع نداشته باشند.
و  گیرد  صورت  تدبیری  می رود  انتظار  گفت:  دلیگانی  حاجی 
دیوان محاسبات در خصوص  به گزارش  تلفیق  در کمیسیون 

بودجه شرکت های دولتی توجه شود.
محمد باقر قالیباف در پاسخ به تذکر حاجی دلیگانی بیان کرد: 
نظر خود  نیز  دیوان محاسبات  و  است  ارائه شده  این گزارش 
دست  به  که  می کنم  پیگیری  حتما  بنده  است  کرده  ارائه  را 

کمیسیون تلفیق برسد.

فرمانده نیروی زمینی ارتش: 
رجزخوانی دشمنان در مرزها 

با قدرت پاسخ داده می شود
 فرمانده نیروی زمینی ارتش با بیان اینکه حفاظت و حراست 
اقدامات این نیرو در مرزهای کشور است،  از  از مرزها بخشی 
گفت: اگر دشمنان علیه منافع ما رجزخوانی کنند با قدرت به 
آنها پاسخ می دهیم. امیر سرتیپ کیومرث حیدری روز یکشنبه 
در آیین تجلیل از بانوان موفق و تاثیرگذار در حوزه بهداشت، 
درمان و امداد، درباره آمادگی نیروی زمینی ارتش برای مقابله 
اقدامات  از  بخشی  افزود:  مرزها کشور  در  اشرار  و  منافقین  با 
نیروی زمینی، حفاظت و حراست از مرزها است و یگان های 
اگر  و  دارند  حضور  کشور  مرزهای  گوشه  چهار  در  نیرو  این 
دشمنان علیه منافع ما بخواهند رجزخوانی کنند نیروی زمینی 
ارتش با قدرت در مرزها حاضر می شود و پاسخ این رجزخوانی 
دشمن را می دهد. امیرسرتیپ حیدری ادامه داد: فعالیت های 
نیروی محوری ارتش علاوه بر مسائل نظامی و امنیت مرزها در 
بلایای طبیعی مانند سیل و زلزله و شیوع بیماری کرونا هم در 

خط مقدم در خدمت مردم بوده و هست.

خبر

جامعه

کاریکاتور

کودک کشی در غزه و کرمان به سبک اسرائیل 

معاون رئیس جمهور:

انتخابات باشکوه از مولفه های قدرت است

معاون رئیس جمهور اهمیت انتخابات باشکوه 
حل  و  کشور  پیشرفت  و  شرایط  بهبود  در 
و  دانست  اهمیت  حائز  را  مردم  مشکلات 
گفت: به تعبیر سردار دل ها شهید حاج قاسم 
سلیمانی، جمهوری اسلامی ایران حرم است 
و برگزاری انتخاباتی با حضور گسترده مردم 
از مولفه ها و پشتوانه های محکم برای اقتدار، 
صیانت از این حرم و امنیت کشور محسوب 

می شود.
شهدای  یادواره  در  حسینی  سیدمحمد   
گرامی داشت  و  ملایر  شهرستان  جوکار  شهر 
شهدای  گلزار  تروریستی  حادثه  شهدای 
اقشار مختلف مردم،  کرمان در جمع پرشور 
و  همدان  استان  مسئولان  و  شهدا  خانواده 
داشتن  نگه  زنده  ضرورت  ملایر،  شهرستان 
داد  قرار  تاکید  مورد  را  شهدا  خاطره  و  یاد 
و گفت: رهبر فرزانه انقلاب همواره بر اساس 
نگه  زنده  بر  روایی،  و  وحیانی  آموزه های 
داشتن فرهنگ شهادت در جامعه تاکید دارند 
و این رسالت برعهده یکایک ماست که با بیان 
و قلم و با استفاده از ابزار هنر، فرهنگ ایثار، 
فداکاری و شهادت را با تکریم شهدا و تبیین 
سلوک زندگی آنان زنده نگه داریم. تا زمانی 

که فرهنگ شهادت برکشور سایه گستر باشد، 
اقتدار  و  پیشرفت  عزت،  امنیت،  استقلال، 
این  از  مقدار  هر  و  ماند  می  محفوظ  کشور 
فرهنگ متعالی فاصله بگیریم دچار ایستایی، 

عقب گرد و انحطاط خواهیم شد.
وی حرکت در مسیر شهدا را موجب سعادت 
و رستگاری دانست و گفت: شهدا افرادی از 
محله و روستا و شهر و از جمع خودمان بودند 
اما در جهت کسب مکارم اخلاقی و ویژگی ها 
به  ارزنده ی معنوی تلاش کردند و  و خصال 
جایگاه شان  اینک  و  پیوستند  اعلی  ملکوت 
عناصری  بهرحال  اما  است  علیین  اعلی 
و  نوجوانان  اگر  که  هستند  یافتنی  دست 
الگوی  را  خدا  صالح  بندگان  این  ما  جوانان 
آخرت  و  دنیا  خیر  دهند  قرار  خود  رفتاری 
ایمان   ، باور  اعتقاد،  شد.  خواهد  نصیب شان 
مستحکم، توکل و ارتباط با خدا، مناجات و 
نیایش شبانه ، اخلاق نیک و پسندیده، صبر 
و صلابت، شهامت و رشادت، عشق و محبت 
از  تبعیت  بیت،  اهل  به  دلدادگی  مردم،  به 
برای تهذیب نفس  ولی فقیه و تلاش مداوم 
و خودسازی از خصال و کمالات شهدا و رمز 
و راز موفقیت شخصیت های برجسته ای مثل 

ها  یادواره  این  و  است  سلیمانی  قاسم  حاج 
تامل  موضوعات  این  روی  که  است  فرصتی 
شود و با ابتکار و هنرمندی، این پاکان روزگار 
معرفی  نوجوانان  و  جوانان  به  الگو  عنوان  به 

شوند.
و خدمات شهید  به دستاوردها  اشاره  با  وی 
و  اسلامی  نظام  اقتدار  تقویت  در  سلیمانی 
تجهیز و انسجام جبهه مقاومت اظهار داشت: 
شهید سلیمانی در صحنه های مهم و حساس 
در خدمت مردم بود و برای رفع مظلومیت، 
یاور مردم ستمدیده منطقه  بود. مردم مظلوم 
و  توپ  مقابل  در  گذشته  در  اگر  فلسطین 
نهایتاً  صهیونیستی  رژیم  تجاوزگری  و  تانک 
اشاره   با  اما  دفاع می کردند  از خود  با سنگ 
دست  سلیمانی  سردار  انقلاب،  حکیم  رهبر 
فلسطینی ها را پر کرد و امروز بیش از سه ماه 
است که با شجاعت در مقابل نظامیان مجهز 
و ماشین جنگی پیشرفته رژیم صهیونیستی 
مقاومت می کنند. همچنان که سردار دل ها 
با تاکید رهبر حکیم  نیز  با داعش  در مقابله 
انقلاب با تدبیر و اقتدار وارد میدان شد و با 
تشکیل گروه های مقاومت، شر خلافت داعش 
سردار  کرد.  کوتاه  منطقه  مردم  سر  از  را 

سلیمانی بخوبی ثابت کرد که این زمان تک 
تیر را پاسخ به جز رگبار نیست.

معاون رئیس جمهور با اشاره به برخوردهای 
زن  حقوق  و  بشر  حقوق  با  غرب  دوگانه 
چنین  در  گذشته  سال  کرد:  خاطرنشان 
وزرای  برخی  و  غرب  سردمداران  ایامی، 
از  شماری  و  اروپایی  کشورهای  خارجه 
داخل  و  خارج  در  مزدوران شان  و  بازیگران 
به بهانه درگذشت یک نفر در ایران با ادعای 
دفاع از حقوق زن هیاهو و بلوا به راه انداختند 
کودک  و  هزاران  وحشیانه  کشتار  امروز  اما 
محکوم  تنها  نه  را  صهیونیستی  رژیم  توسط 
را  آن  شرمی  بی  نهایت  در  بلکه  نمی کنند 
مقابل  در  که  همچنان  می کنند.  هم  تایید 
جنایت تروریستی گلزار شهدای کرمان برخی 
یا  آنان در شبکه های فارسی زبان و  عوامل 
از  یا  و  کرده  سکوت  داخل  در  هایی  مهره 

جنایت داعش ابراز خرسندی می کنند.

جمعیت های  که  حالی  در  امروز  گفت:  وی 
از جمله  توجهی در کشورهای مختلف  قابل 
اروپا و آمریکا نسبت به جنایات و نسل کشی 
این  و  هستند  معترض  صهیونیستی  رژیم 
اعتراض بعضا به نمایندگان و برخی مدیران 
توان  می  نمونه  برای  که  است  کشیده  هم 
آموزش  در  بایدن  ویژه  دستیار  استعفای  به 
کشور  داخل  در  کرد،  اشاره  پرورش  و 
تطهیر  بدنبال  که  هستند  وطن فروشانی 
اسرائیل غاصب هستند و ادعا می کنند رژیم 

صهیونیستی بی گناهان را نمی کشد.
بر  خود  سخنان  از  دیگری  بخش  در  وی 
جلب  برای  همگان  مسئولیت  احساس  لزوم 
و  کرد  تاکید  انتخابات  در  مردم  مشارکت 
و  گسترده  حضور  برای  باید  همه  گفت: 
حداکثری مردم در انتخابات ۱۱ اسفند تلاش 
شبهات  به  پاسخ  و  تبیین  جهاد  با  و  کنیم 
حماسه ای  خلق  برای  را  شرایط  سوالات  و 

باشکوه فراهم سازیم.

صلاحیت  احراز  نتایج  اعلام  با  همزمان 
برخی  دوازدهم  مجلس  انتخابات  داوطلبان 
نشده  احراز  آنها  که صلاحیت  چهره  هایی  از 
بهانه  را  دولت  از  انتقاد  آشکار،  فرافکنی  در 
ادعایی  کرده  اند،  اعلام  خود  صلاحیت  رد 
دولت  خواست  و  نگهبان  شورای  سیاق  با  که 

سیزدهم همخوانی ندارد.
صبح روز پنجشنبه چهاردهم دی ماه فهرست 
تأیید  به  ها  آن  صلاحیت   که  داوطلبانی 
مرکزی  هیأت  و  استان  نظارت  هیأت های 
رسیده  نگهبان  شورای  انتخابات  بر  نظارت 
است، اعلام شد و گمانه زنی های هفته های 
براساس  یافت.  پایان  پروسه  این  درباره  اخیر 
گزارش سخنگوی شورای نگهبان بیش از ۵۲ 
درصد از داوطلبان یعنی بیش از ۱۱ هزار نفر 
از مجموعِ  ۲۱ هزار نفر داوطلبی که صلاحیت 
گرفته اند.  قرار  تأیید  مورد  بررسی شده،  شان 
به گفته هادی طحان نظیف این تعداد نزدیک 
در  که  است  داوطلبانی  تعداد  برابر  دو  به 
و  بود  تأیید شده  گذشته صلاحیت شان  دوره 
مجلس  نمایندگی  کرسی  هر  برای  یعنی  این 
دوازدهم حدود ۳۸ داوطلب با یکدیگر رقابت 
می کنند. واقعیتی که به معنای رقابتی تر شدن 
و  گذشته  ادوار  به  نسبت  رو  پیش  انتخابات 
افزایش  مؤید فراهم شدن مقدمات لازم برای 

مشارکت سیاسی است.
آغاز  با  صلاحیت ها  احراز  پروسه  پایان  اعلام 
شده  صلاحیت  رد  و  تایید  اسامی  انتشار 
همزمان شد و این میان هر رسانه ای برای به 
تاییدصلاحیت  یا  رد  از  خبری  آوردن  دست 
چهره ای شاخص در تقلا بود و گاهی این تقلا 
با چهره های سیاسی  گو  و  در گفت  ویژه  به 
رنگ و بوی سیاسی می گرفت. این میان برخی 
مدعی  شده،  رد صلاحیت  سیاسی  چهره های 
انتقادهایی  آنها،  ردصلاحیت  دلیل  که  شدند 
ویژه  به  و  دولت  به  نسبت  که  است  بوده 
که  حالیست  در  این  داشته اند،  کشور  وزارت 
باعث  را  رئیس جمهور حضور سلایق مختلف 
داند و  هم افزایی در مسیر پیشبرد کشور می 
سلایق  حضور  از  تنها  نه  دولت  کرده  مطرح 
را  آن  بلکه  نیست،  نگران  مجلس  در  مختلف 
بستری برای شکل گیری مجلس قوی می داند 
که می تواند تقویت دولت و در نتیجه افزایش 

قدرت و اقتدار ایران را به دنبال داشته باشد.
تا چه  علیه دولت  فاقد سند  ادعاهای  این  اما 
واقعیت  و  استدلال  و  منطق  از  ردی  میزان 
»سپهر  گزاره ها،  این  به  واکنش  در  دارد؟ 

خلجی« رئیس شورای اطلاع رسانی دولت بر 
یک اصل مهم تأکید و تصریح کرده است که 
از دولت ها  انتقاد  به دلیل  نمایندگان  هیچگاه 
هم  دوره  این  در  نمی شوند،  صلاحیت  رد 

اینچنین است.
به  خود  واکنش  از  دیگری  بخش  در  وی 
برای  نگهبان  که شورای  یادآور شده  مدعیان 
حفظ آبروی افراد علت رد صلاحیت را به خود 
کاندیداها اعلام می کند و پیشنهاد کرده است 
عمومی،  افکار  با  بازی  از  جلوگیری  برای  که 
به  مجلس  انتخابات  در  رد صلاحیت  مدعیان 
خاطر انتقاد از دولت، دلایل رد خود را عینا به 

قضاوت مردم بگذارند.
براساس  که  است  درحالی  مدعیان  ادعای 
توضیحات »محسن اسلامی« دبیر و سخنگوی 
ستاد انتخابات کشور هیات های اجرایی مرکب 
از دو بخش اداری و مردمی است که در بخش 
مردمی آن ۸ عضو معتمد و در بخش اداری ۳ 
عضو شامل فرماندار، یکی از اعضای قوه قضائیه 
و ثبت و احوال، عضویت دارند. براساس قانون 
داوطلبان  استعلام  باید  گانه   ۵ های  دستگاه 
را اعلام کنند و اگر بر اساس همین استعلام 
است که هیات اجرایی به صورت مستند افراد 
تایید، رد یا عدم احراز صلاحیت تشخیص  را 

می دهند.
همگی  نظرها  و  نتایج  این  اسلامی  گفته  به 
مستند بوده و خارج از قاعده قانونی نیست و 
در واقع عمل به مر قانون است. از سوی دیگر 
مسیر  این  در  و  بوده  باز  هم  اعتراض  فرایند 
اجرایی  های  هیات  در  که  کسانی  از  برخی 
تایید نشده بودند در هیات های نظارتی تایید 
شدند که نشان می دهد قانون حاکم است. در 
هیات های نظارت هم فصل الخطاب قانون است 
قانونی  از مسیر  را  اعتراضات خود  منتقدان  و 

پیگیری کنند.
بارها  هم  کشور  وزیر  توضیحات  این  کنار  در 
انتخابات  در  دولت  که  است  کرده  تصریح 
قرار  حمایت  مورد  را  نامزدی  است،  بی طرف 
نمی دهد، امانتدار رای مردم است، علیه یا له 
کسی تبلیغ نمی کند و در نهایت این سیاست 
پروسه  ابتدای  از  سیزدهم  دولت  رسمی 

انتخابات بوده است.
واقعیت آن است که دولت سیزدهم به عنوان 
مجری برگزاری انتخابات پیش و بیش از آنکه 
در  باشد،  جناحی  و  سیاسی  بازی های  درگیر 
تلاش است تا بستر و فرصت امن و آرامی را 
رویدادهای  مهمترین  از  یکی  برگزاری  برای 

سیاسی کشور در ۱۱ اسفندماه فراهم کند. در 
این مسیر هم جز اجرای درست و اصولی قانون 

موضوع دیگری را خط قرمز خود نمی داند.

انتقاد از دولت دلیل رد صلاحیت است؟
شورای  سوی  از  صلاحیت  احراز  عدم  یا  رد 
نگهبان گرچه می تواند موضوعی رنج آور برای 
ای  بهانه  نباید  رنج  این  اما  باشد  شدگان  رد 
برای ادعاهای فاقد سند علیه دولت قرار گیرد. 
انتقاد  دلیل  به  صلاحیت  رد  گزاره  مدعیان 
همین  از  یکی  و  معترفند  نیز  خود  دولت  از 
است  کرده  تصریح  گویی  و  در گفت  مدعیان 
که  ندارد  وجود  قوانین  در  ملاکی  هیچ  که 
شخصی را به دلیل انتقاد از دولت رد صلاحیت 
گرچه  شده،  صلاحیت  رد  مدعی  دیگر  شود. 
دلیل این موضوع را انتقاد از دولت اعلام کرده 
اما در ادامه به این مهم هم اشاره کرده است 
که هیأت اجرایی صلاحیتش را بر اساس بند 
علیه  اقدام  محکومیت  همان  که   ۳۳ ماده   4
این  از  امنیت ملی است، رد کرده است. پس 
و  کرده  اذعان  هم  دیگری  موضوع  به  تصریح 
دادگاه  رای  محکومیتش  تنها  که  است  گفته 

بدوی به یک سال و نیم زندان است.
با این توصیفات مشخص است که بسیاری از 
آنهایی که مدعی رد صلاحیت به دلیل انتقاد از 
دولت هستند، خود بهتر از هر کسی می دانند 
انتقاد  باشد،  هرچیزی  رد صلاحیت  دلیل  که 
از دولت نیست. دولت سیزدهم چه در حوزه 
در  چه  و  سیاسی  باز  فضای  برای  بسترسازی 
و  قبول  قابل  کارنامه  منتقدان  با  مدارا  حوزه 
نشانه روشن آن هم  قابل توجهی دارد.  حتی 
نشست هایی است که به صورت فصلی و سالانه 
با نمایندگان احزاب و گروه های مختلف سیاسی 
تازه ترین آن که دوشنبه  برگزار می کند و در 
۱۱ دی ماه ۱4۰۲ آیت الله سیدابراهیم رئیسی 
به مدت ۱۵۰ دقیقه پای صحبت ها، اعتراضات، 
انتقادات و حتی درگیری های سیاسی ۵۰ نفر 
از دبیرکل احزاب، رؤسای ائتلاف های سیاسی 
اصلاح  اصولگرا،  مستقل،  سیاسی  فعالان  و 
طلب، اعتدال و غیره نشست. پیش از این هم 
چنین نشست هایی به مناسبت های مختلف در 
استقبال  مورد  و  شده  برگزار  سیزدهم  دولت 
طیف های سیاسی مختلف کشور از تندترین تا 

همراه ترین آن ها قرار گرفته بود.
دوران  همان  از  رئیسی  آیت الله  صبوری 
هجمه های  برابر  در  انتخاباتی  رقابت های 
مشی  و  بود  مشهود  هم  رقبا  غیرمنطقی 
در  قضائیه  قوه  در  منتقدان  به  احترام  در  او 
یافت  ادامه  هم  مجریه  قوه  بر  ریاستش  دوره 
و آیت الله رئیسی از همان روز نخست پیروزی 
در انتخابات ریاست جمهوری در گفتار و رفتار 
خود و در مواجهه با رقبای انتخاباتی و سیاسی، 
سیاه نمایی  از  گرفت  پیش  در  کلام  نجابت 
درباره دولت گذشته پرهیز کرد. اجرا و تحقق 
وعده ایجاد ایرانی برای همه ایرانیان، تنها چند 

در  رئیسی  آیت الله  پیروزی  اعلام  از  پس  روز 
شد  آغاز  سیزدهم  جمهور  ریاست  انتخابات 
چهره های  با  منتخب  رئیس جمهور  دفتر  از  و 
احزاب  کل  دبیران  و  روزنامه نگاران  سیاسی، 
آنها خواسته  از  منتقد، تماس گرفته و  عمدتاً 
شد پیشنهادها و انتقادهای خود را درباره اداره 

کشور ارائه کنند.
این مهم در رابطه مجلس و دولت هم موجود 
گذشته  سال  دو  در  قوه  دو  و  بود  مشهود  و 
همکاری های همدلانه انجام داده است. نزدیکی 
و تعامل با سایر قوا موضوعی بود که فقدان آن 
و  از دستگاه ها  زیادی  انرژی  ادوار گذشته  در 
قوای سه گانه گرفته و مانع از هم افزایی این 
قوا برای اداره کشور می شد. در دوره جدید هم 
اعضای کابینه و هم رئیس جمهوری با احترام 
جلسات  شدند،  مجلسی ها  میزبان  و  مهمان 
برگزار  نمایندگان  با  کاری  مداوم  و  متعدد 
برای  و  شنیدند  را  ها  آن  دغدغه های  کردند، 
به سوی  یاری  برنامه های دولت دست  اجرای 
مجلس دراز کردند و در مسیر اجرای طرح های 
قوه مجریه دست یاری به نمایندگان دادند. با 
وجود اختلاف نظرهای میان اعضای دوقوه، این 
همراهی از سوی افکار عمومی مورد استقبال 
قرار گرفت. این رفتارها علیرغم هجمه ناتمامی 
که علیه دولت به وجود آمده بود، تداوم یافت و 
به یکی از مهم ترین نقاط قوت دولت سیزدهم 
و شخص رئیس جمهوری تبدیل شد. به واسطه 
و  مجریه  قوه  تلاش های  شده،  برقرار  آرامش 
مقتننه به عنوان دو رکن اصلی نظام در مسیر 
اجرای برنامه های اقتصادی و اجتماعی همسو 

و متمرکز شده است.
در  که  رویکردی  و  روند  چنین  وجود  با 
می توان  آیا  شده  طی  گذشته  سال  دو  طول 
یکی  در  کشور  وزارت  و  دولت  که  کرد  باور 
یعنی  کشور  سیاسی  مقاطع  حساس ترین  از 
خبرگان  و  اسلامی  شورای  مجلس  انتخابات 
رهبری، شیوه ای جز این برگزیند و راهی جز 
کشور  وزارت  تلاش  تمام  وقتی  بپیماید؟  این 
انتخابات  پرشکوه  و  آرام  برگزاری  بر  معطوف 
را  خود  تلاش  حداکثر  مسیر  این  در  و  است 
به کار می گیرند و  انتخابات  امر  برای تسهیل 
رئیس  شاهچراغی،  تقی  سیدمحمد  گفته  به 
ستاد انتخابات کشور رای گیری با کارت ملی، 
گذرنامه  یا  و  خدمت  پایان  کارت  گواهینامه، 
بجای شناسنامه را هم امکان پذیر ساخته اند، 
چرا باید در مسیری جز این حرکت کند؟ در 
بیشتر  را  شده  اشاره  ادعاهای  می توان  نهایت 
تحلیل  فرافکنی چهره های رد صلاحیت شده 
که  فرافکنی هایی  چنین  داد،  هشدار  و  کرد 
می گیرد،  صورت  دولت  تضعیف  راستای  در 
دیگری  زمان  هر  از  بیش  ایامی که کشور  در 
نیازمند آرامش است، بر شاخه نشستن و بن 

بریدن است.

بازی با افکار عمومی به سبک منتقدان؛

 پشت پرده ادعاهای بدون سند
 علیه دولت چیست؟


