
کابوس فروپاشی رژیم صهیونیستی
 به یقین تبدیل شد

دولت باید حقوق بازنشستگان را 
متناسب با شاغلان افزایش دهد
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کابوس  الاقصی  طوفان  گفت:  مسلح  نیروهای  ستادکل  رئیس   
فروپاشی رژیم صهیونیستی را برای سران این رژیم به یقین تبدیل 
و ثابت کرد برخی تلاش‌های مذبوحانه مانند نمایش مضحک روند 
خانه  فروپاشی  و  افول  به  رو  روند  بود  نخواهد  قادر  عادی‌سازی، 
عنکبوت را کُند کند. سردار محمد باقری رئیس ستادکل نیروهای 

مسلح در خصوص عملیات غرور آفرین حماس در برابر....

نایب‌رئیس مجلس شورای اسلامی در پاسخ به تذکر یک نماینده 
حقوق  تا  دارد  پول  دولت  اگر  که  است  این  ما  خواهش  گفت: 
بازنشستگان  مشکل  تناسب،  به  باید  دهد،  افزایش  را  شاغلین 
ندارد،  اگر  و  دهد  افزایش  هم  را  آنها  و حقوق  کند  رفع  نیز  را 
پس چرا می‌تواند حقوق دیگران را افزایش دهد؟  محمد حسن 

آصفری در جلسه نوبت صبح روز یکشنبه مجلس و در...
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معتمدین هیات اجرایی انتخابات 
در استان معرفی شدند

  مشکلات اسکلتی 
عضلانی در کمین 

دانش آموزان

انتظارات از استاندار در دیدارهای مردمی؛

حل مشکل مردم  
با برخورد با مدیران  ضعیف
را  دولت  این  ابتدا  از همان  دولت سیزدهم  رئیس 
با  واسطه  بی  گفتگوی  بر  و  نامید  مردمی  دولت 
مردم و تلاش برای رفع مشکلات آنان تاکید داشت. 
سفرهای استانی و پیگیریهای مستمر نهاد ریاست 
جمهوری برای اجرایی شدن مصوبات وپاسخگویی 
به خواسته های مردم از مهمترین نمادهایی است 
که می توان این دولت را دولت مردمی نامید. هر 
بیان  نیز  رهبری  معظم  مقام  که  همانگونه  چند 
فرمودند معضلات و مشکلات معیشتی و اقتصادی 
به  دولت  دستاوردهای  از  برخی  تا  گردید  سبب 

خوبی دیده نشود و مشکلات اقتصادی ...

 رییس مجلس شورای اسلامی با بیان اینکه 
آن  از  عبور  که  داریم  قرار  تاریخی  پیچ  در 
با شجاعت  باید  گفت:  است،  تحول  نیازمند 
نقاط ضعف را بپذیریم و با عقلانیت آن را به 

نقاط قوت تبدیل کنیم.
در  یکشنبه  روز  که  قالیباف  باقر  محمد   
روستاآزاد  دکتر  مرحوم  گرامیداشت  مراسم 
بررسی  ایام  در  من  که  گفت  یافت،  حضور 
برنامه هفتم صحن علنی مجلس را ترک نمی 
کنم، با این حال برای حضور در این مراسم 
را چند  آزاد  روستا  مرحوم  آمدم.  اشتیاق  با 
روز قبل از فوتش دیدم که راه رفتن و تکلم 
با  داشت  تلاش  همچنان  اما  داشت  سختی 

من در حوره حکمرانی و علم صحبت کند.
مقوله  به  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
حکمرانی اشاره کرد و گفت: بعضی‌ها یا فهم 
ندارند  حکمرانی  مقوله  جایگاه  از  درستی 
سیاسی  مقاصد  برای  آن  از  می‌خواهند  یا 
منظر  این  از  و  کنند  استفاده  خودشان 
حکمرانی را یک نظام سیاسی می دانند در 
شیوه‌های  سیاسی  نظام  یک  در  که  حالی 

متعدد حکمرانی را می‌توان اجرا کرد.
شیوه‌های  الگوی  اگر  کرد:  بیان  قالیباف 
حکمرانی ما از نظریه و نظام سیاسی فاصله 
می‌دهد.  دست  از  را  خود  کارآمدی  بگیرد 
ما  و  جداست  سیاستمداران  با  ما  مرزبندی 
معتقد به مردم سالاری دینی ذیل جمهوری 
و  دین  از  برگرفته  که  هستیم  اسلامی 
انقلاب اسلامی است. بر  بزرگترین دستاورد 
این اساس ما هر گونه مردم سالاری که به 

تحقق دین کمک نکند را مردود می دانیم.
بدون  دینی  سالاری  مردم  شد:  یادآور  وی 
چون  خورد  می  شکست  سازی  مردمی 
بدون  حکمرانی  و  است  حکمرانی  سازنده 
مردم کارآمد نخواهد بود اما نباید با خصوصی 
سازی اشتباه شود. مردم یعنی همه مردم نه 
فقط عده‌ای خاص که با ما هم حوزه هستند 
شورای  مجلس  رئیس  بگیریم.  نظر  در  را 

اسلامی تاکید کرد که حکمرانی ایمانی...

گفت:  وبویراحمد  کهگیلویه  انتخابات  ستاد  رئیس   
استان  انتخابیه  اجرایی در سه حوزه‌  معتمدین هیات 
جواد  سید  شدند.  معرفی  انتخابات  نظارت  هیات  به 
تا  سیزدهم  از  کرد:  اظهار  یکشنبه  روز  هاشمی‌مهر 
هیات‌های  معتمدین  انتخاب  فرصت  مهرماه  نوزدهم 
اجرایی در همه حوزه انتخابیه سطح استان در مراکز 
وی  است.  شده  اعلام  انتخابیه  حوزه  مراکز  و  فرعی 
اجرایی  هیات  معتمدین  گذشته  روز  دو  در  افزود: 
و  فرمانداری  از  استان  انتخابیه  حوزه‌های  همه  در 
شدند  معرفی  انتخابات  نظارت  هیات  به  بخشداری‌ها 

و هیات نظارت انتخابات هم ۴۸ ساعت فرصت دارد...

رئیس ستاد انتخابات کهگیلویه و بویراحمد خبرداد: 
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معاون اقتصادی  استاندار اعلام کرد: 

دنبال سرمایه گذار جدید 
برای سیکل ترکیبی دهدشت 

هستیم

یک میلیون واحد دامی 
مازاد بر ظرفیت مراتع 
در استان وجود دارد

عبور از پیچ تاریخی
نیازمند تحول است
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مسوولین تا دیر نشده است اقدام کنند؛

نابودی »کلاچو« 
در باتلاق »کرلی تاپ«

- نام و نشانی دستگاه مناقصه گذار : شرکت گاز استان کهگیلویه و بویراحمد – به آدرس یاسوج ، بلوار مطهری، 
خیابان راهداران، پائین تر از اداره راه و شهرسازی ساختمان شماره دو شرکت گاز، واحد امور پیمانها

-موضوع مناقصه: تعمیرات ساختمانهای اداری و مهمانسرای شرکت گاز ناحیه سی سخت

- برآورد پایه: 38.980.840.640 ریال )سی و هشت میلیارد و نهصد و هشتاد میلیون و هشتصد و چهل هزار و ششصد 
و چهل ریال(

و  نهصد  و  میلیارد  )یک  ریال  کار: 1.949.042.032  ارجاع  ميزان ونوع تضمین شرکت درفرآیند  و  مبلغ   -
چهل و نه میلیون و چهل و دو هزار و سی و دو ریال ( كه مي‌بايست مطابق مصوبه شماره 123402/ت50659 ه مورخ 
1394/09/27 هیاًت محترم وزیران و ضمائم مربوطه تهیه شود و در صورت نقدي به حساب شماره 4101119744111855 

بانك مرکزی واريز گردد.
- مبانی بر آورد: فهرست برنامه و بودجه 1402

- تاریخ انتشار در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت: 1402/07/16
- مهلت دریافت اسناد از سامانه ستاد: 1402/07/26

- آخرین مهلت بارگذاری نسخه الکترونیکی مدارک ارزیابی کیفی و پیشنهاد مناقصه در سامانه ستاد  
و تحویل نسخه فیزیکی پاکت الف)تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار( : 1402/08/13

- ارجاع پاکات ارزیابی کیفی به کمیته فنی وبازرگانی : ساعت 10 صبح 1402/08/14
- بازگشایی پاکات )الف .ب وج( پس ازارزیابی کیفی اعلام میگردد.

- از شرکت کنندگان جهت حضور در جلسه دعوت بعمل می آید.
- شرایط متقاضیان:

- الف: داشتن حداقل رتبه5در رشته تاسیسات و تجهیزات و ابنیه از سازمان مدیریت و برنامه ریزی
- ب: دارا بودن و ارائه گواهینامه صلاحیت ایمنی معتبر از اداره کل تعاون کار و رفاه اجتماعی استان محل فعالیت

- ج: حداقل امتیاز ارزیابی کیفی قابل قبول جهت گشایش پاکات مناقصه60 می باشد )که توضیحات بیشتر به همراه 
ضوابط ارزیابی کیفی در اسناد ارزیابی کیفی آورده شده است(.

- د: سوابق اجرایی و مالی شرکت کنندگان
- تاریخ اعتبار پیشنهادات سه ماه بعد از بازگشایی پاکات مالی

 nigckb.ir ضمناً آگهی این مناقصه در پايگاه اينترنتي شركت گاز استان كهگيلويه و بوير‌احمد
و پايگاه ملي اطلاع رساني مناقصات   iets.mporg.ir قابل مشاهده مي‏باشد.

 تلفكس واحد امورپيمانها :  074-33336277
روابط عمومی شرکت گاز استان کهگیلویه و بویراحمد

 آگهی فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای

 همزمان با ارزیابی کیفی )فشرده( 17/ 402
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۷۴ سال از تصرف غیر قانونی یک کشور 
اشغالگران  که  حالی  در  و  می‌گذرد 
می‌کنند  سپری  را  خود  حیات  زمستان 
وعده‌های  رسیدن  فرا  شاهد  تدریج  به 

الهی هستیم.
درون  از  صهیونیستی  اشغالگر  رژیم 
بشدت متزلزل است و ماه‌ها است شاهد 
داخل  در  دولت  مخالفین  تظاهرات 
مقامات  و  عناصر  از  برخی  است.  خود 
گذشته  هفته  چند  در  صهیونیست‌ها 
با  یهودی  جشن‌های  برگزاری  بهانه  به 
ورود به مسجد الاقصی دامنه جسارت‌ها 
اوج  به  را  به مسلمانان  توهین‌هایشان  و 
را  مقاومت  نیروهای  صبر  تا  رساندند 
نیز  فلسطینیان  هشدارهای  کنند.  لبریز 
در  ثبت  برای  اشغالگران  بی‌توجهی  با 

تاریخ ماندگار شد.
تاریخ  در  که  افتاده  راه  به  نبردی  حال 
بوده  بی‌سابقه  صهیونیستی  رژیم  جعلی 
فاصله  در  موشک  هزاران  شلیک  است. 
عمق  در  کیلومتری  ده‌ها  نفوذ  کوتاهی، 
زخمی  و  کشته  اشغالی،  سرزمین‌های 
پخش  و  صهیونیست  صدها  کردن 
تصاویر آخر الزمانی از اشغالگران که در 
دشت‌ها در حال فرار هستند، بخش‌هایی 
نشان  را  اشغالگران  بحرانی  وضعیت  از 
صهیونیستی  رژیم  تردید  بی  می‌دهد. 
وامانده‌تر و تنهاتر از همیشه شده است. 
اعضای مجهزترین ارتش منطقه در حال 
فرار زیر گام‌های سربازان مقاومت دست 
و پا می‌زنند و تصاویر حقارت آمیزی از 
جهانیان  به  عنکبوتی  خانه  این  اعضای 
منتشر شده است. این حال و روز وخیم 
روزه   ۶ زمانی  که  است  جعلی  رژیمی 
تا  سه کشور عربی را شکست داده بود، 
سخنان و وعده و پیش بینی‌های بزرگان 
انقلاب اسلامی را در امتداد وعده صادق 

الهی در حال تحقق ببینیم.
بی شک تحرکات نیروهای مقاومت دفاع 
سامری  فرزندان  تجاوز  سال‌ها  برابر  در 
بدهی  اشغالگران  از  انتقام  اقامه  و  است 
صهیونیستی  رژیم  به  مقاومت  تاریخی 
جز  که  اشغالگری  از  انتقام  زیرا  است 
زبان زور را نمی فهمد، عین صلح است 
دل  از  ماندگار  صلح  گُل‌های  شکفتن  و 
غاصب  اشغالگران  با  جنگ  خرابه‌های 

می‌گذرد.
شاهد  اسلامی  انقلاب  پیروزی  از  بعد 
قدرتمندتر  روز  هر  مقاومت  که  هستیم 
ملت‌های  رویاهای  و  شده  گذشته  از 
منطقه در شکستن هیبت پوچ و پوشالی 
رژیم صهیونیستی بیشتر در حال تحقق 
است. در این میان رهبری انقلاب ضمن 
رهبری و هدایت‌های بی‌نظیر خود برای 
با جنایات اشغالگران، در سخنان  مقابله 
دقیق‌ترین  خود  راهگشای  و  متعدد 
امید  تحلیل‌های  بینانه‌ترین  نکته  و 
را در خصوص رژیم صهیونیستی  بخش 
مطرح  مقاومت  گروه‌های  وضعیت  و 

فرمودند که یادآوری آنها ضروری است.
صهیونیستی  شبکه  مجری  بطوریکه 
امروز  اعتراف می‌کند: حمله  اینترنشنال 
سخنرانی  در  ریشه  اسرائیل  -رژیم-  به 

چند روز قبل رهبر ایران دارد!
مناسبت  به  و  گذشته  هفته  شنبه  سه 
میلاد پیامبر اسلام )ص( و هفته وحدت 
بود که رهبر انقلاب کشورهای اسلامی را 
از پیوستن به طرح عادی سازی با رژیم 
تاکید  و  داشتند  حذر  بر  صهیونیستی 
عادی‌سازی  قمار  که  دولت‌هایی  کردند: 
برای  را  صهیونیستی  رژیم  با  ]روابط[ 
قرار  کار  شیوه  و  سرمشق  خودشان 
ضرر  می‌کنند،  اشتباه  دارند  می‌دهند، 
خواهند کرد؛ باخت منتظر این‌ها است؛ 
به قول اروپایی‌ها دارند روی اسب بازنده 
شرط‌بندی می‌کنند. رژیم غاصب، رفتنی 
است.« تنها چند روز بعد از این هشدار 
روابط  عادی‌سازی  درباره  انقلاب  رهبر 
وقوع  به  بزرگ  اتفاق  صهیونیست‌ها،  با 
پیوست و همان‌گونه که رهبری فرمودند: 
مردم  خود  دست  به  غاصب  رژیم  »این 
کل  در  مقاومت  نیروهای  و  فلسطین 

منطقه ریشه‌کن خواهد شد.«

رژیم غاصب 
در حال افول تدریجی است

در   ۱۴۰۲ اردیبهشت  دوم  در  ایشان 
بیاناتی در دیدار مسئولان نظام و سفرای 
آنکه  به  اشاره  با  اسلامی  کشورهای 
بیشتر  صهیونیستی  رژیم  افول  سرعت 
بحمداللّه  »امروز  فرمودند:  است،  شده 
شاهد افول تدریجی رژیم غاصب هستیم؛ 

این را در دنیا همه دارند می‌بینند. رژیم 
است؛  تدریجی  افول  حال  در  غاصب 
می‌شود.  بیشتر  روزبه‌روز  هم  سرعتش 
شده  شروع  افول  این  است  سال  چند 
این  شده؛  بیشتر  سرعتش  اخیراً  امّا 
این وضع  بزرگی است…  فرصت خیلی 
امروز رژیم صهیونیستی  فلاکت‌باری که 
صهیونیستی  رژیم  امروزِ  وضع  که  دارد 
ایستادگی  از  فلاکت‌بار است ناشی  واقعاً 
سختی  است؛  فلسطینی  جوان‌های 
جان  به  را  خطر  خرند،  می  جان  به  را 
آن جمعیّت عظیم  در قدس  می خرند؛ 
شهرهای  در  جوان‌ها  می‌کنند،  اعتکاف 
مقابل  در  باختری  کرانه‌ی  مختلف 
صهیونیستی  خبیث  و  مسلحّ  نظامیان 
پیش  امّا  می‌کنند  فداکاری  می‌ایستند، 
می‌برند؛ تا حالا پیش برده‌اند، بعد از این 
بنده  نظر  به  هم همین‌جور خواهد شد. 
این‌جور است که امروز قدرتِ بازدارندگی 
رژیم صهیونیستی به پایان رسیده؛ همان 
چیزی که ده‌ها سال پیش، شاید حدود 
شصت سال قبل از این، بنِ‌گوریون یکی 
صهیونیستی  رژیم  اصلی  مؤسّسین  از 
او  داد.  هشدار  رژیم  این  نخست‌وزیر  و 
گفت که هر وقتی قدرت بازدارندگی ما 
به پایان برسد، رژیم ما مضمحل خواهد 
پایان  به  الان  بازدارندگی  قدرت  شد. 
رسیده یا نزدیک به پایان است. خودشان 
هم می‌دانند، خودشان هم می‌فهمند که 
اضمحلال و انحلالشان نزدیک است، اگر 
برکت مقاومت  به  این  ندهد؛  اتفّاقی رخ 
این است که جوان  به برکت  این  است؛ 
بازدارندگی  قدرت  توانست  فلسطینی 
دشمن خودش را مدام ضعیف کند، کم 

کند، کم کند، نابود کند.«
دوقطبی شدیدی 

در سرتاسر رژیم جعلی وجود دارد
جاری  سال  فروردین   ۱۵ در  له  معظم 
مسئولان  دیدار  در  مهم  بیاناتی  طی 
صهیونیستی  رژیم  آنکه  بیان  با  نظام 
خودش  هفتادوپنج‌ساله‌ی  عمر  در 
مثل  هولناکی  گرفتاری‌های  هرگز 
»رژیم  داشتند:  اظهار  نداشته،  امروز 
هفتادوپنج‌ساله‌ی  عمر  در  صهیونیستی 
هولناکی  گرفتاری‌های  هرگز  خودش 
مثل امروز نداشته. اوّلاً »تزلزل سیاسی«؛ 

عوض  نخست‌وزیر  چهار  سال،  چهار  در 
درست  هنوز  حزبی  ائتلاف‌های  کردند؛ 
ائتلاف  می‌شوند.  متلاشی  نگرفته  شکل 
کوتاهی،  مدّت  از  بعد  می‌کنند،  درست 
حزب‌هایی  می‌شود.  متلاشی  ائتلاف 
دارند  یا  شده‌اند  تشکیل  قبل  از  که 
تشکیل می‌شوند، به‌تدریج دچار انحلال 
آن‌قدر  یعنی  منحل می‌شوند؛  می‌شوند، 
است.  انحلال  مثل  که  می‌شوند  ضعیف 
رژیم  سرتاسر  در  شدیدی  دوقطبی 
ملاحظه  الان  ]اگر[  دارد؛  وجود  جعلی 
بین  است  جدا  فلسطینی‌ها  بحث  کنید 
تظاهراتِ  این  است؛  قطبی  دو  خودشان 
و  نفری  دویست‌هزار  و  نفری  هزار  صد 
بیشتر در تل‌آویو و در شهرهای مختلف 

دیگر، نشانه‌ی این است. 

در داخل سرزمین های اشغالی 
جوانان جوری حمله می‌کنند که 

رژیم صهیونیستی را عاجز می‌کنند
حضرت آیت الله خامنه‌ای در ۲۶ مرداد 
سپاه  فرماندهان  دیدار  در  جاری  سال 
سازنده  نقش  به  اشاره  با  پاسداران 
پیشران  عنوان  به  اسلامی  جمهوری 
متذکر  منطقه  در  مقاومتی  حرکت‌های 
پیشران  اسلامی  »جمهوری  شدند: 
منطقه‌ی  این  در  مقاومتی  حرکت‌های 
از  قبل  تا  ببینید!  شده…  حسّاس 
رژیم حقیر  این  اسلامی  انقلاب  پیروزی 
در ظرف شش  می‌توانست  صهیونیستی 
روز ارتش چند کشور نسبتاً قوی دُور و برَ 
خودش را زمین‌گیر کند... بعد از انقلاب 
همین  که  رسید  جایی  به  کار  اسلامی، 
را  خودش  تلاش  همه‌ی  روز   ۳۳ رژیم 
شکست  لبنان  در  را  حزب‌الله  که  کرد 
بدهد، نتوانست و مجبور شد با فضاحت 
نتوانست  حزب‌الله  مقابل  در  کند؛  فرار 
انقلاب  از  قبل  فاصله‌ی  بکند.  مقاومت 
و  شش‌روزه  جنگ  فاصله‌ی  انقلاب،  و 
جنگ سی و سه‌روزه است. امروز کار به 
جایی رسیده که در داخل سرزمین‌های 
غرب  منطقه‌ی  در  فلسطین،  اشغالی 
حرکت  جوری  جوان‌ها  خود  اردن،  رود 
می‌کنند، جوری حمله می‌کنند که رژیم 
عاجز  و  می‌کنند  عاجز  را  صهیونیستی 

کرده‌اند.«

فرا رسیدن وعده الهی نزدیک است؛

رژیم صهیونیستی وامانده‌تر و تنهاتر از همیشه 

شناسه آگهی ؛  1578185 

نوبت دوم
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انتظارات از استاندار در دیدارهای مردمی؛

حل مشکل مردم  
برخورد با مدیران  ضعیف

امید مردم// رئیس دولت سیزدهم از همان ابتدا این دولت 
و  مردم  با  واسطه  بی  گفتگوی  بر  و  نامید  مردمی  دولت  را 
سفرهای  داشت.  تاکید  آنان  مشکلات  رفع  برای  تلاش 
برای  جمهوری  ریاست  نهاد  مستمر  پیگیریهای  و  استانی 
مردم  های  خواسته  به  وپاسخگویی  مصوبات  شدن  اجرایی 
از مهمترین نمادهایی است که می توان این دولت را دولت 
مردمی نامید. هر چند همانگونه که مقام معظم رهبری نیز 
بیان فرمودند معضلات و مشکلات معیشتی و اقتصادی سبب 
گردید تا برخی از دستاوردهای دولت به خوبی دیده نشود و 
مشکلات اقتصادی سایه ای سنگین بر عملکردها و اقدامات 
دولت انداخته است. اما باید بگوییم که برپایی نشست ها و 
گوی  و  گفت  برای  مسوولین،  تلاش  و   مردمی  دیدارهای 
و  نیکو  اقدامات  از  آنها  و رفع مشکلات  با مردم  واسطه  بی 
پسندیده است که برای مردم، نوید پاسخگویی مسوولین و 

حل مشکلات را می دهد.
دراینجا نیز، استاندار کهگیلویه و بویراحمد از همان روزهای 
از  را  این دیدارها و نشست ها  تا  بالا زد  اول آستین همت 
یاسوج مرکز استان تا شهرستان ها و نقاط دور افتاده برگزار 

و  تلاش کند تا ازمشکلات مردم گره گشایی نماید. 
احمد زاده که همانند سایر مسوولین از نقد و انتقاد مصون 
نیست و نمی تواند ادعا کند که اشتباهی در چینش مدیران، 
سکاندار   که  مدت  این  طی  در  عملکرد  و  ریزی  برنامه 
مدیریت استان بود، نداشته است اما باید بگوییم احمد زاده 
مسولیت  و  تواضع  با  مردمی  دیدارهای  در  تا   کرد  تلاش 

پذیری، گره از کار مردم بگشاید.
اما این تواضع و فروتنی استاندار در برخی موارد سبب شده 
احمد  از  انتظاری  نیز چنین  مدیران ضعیف  برخی  تا  است 
زاده داشته باشند اما او در برخی مو اقع نشان داد که باید با 
درایت و قاطعیت و بصورت جهادی برای حل مشکلات مردم 
وجود  مشکلات  در حل  بستی  بن  هیچ  که  چرا  کرد  اقدام 
ندارد. استان کهگیلویه وبویراحمد قدردان زحمات و تلاش 
های مسوولین و مدیرانی هستند که برای رفع معضلات و 
حل مشکلات گام بر میدارند و نه تنها مانعی برای توسعه و 
پیشرفت نیستند که خود میتوانند با برنامه ریزی و حرکت 
های جهادی راه توسعه را هموار نمایند و از آقای استاندار 
ضمن  تا  نمایند  وادار  نیز  را  خود  مدیران  که  دارند  انتظار 
با  عدالتی،  بی  و  تبعیض  هرگونه  از  پرهیز  و  قانون  رعایت 
مراجعین و ارباب رجوع های خود رفتاری پسندیده، معقول 
همراه با احترام داشته باشند و از برخی رفتارها و حرکات که 
باعث رنجش مردم می شود خودداری و تا جایی که ممکن 
است دراستان مشکلات مردم راحل نمایند و از ارجاع دادن 
آنها به وازرتخانه ها و... خودداری کنند. مردم انتظار دارند 
استاندارکهگیلویه وبویراحمد برای دفاع ازحق مردم در برابر 
مدیرانی که بر خلاف قانون و به هر علت برای  رفع  مشکلات 
مردم همکاری نمی کنند و شاید خدای نکرده  کارشکنی نیز 
صورت بگیرد برخورد قاطع داشته باشد و این برخورد را در 
راستای هشدار به سایر مدیران و همچنین بالابردن امید در 

جامعه رسانه ای کند.  

فعالیت سمن ها به سمت ظرفیت های 
متنوع در روستاها سوق داده شود

مدیر عامل مجمع خیرین توسعه و ترویج آموزش های فنی 
و حرفه ای استان کهگیلویه و بویراحمد گفت: ظرفیت های 
روستایی و عشایری استان فرصتی برای فعالیت و مشارکت 

سازمان های غیر دولتی )NGO(ها است.
“عیسی کریمی” اظهار کرد: سازمانهای غیر دولتی به عنوان 
نهادهای مردم محور و مشارکت گرا می توانند سرمایه های 
و  جمعی  مشارکتهای  توسعه  و  انسانی  منابع  اجتماعی، 
مردمی را در میان روستائیان، عشایر و کشاورزان فعالسازی 

کنند.
قابلیت هایی که در  و  بسترها  دلیل  به  تاکید کرد:  کریمی 
محیط روستایی وجود دارد، توانایی مشارکت و حتی تشکیل 
نهادهای مردمی درزمینه ها و موضوعات متعدد وجود دارد.

وی ادامه داد: این سازمان ها ابزار مؤثری برای اعمال فشار 
سازنده بر دستگاههای دولتی هستند که می توانند آنها را 
نیازها،  به  پاسخگویی  و  شهروندی  حقوق  رعایت  به  وادار 
مطالبات و انتظارات برآورده نشده جامعه روستایی، عشایری 
و کشاوران کنند. مدیر عامل مجمع خیرین توسعه و ترویج 
آموزش های فنی و حرفه ای استان با اشاره به آغاز فعالیت 
مجمع خیرین مهارت در استان گفت: مجمع خیرین توسعه 
و ترویج آموزش های فنی و حرفه ای استان که یک سازمان 
غیردولتی و مردم نهاد است در پایان سال ۱۴۰۱ با برنامه 
ریزی تامین منابع مورد نیاز جهت حمایت و ارائه تسهیلات 
در  مساعدت  و  استعدادیابی  و  کار  متقاضی  نیروهای  به 
زمینه مهارت ورزی نیروی کار بویژه برای جامعه روستایی، 

عشایری و کشاورزان فعالیت خود را آغاز کرد.
کریمی ادامه داد: از طریق ارائه آموزش های مهارت محور 
به  را  مردمی  های  کمک  ای  حرفه  و  فنی  های  آموزش  و 
برخوردار  کم  مناطق  در  اشتغال  های  فرصت  ایجاد  سمت 

سوق می دهیم.

رئیس ستاد انتخابات کهگیلویه و بویراحمد:

معتمدین هیات اجرایی حوزه‌های 
انتخابیه در استان معرفی شدند

 رئیس ستاد انتخابات کهگیلویه وبویراحمد گفت: معتمدین 
هیات اجرایی در سه حوزه‌ انتخابیه استان به هیات نظارت 

انتخابات معرفی شدند. 
 سید جواد هاشمی‌مهر روز یکشنبه اظهار کرد: از سیزدهم 
هیات‌های  معتمدین  انتخاب  فرصت  مهرماه  نوزدهم  تا 
اجرایی در همه حوزه انتخابیه سطح استان در مراکز فرعی 

و مراکز حوزه انتخابیه اعلام شده است.
در  اجرایی  هیات  معتمدین  گذشته  روز  دو  در  افزود:  وی 
همه حوزه‌های انتخابیه استان از فرمانداری و بخشداری‌ها 
نظارت  هیات  و  شدند  معرفی  انتخابات  نظارت  هیات  به 
صلاحیت  بحث  در  دارد  فرصت  ساعت   ۴۸ هم  انتخابات 

معتمدین اظهار نظر کند.
بعد  بیان کرد:  وبویراحمد  انتخابات کهگیلویه  رئیس ستاد 
سه  با  اجرایی  هیات  جلسات  نظارت،  هیات  اظهارنظر  از 
نماینده  و  نماینده دادگستری  فرماندار،  اداری شامل  عضو 
نفر   ۳۰ مجموعه  از  و  شود  می  آغاز  احوال  ثبت  سازمان 
معتمدین  انتخابات خود  با  نفر  معرفی شده هشت  معتمد 
به  آراء  شمارش  پایان  تا  را  انتخابات  مسئولیت  و  انتخاب 

عهده دارند.
هاشمی‌مهر ادامه داد: انتظار می رود هیات نظارت هر چه 

زودتر نظر خود در خصوص معتمدین را ارائه دهد.
وی تصریح کرد: همه انتخاباتی که در طول انقلاب اسلامی 
کردن  فراهم  ما  وظیفه  و  است  بوده  مردمی  شده  برگزار 
در  مردم  حداکثری  مشارکت  و  حضور  برای  زیرساخت‌ها 

انتخابات اسفندماه امسال است.
کرد:  تاکید  وبویراحمد  کهگیلویه  انتخابات  ستاد  رئیس 
که  اسلامی  شورای  مجلس  انتخابات  دوره  یازدهمین  در 
 ۷۱ استان  مردم  مشارکت  میزان  شد  برگزار   ۹۸ سال  در 
ریاست جمهوری مشارکت  انتخابات سال ۱۴۰۰  و  درصد 

۷۰ درصد بود.
وی ادامه داد: شور و هیجانی که میان مردم وجود دارد موید 
این موضوع است که انتخابات پایان سال جاری دوازدهمین 
دوره مجلس شورای اسلامی و انتخابات مجلس خبرگان با 

مشارکت حداکثری مردم برگزار شود.
تعداد ۴۰۱ داوطلب کرسی مجلس دوازدهم در سه حوزه 
انتخابیه این استان نام نویسی کرده اند که از این تعداد ۲۰ 

نفر خانم و بقیه آقا هستند.

معاون اقتصادی  استاندار اعلام کرد: 

دنبال سرمایه گذار جدید برای 
سیکل ترکیبی دهدشت هستیم

گفت:  بویراحمد  و  کهگیلویه  استاندار  اقتصادی  معاون 
قرارداد احداث نیروگاه سیکل ترکیبی دهدشت با سرمایه 
گذار فعلی فسخ شده است و به دنبال سرمایه گذار جدید 

برای سیکل ترکیبی دهدشت هستیم.
سید احسان عسکری اظهار کرد: متاسفانه سرمایه گذار این 
طرح اقدامی برای احداث این نیروگاه انجام نداده و اقدام به 

فسخ این قرارداد با سرمایه گذار شده است.
گذار  پیدا کردن سرمایه  برای  رایزنی  دنبال  به  افزود:  وی 

جدید هستیم تا این نیروگاه ۷۵۰ مگاواتی احداث شود.
صنعتی  توسعه  گلوگاه  حقیقت  در  کرد:  عنوان  عسکری 
نخست  وهله  در  که  است  ترکیبی  سیکل  نیروگاه  استان 
کند  تولیدی عمل می  واحدهای  سایر  پشتیبان  عنوان  به 
و از سوی دیگر سبب ایجاد اشتغال مستقیم برای جوانان 

می شود. 
لازم به یادآوری است طرح نیروگاه سیکل ترکیبی دهدشت 
در سال ۱۳۹۵ در سفر هیات دولت به استان مصوب و در 
دهه فجر 1396 کلنگ زنی شد که تا کنون تنها دیوار کشی 

این طرح انجام شده است.

معاون توسعه امور ورزش و جوانان
 کهگیلویه و بویراحمد خبر داد؛

۱۷ زیرساخت ورزشی استان 
آماده بهره برداری یا تجهیز است

بویراحمد  امور ورزش و جوانان کهگیلویه و  معاون توسعه 
گفت: همزمان با هفته تربیت بدنی امسال )بیست و ششم 
مهر تا دوم آبان( ۹ طرح ورزشی در مناطق مختلف استان 
بهره برداری و هشت مکان ورزشی دیگر به وسایل ورزشی 

تجهیز می شود.
و  فوتبال  زمین چمن مصنوعی  افزود: هشت  بهمن خوبی 
بویراحمد  و  مناطق مختلف کهگیلویه  در  استخر شنا  یک 

بهره برداری می شود.
دراز  تل  روستای  مصنوعی  چمن  کرد:زمین  عنوان  خوبی 
در شهرستان بویراحمد،استخر شنای انقلاب یاسوج ،زمین 
،زمین چمن مصنوعی  تیره گچساران  چمن مصنوعی سر 
چمن  ،زمین  بویراحمد  روم  دشت  در  آباد  امیر  روستای 
بویراحمد  شهرستان  در  لوداب  گلال  روستای  مصنوعی 
شهرستان  برآفتاب  ده  روستای  مصنوعی  چمن  ،زمین 
شهرستان  در  جوبریز  مصنوعی  چمن  بویراحمد،زمین 
مارگون ،تکمیل زمین چمن مصنوعی دیل و تکمیل سالن 
ورزشی روستای درغک در شهرستان کهگیلویه را از پروژه 
های افتتاحی هفته هفته تربیت بدنی استان ذکر کرد. وی 
مساحت کل ۹ پروژه آماده بهره برداری استان را ۹ هزار 
این  شده  هزینه  افزود:اعتبار  و  کرد  ذکر  مربع  ۵۹۷متر  و 

زیرساخت ها ۷۸میلیارد ریال برآورد شده است .
بدنی  تربیت  هفته  با  همزمان  همچنین  کرد:  بیان  وی 
وسایل  به  استان  روستایی  نقاط  ورزش  خانه  امسالهشت 
سایر  و  پنگ،تاتامی  دستی،پینگ  فوتبال  مانند  ورزشی 

وسایل ورزشی مورد نیاز مجهز خواهد شد.
و  کهگیلویه  جوانان  و  ورزش  امور  توسعه  معاون 
روی  پیاده  همایش   ۲۵ برگزاری  کرد:  تاکید  بویراحمد 
خانواده،مسابقات ورزشی ویژه معلولان و جانباران،همایش 
های کوهنوردی،تجلیل از مدال آوران ورزش از دیگر برنامه 

های ورزشی هفته تربیت در استان است.

نامش  امید مردم//  همت الله دانش - 
را » کرلی تاپ « اعلام کرده اند. ژیبسون  
حشره شناس آمریکایی برای اولین بار در 
سال 1345 در مردوشت و ورزقان فارس 
هندوانه،  فرنگی،  گوجه  شد.  روبرو  آن  با 
برابر  در  گیاهان  از  دیگر  برخی  و  طالبی 
این ویروس بسیار ضعیف بوده و به راحتی 
در برابر آن نابود می شوند.  برخی حشرات 
نیز نمی توانند در برابر کرلی تاپ مقاومت 
کنند و به آن مبتلا می شوند که تا پایان 

عمر ویروسی باقی می مانند. 
این ویروس که به گفته کارشناسان هیچ 
 21 تا   14 به  انتقال  برای  ندارد،  درمانی 
ساعت وقت نیاز دارد تا بتواند محیطی را 
آلوده و مزرعه ای را در آستانه نابودی قرار 

دهد.
نام  با  بیشتر  سالها  این  که   » کلاچو   «
از  شد  می  شناخته  دهدشت  پتروشیمی 
دیر باز به عنوان یکی از کانون های مهم 
کشاورزی در شهرستان کهگیلویه محسوب 
می گردید که زندگی بسیاری از مردم در 
کرده  وابسته  خود  به  را  شهرستان  این 
است. از کار و اشتغال گرفته تا درآمدزایی 
و کمک به محیط زیست همگی از ویژگی 
هایی است که  » کلاچو« همراه بانام خود   

برای  شهروندان یادآوری می نماید.
 اما این روزها حال »کلاچو« خوب نیست.  
گوجه  بیشتر  فصل  این  در  که  گیاهانش 
فرنگی هستند پژمرده شده اند و با سر به 
زیر شدن بوته ها، شرمندگیش را در برابر 

کشاورزان فریاد می زند. 
رفتن  بین  از  شاهد  یک سو  از  کشاورزان 
از سوی  سرمایه و زحمت خود هستند و 
دیگر نگرانند که این بیماری بدون درمان 
پیدا  شیوع  گسترده  صورت  به  مزارع  در 
خرمن  به  آتش  همیشه  برای  و  کند 

کشاورزی در این منطقه بزند. 
کشاورزان که قطعا از خسارت دیدن مزارع 
بر اساس  ناراحت هستند  و محصولاتشان 
نظریه کارشناسان می دانند که علاوه بر از 
بین رفتن محصول و آلوده شدن احتمالی 
و  تاسیسات  داردکه  وجود  آن  بیم  زمین، 
راه  تنها  و  شده  آلوده  نیز  آب   های  لوله 
جلوگیری از شیوع این بیماری تخریب و 

معدوم سازی این تاسیسات است.
جهاد کشاورزی به عنوان متولی کشاورزی 
در استان کهگیلویه و بویراحمد نیز گرفتار 
باتلاقی  به  بیشتر  که  است  شده  معضلی 
شبیه است که کشاورزان را در خود فرود 
از  کشاورزی  جهاد  کارشناسان  برد.  می 

ممنوع بودن کشت گوجه فرنگی به علت 
آب بر بودن آن می گویند و بر بی درمان 

بودن کرلی تاپ تاکید می کنند. 
سازمان  گیاهی  تولیدات  بهبود  معاون 
از  بویراحمد  و  کهگیلویه  کشاورزی  جهاد 
و کلینیک  نباتات  ورود کارشناسان حفظ 
این  به  کشاورزی  جهاد  گیاهپزشکی 
موضوع و نمونه برداری  خبر می دهد.  او 
می گوید که این ویروس هیچ درمانی ندارد 
گسترش  که  کنیم  پایش  باید  فقط  ما  و 
پیدا نکند. اما البته که مسوولیت را متوجه 
هماهنگی  بدون  که  داند  می  کشاورزانی 
از بوشهر  را  با جهاد کشاورزی بذر گوجه 
جهاد  سازمان  رئیس  اند.  کرده  خریداری 
از  نیز   بویراحمد  و  کهگیلویه  کشاورزی 
معرفی کارشناس به دادگاه جهت بررسی 
و بازدید خبر می دهد و معتقد است باید 

مقصر پیدا شود.
آنچنان که برخی از رسانه ها خبر داده اند 
بوشهر  از  نشاء  خرید  اثر  در  بیماری  این 
است  کرده  پیدا  نمود  در کلاچو  و کشت 
نیز سبب اختلاف کشاورزان  امر  و همین 
و جهاد کشاورزی است چرا که کشاورزان 
آن  در  قبل  از  که  گویند  می  ای  نامه  از 
نشاء  بودن  آلوده  در خصوص  مسولین  به 

گوجه فرنگی بوشهر اطلاع داده بودند اما 
گوجه  قطب  بوشهر  اینکه  علت  به  شاید 
نامش  که  نخواستند  است   کشور  فرنگی 
بد شود و  عدم اطلاع رسانی به کشاورزان 
مسوولین  انگاری  سهل  را  زمینه  این  در 
دانند  می  شهرستان  کشاورزی  جهاد 
جلوی  زودتر   چه  هر  که  دارند  اصرار  و 
گسترش این ویروس گرفته شود تا منطقه 
به صورت کامل آلوده نشود و کشاورزی در 
این منطقه نابود نشود. در آن سوی ماجرا، 
مسولین جهاد کشاورزی بر این باورند که 
کشاورزان باید قبل از اقدام به خرید نشاء 
گوجه از بوشهر، با آنها مشورت و هماهنگی 
می کردند، اما خرید و انتقال نشاء گوجه از 
بوشهر توسط کشاورزان بدون اطلاع جهاد 
ای  نامه  و  است  گرفته  صورت  کشاورزی 
که از آن حرف می زنند مربوط به بیماری 
» روبوز «  است.  رئیس جهاد کشاروزی 
استان نیز رویت چنین  نامه ای را تکذیب 
می کند و به نظر می رسد بیشتر از آنکه 
به دنبال کنترل و از بین بردن کرلی تاپ 
باشد به دنبال پیدا کردن مقصر است و در 
فرضیات  های  رسانه  برخی  با  گو  و  گفت 
متعددی را بیان می کند اما هیچ راهکاری 

برای حل معضل  ارایه نمی نماید.
در  شتاب  به  تاپ«  »کرلی  که  حال 
که  این  از  فارغ  تازد،   می  کلاچو«   «
با  باید  نشاء  و  بذر  خرید  برای  کشاورزان 
جهاد هماهنگی می کردند یا نه و یا اینکه 
نشاء  بودن  آلوده  از  جهاد  مسوولین  آیا 
اطلاع  در  و  داشتند  اطلاع  بوشهر   گوجه 
صورت  انگاری  سهل  علت  هر  به  رسانی 
گرفته است یا نه، باید همگان به فکر یافتن 
راه عملی برای مقابله با این ویروس باشند 
و هر اقدامی که در جلوگیری از گسترش 
بدون  و  سریعتر  چه  هر  را  است  لازم  آن 
است  ممکن  که  هایی  حاشیه  به  توجه 
ایجاد شود عملی نمایند. آینده کشاورزی 
در کهگیلویه به مهار کردن » کرلی تاپ« 
و  کلاچو  کشاورزی  که  چرا  دارد  بستگی 
چه بسا کهگیلویه در باتلاق »کرلی تاپ« 
نابود خواهد شد اگر اقدامی عاجل و سریع  

برای مقابله با آن  صورت نگیرد.

منابع  بیابان  و  مراتع  امور  اداره  رییس 
طبیعی و آبخیزداری کهگیلویه و بویراحمد 
گفت: هم اکنون بیش از یک میلیون واحد 
دامی مازاد بر ظرفیت مراتع در این استان 
وجود دارد که موجب تخریب و فرسایش 

خاک مراتع شده است.
این  مراتع  علوفه  افزود:  سلیمان محمدی 
از  بیش  دام  چرای  جوابگوی  تنها  استان 

۸۰۰ هزار واحد دامی است.
یک  از  بیش  اکنون  هم  کرد:  بیان  وی 
و  مراتع  از  دامی  واحد   ۸۰۰ و  میلیون 
که  کنند  می  استفاده  استان  ملی  اراضی 
طبیعی  منابع  مراتع  ظرفیت  برابر   ۲.۵

است.
نبودن  آشنا  کرد:  تصریح  محمدی 
روستاییان با جنگل و مرتع، نبود اشتغال 

مراتع  بر  زیاد  فشار  موجب  روستاها  در 
استان شده که این امر در کاهش فرسایش 

عرصه های طبیعی نقش مهمی دارد.
منابع  بیابان  و  مراتع  امور  اداره  رییس 
و  کهگیلویه  آبخیزداری  و  طبیعی 
بویراحمد گفت: بیش از ۵۱۹ هزار و ۲۳۷ 
هکتار مرتع در مناطق مختلف این استان 

وجود دارد.
واحد  یک  های سبک  دام  کرد:  ابراز  وی 
دامی  واحد  چهار  تا  سنگین  های  دام  و 

محسوب می شوند.
و  هزار   ۶ از  بیش  کرد:  اظهار  محمدی 
۱۰۳ فقره پروانه چرای دام از سوی منابع 
دامداران  برای  تاکنون  استان  طبیعی 
تاکنون صادر  استان  روستایی و عشایری 

شده است.

بویراحمد  و  کهگیلویه  مراتع  تمام 
شناسنامه دار شدند

وی گفت: تمام مراتع کهگیلویه و بویراحمد 
تاکنون شناسنامه دار شده و حق استفاده 
از آنها برای دامداران مشخص شده است.

دامداران  و  مرتعداران  افزود:  محمدی 
و  قوانین  طبق  باید  چرا  پروانه  دارای 
مقررات سالانه نسبت به تمدید آن اقدام 
پروانه  ابطال  منجربه  مراجعه  عدم  کنند 

چرا و بلا معارض شدن مرتع می‌شود.
خروج  و  ورود  تاریخ  کرد:  تصریح  وی 
مراتع،  ظرفیت  دام،  چرای  مدت  دام، 
ایجاد تعادل بین دام و مرتع از مهم ترین 
راهکارها در زمینه مدیریت بهینه مراتع به 

شمار می رود.
منابع  بیابان  و  مراتع  امور  اداره  رییس 
و  کهگیلویه  آبخیزداری  و  طبیعی 
بویراحمد گفت: تاکنون بیش از ۳۰ پروانه 

چرای دام در استان ابطال شده است.
دارنده  چنانچه  اساس  این  بر  افزود:  وی 
مدت  ظرف  کند،  فوت  دام  چرای  پروانه 
فرزندان  و  همسر  فوت،  زمان  از  سال   ۲

نظام  عضو  یا  محل  ساکن  که  متوفی 
عشایری یا به صورت مستمر به

مکلفند  باشند،  مشغول  دامداری  حرفه 
صرفاً یک نفر از بین خود انتخاب کنند تا 

پروانه مرتع داری به وی انتقال یابد.
و  همسر  چنانچه  داد:  ادامه  محمدی 
ابلاغ  تاریخ  تا  متوفی  مرتعدار  فرزندان 
بند  این  اجرای  به  نسبت  نامه  شیوه  این 
اند، اداره‌کل منابع طبیعی و  اقدام نکرده 
آبخیزداری استان مکلف است در صورت 
ابطال  به  نسبت  شرایط  سایر  احراز  عدم 

مجوز مرتعدار اقدام کند.
به  مربوط  امور  تمام  کرد:  اظهار  وی 
چرای  پروانه  تمدید  جمله  از  مرتعداران 
دولت  یکپارچه  سامانه  طریق  از  و..  دام 
به  انجام می شود  نام سامانه “سمطا”  به 
منظور ثبت مشخصات مرتعداران در این 
مرتعداران  و  دامداران  است  لازم  سامانه 
منابع  مرتع  واحد  به  مراجعه  بر  علاوه 
نسبت  مربوطه  های  شهرستان  طبیعی 
کدملی،  شامل  مشخصات  این  تکمیل  به 

تاریخ تولد و... اقدام نمایند.

در مدارس کهگیلویه و بویراحمد؛
زنگ همبستگی با دانش 

آموزان فلسطین نواخته شد
همزمان با سراسر کشور زنگ همبستگی 
در  فلسطین  آموزان  دانش  از  درحمایت 
مدارس کهگیلویه و بویراحمد نواخته شد. 
دبیرستان  در  زنگ  این  نمادین  مراسم 
یاسوج  شاهد  دخترانه  دوم  متوسطه 
مدیرکل  حضور   با  دقیقه   ۷:۳۰ ساعت 
فرماندار  استان،  پرورش  و  آموزش 
پرورش  و  آموزش  معاونین  بویراحمد، 
استان و مدیر آموزش و پرورش شهرستان 
های  آیین  در  شد.  برگزار  بویراحمد 
آموزان  دانش  با  زنگ همبستگی  نواختن 
مدارس  صبحگاهی  مراسم  در  فلسطین 

استان، برنامه های متنوعی در حمایت از 
پیروزی  این  و  اجرا  فلسطینی  مجاهدین 
عزت  حسنعلی  گرفتند.  جشن  را  بزرگ 
استان  پرورش  و  آموزش  مدیرکل  خواه، 
مراسم  این  در  بویراحمد  و  کهگیلویه 
طوفان  مندانه  پیروز  عملیات  تبریک  با 
آفرین  غرور  پیروزی  این  گفت:  الاقصی 
و  صهیونیستی  رژیم  نابودی  نویدبخش 
هشداری جدی به همه سازش کاران در 
منطقه خواهد بود. شهرام مهدوی مطلق، 
این  در  نیز  بویراحمد  شهرستان  فرماندار 
جبهه  ارزشمند  پیروزی  گفت:  مراسم 
رو  صهیونیستی  رژیم  داد  نشان  مقاومت 
که  است  بار  اولین  برای  و  است  افول  به 
مبارزان فلسطینی چنین حملاتی در این 

سطح انجام داده اند.

مدیرکل هواشناسی استان اعلام کرد:
فعالیت ۸۵ ایستگاه 
هواشناسی در استان

مدیرکل هواشناسی کهگیلویه و بویراحمد 
استان  در  هواشناسی  ایستگاه   ۸۵ گفت: 
ایستگاه   ۲ افزود:  کرمی،  است.علی  فعال 
لنده و مارگون در سال گذشته و ایستگاه 
و  یاسوج  خودکار  تمام  شناسی  اقلیم 
گچساران  غبار  و  گرد  سنجش  ایستگاه 
در سال جاری فعال شد. وی ابراز داشت: 
هدفگذاری  استان  در  ایستگاه‌ها  تجهیز 
شناسی  اقلیم  ایستگاه  هر  و  است  شده 
هزینه  تومان  میلیارد   ۱ از  بیش  خودکار 
تأمین تجهیزات دارد. کرمی تصریح کرد: 
تجهیزات ما در حال حاضر مناسب بوده، 

اما به روز رسانی علم هواشناسی ضروری 
در  انسانی  نیروی  کمبود  به  کرمی  است. 
 ۷۹ گفت:  و  داد  خبر  استان  هواشناسی 
پست سازمانی داریم که ۳۴ پست ما بدون 
استان  هواشناسی  مدیرکل  است.  تصدی 
حوزه،  این  چالش‌های  برخی  به  اشاره  با 
تصریح کرد: پایین بودن امتیازات رفاهی 
می‌شود.  انتقال  درخواست  سبب  گاهاً 
خودرویی  بحث  در  کرد:  تصریح  کرمی 
به  توجه  با  و  مواجهیم  مشکلاتی  با  نیز 
به  نیاز  ایستگاه‌ها،  موقعیت  و  توپوگرافی 
ارتقای ظرفیت‌های خودرویی هستیم. وی 
افزود: باید بازدیدهایی از ایستگاه‌ها انجام 
شود که با توجه به قرار گیری ایستگاه‌ها 
خودروی  نیازمند  گذر  سخت  مناطق  در 

عملیاتی هستیم.

مسوولین تا دیر نشده است اقدام کنند؛

نابودی »کلاچو« در باتلاق »کرلی تاپ«

تمام مراتع استان شناسنامه دار می شوند؛
یک میلیون واحد دامی 

مازاد بر ظرفیت مراتع در استان وجود دارد

معاون هماهنگی امور اقتصادی استانداری کهگیلویه 
این استان ۲۴ هزار  اعتبارات تبصره ۱۸  وبویراحمد 
و ۶۰۰ میلیارد ریال اعلام کرد است و دستگاه های 
عسکری  احسان  است.   شده  ابلاغ  اجرایی  مختلف 
اظهار  یاسوج  در   ۱۸ تبصره  کمیته  در  شب  شنبه 
اقتصای  های  بخش  در  اعتبار  میزان  این  داشت: 
حوزه کشاورزی، صنعت و معدن و میراث و فرهنگی 
کشاورزی ۶۹  وی سهمیه جهاد  هزینه خواهد شد. 
میلیارد ۸۰۰ میلون ریال، از این میزان اعلام کرد و 
گفت: این اعتبارات با همکاری بانک های کشاورزی، 
بنیاد برکت و صندوق کارآفرینی امید به متقاضیان 

صنعت،  تسهیلات  عسکری  شد.  خواهد  پرداخت 
 ۶۵۰ را   ۱۸ تبصره  محل  از  استان  تجارت  و  معدن 
بهزیستی  کرد:  اضافه  وی  کرد.  اعلام  ریال  میلیارد 
برای  نیز  ریال  میلیارد   ۷۳ نیز  امداد  کمیته  و   ۳۰
اشتغالزایی جامعه هدف از محل تبصره ۱۸ تسهیلات 
سهم  کرد:  تصریح  عسکری  کرد.  خواهند  دریافت 
میراث فرهنگی، نهضت احیا و بانک ملت به ترتیب 
اعلام  ریال  میلیارد  بودجه ۱۴۰، ۷۱۰ و ۴۰  این  از 
 ۱۳ و  مصوب  صنعتی  شهرک   ۲۱ استان  این  کرد. 
میزان  که  دارد  فعالیت  حال  در  صنعتی  شهرک 
است.  ۵۶۵۹نفر  صنعتی  واحدهای  کل  اشتغالزایی 
مجموع اراضی در اختیار شرکت شهرک های صنعتی 
هکتار   ۱۵۸۶ میزان  این  از  که  است  هکتار   ۱۶۱۶
سند ثبتی گرفته شده است. ۳۷۶ واحد در شهرک 
که  دارد  وجود  بویراحمد  و  کهگیلویه  صنعتی  های 
شماری از آنان غیرفعال است. کهگیلویه و بویراحمد، 

منابع  داشتن  دلیل  به  که  است  استان‌هایی  از  یکی 
از  یکی  به  و خاک حاصلخیز، کشاورزی  فراوان  آبی 
اقتصادی مهم و محوری آن تبدیل شده  بخش‌های 
این  اقتصادی  بخش  دومین  بخش کشاورزی،  است. 
بالقوه‌ای  ظرفیت‌های  از  و  می‌آید  شمار  به  منطقه 
برای توسعه پایدار و تعالی اقتصادی برخوردار است. 
سالیانه حدود یک میلیون تن محصول کشاورزی در 
بازارهای  استان کهگیلویه و بویراحمد تولید و روانه 
زمین  هکتار  هزار  استان ۲۷۰  این  می‌شود،  مصرف 
کشاورزی دارد که ۱۶۰ هزار هکتار آن زراعی است. 
معتبر  بهره‌برداری  پروانه  فقره   ۸۲ حاضر  حال  در 
دارد  وجود  بویراحمد  و  کهگیلویه  استان  در  معدن 
غیرفعال  مابقی  و  فعال  معدن   ۴۵ تعداد  این  از  که 
و یا در حال تجهیز هستند.ظرفیت استخراج اسمی 
سالیانه این معادن بیش از پنج میلیون تن است که 
از ۲.۵ میلیون تن در سال  با استخراج واقعی بیش 

فعالیت می‌کنند.
ارزش سرمایه گذاری معادن موجود استان کهگیلویه 
و بویراحمد بیش از ۸۸۰ میلیارد ریال با اشتغالزایی 

۸۲۰ نفر است.
تبصره ۱۸ قانون بودجه کشور با هدف اجرای برنامه 
با تاکید بر اشتغال جوانان،  اشتغال گسترده و مولد 
دانش آموختگان دانشگاهی، زنان و اشتغال حمایتی 
به دولت اجازه می دهد ۱۰۰ درصد منابع حاصله از 
حساب  به  را  انرژی  حامل‌های  قیمت  التفاوت  مابه 
خاصی نزد خزانه‌داری کل کشور واریز و منابع حاصله 
ترکیب  و  یارانه سود  و  اداره شده  به شکل وجوه  را 
در  بانکی  تسهیلات  و  ملی  توسعه  صندوق  منابع  با 
جهت حمایت از طرح‌های تولید، اشتغال و آموزش و 
کمک به کارورزی جوانان دانش آموخته دانشگاهی 

پرداخت کند.

بیش از ۲۰ هزار میلیارد ریال
 از محل تبصره ۱۸ به استان 

اختصاص یافت
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متولد فروردین : 
سیاره بهرام هم اکنون وارد ششمین خانه شما شده و شما را تحریک 
بدهید،  افزایش  کلی  طور  به  را  خود  کارآیی  و  راندمان  که  می‌کند 
دراین هنگام تحولی در وقایع روزمره زندگی شما به وجود می‌آید. 
بالا بردن کارآیی توجه کردن به محیط پیرامونتان  یک روش برای 

می‌باشد. 
متولد اردیبهشت : 

شما امروز ایده‌ای شگفت‌آور به همراه برنامه کاری بزرگی برای اجرا 
کردن آن دارید. اما همین که شروع به کار کنید، می‌توانید بفهمید 
که برای به حقیقت پیوستن رویایتان نیاز به یک استراتژی متفاوت 
دارید. متأسفانه ممکن است شما تا زمانی که انرژی خیلی زیادی را 

برای این ایده خود تلف کرده‌اید اشتباه خود را نپذیرید.
متولد خرداد : 

برایتان  که  شوید  جدیدی  مسیر  وارد  می‌کنید  تلاش  که  هنگامی 
کنید.  کمک  طلب  دیگران  از  که  داشت  خواهید  نیاز  ناآشناست، 
گزینه‌های زیادی پیش روی شما قرار دارد. اگر شما اعتقاد دارید که 
باید یک انتخاب قطعی و نهایی داشته باشید دوران پر از استرسی 
داده‌اید،  تغییر  بار  چندین  را  تصمیم‌تان  اگر  حتی  داشت.  خواهید 

مطمئن باشید که انتخاب درستی خواهید داشت.
متولد تیر :

 الان وقت حرکت کردن است! شما چند روز گذشته را به فکر کردن 
در مورد احساسات‌تان و کارهایی که پیش رو دارید گذرانده‌اید و حالا 
دیگر وقت بیکار نشستن نیست. به جای اینکه در انتظار یک فرصت 
زمان عالی باشید، همین حالا اولین قدم را به سوی اهدافی که برای 
خودتان تعیین کرده بودید بردارید. رسیدن به اهدافتان نیازمند زمان 

است، پس وقت‌تان را تلف نکنید.
متولد مرداد : 

از  فراتر  را  شما  که  داری  را  امری  در  کردن  رشد  فرصت  شما 
محدودیتهای خود خواسته خودت دام می‌اندازد. وقتی که خورشید 
طبیعی  طور  به  می‌کند،  حرکت  ماهها  از  یکی  نشان‌های  سمت  به 
مسافرتی  نمی‌توانید  اگر  حتی  می‌شود.  هماهنگ  شما  ماه  نشانه  با 
می‌خواهی  که  جاهایی  به  ذهنت  در  حداقل  باشید،  داشته  حقیقی 

سفر کن. 
متولد شهریور :

 عواطف و حساسیت‌های اخیر شما بیش از پیش زیاد شده است، از 
حد و مقدار طبیعی خود بیشتر شده است. احساساتی که شما در 
حال حاضر دارید، فوق العاده زیبا هستند اما بهتر است به شخصیت 
قبلی‌تان برگردید زیرا شخصیت امروزتان آسیب‌های جدی را به شما 

می‌زند.
متولد مهر : 

شما این توانایی را دارید که حقیقت را بوسیله انتخاب درست کلمات 
تان دست کاری کنید. شما بسیار باهوش هستید و می‌توانید حتی 
متاسفانه،  تغییر دهید.  را  نظرات دیگران  باشید  اینکه متوجه  بدون 

ممکن است از تاثیر خود کاملا آگاه نباشید. 
منفی  سویی  و  شما سمت  افکار  تمام  روزها  این  در   : آبان  متولد 
می‌شنوید،  که  صحبت‌هایی  وقایع،  تمام  به  است،  گرفته  خود  به 
تصمیم  و  می‌کنید  نگاه  منفی  دیدی  با  می‌بینید  که  رفتارهایی 
می‌گیرید. به همین علت بسیاری از موقعیت‌های خوب و حتی عالی 
با بد  بپیوندد  به وقوع  برایتان  این روزها می‌توانسته است  را که در 

بینی تان آنها را از بین برده‌اید.
متولد آذر : ممکن است امروز حال و حوصله تمام کردن کارهایتان 
باعث  بفهمید  خودتان  حتی  اینکه  بدون  احتمالا  باشید؛  نداشته  را 
از نزدیکانتان خدشه‌دار شود. شما بسیار  می‌شوید احساسات فردی 
حتی  نمی‌دهید  اجازه  و  برسید  خود  اهداف  به  که  هستید  مصمم 
کوچکترین چیزی خلل به برنامه‌تان وارد کند. اما اگر بتوانید مسائل 

را از نقطه نظر دیگران نیز ببینید موفق‌تر خواهید بود. 
متولد دی : شما امروز بیشتر از همیشه درباره عشق و افسانه جدی 
هستید و ممکن است بدنبال راه‌هایی باشید که علاقه تان را در مسیر 
یک رابطه هیجان انگیز امتحان کنید یا اینکه بدنبال ایجاد رابطه‌ای 
و محزون شما  اما وضعیت غمگین  باشید.  دیگری  با شخص  جدید 
می‌تواند در سر راه شما برای رسیدن به هدف هایتان مانع ایجاد کند. 
متولد بهمن : شما انقدر روی نقش خود در جامعه و یا فعالیت‌های 
کاری خود فوکوس کرده‌اید که چشم اندازهای بزرگتری را از دست 
داده‌اید. الان زمان این نیست که به جای فکر کردن به زمان حال 
به فکر آینده بوده و دیدگاه‌های خود را تغییر دهید. البته شما هنوز 
مجبورید که با وظایف و مسئولیت‌هایتان روبرو شوید، اما می‌توانید به 
طور هم زمان با توجه کردن به رویاها و آرزوهای قدیمی که به خاطر 

کارتان آنها را کنار گذاشته بودید، این کار را انجام دهید.
متولد اسفند : 

با وجود اینکه شما تلاش بسیاری می‌کنید تا باز هم روی وظایف تان 
و  کرده  احاطه  را  پرتی، شما  و حواس  باشید،‌ گیجی  داشته  تمرکز 
مانع شما شده است. در ظاهر، یک پیچ خوردگی کوچک غیر منتظره 
است،‌ و به تعطیلات آخر هفته شما مربوط می‌شود که به شما اجازه 
می‌دهد تا زیر لایه سطحی لغزیده و معانی پنهان را کشف کنید. با 
این وجود، الان زمان این است که روی کارهای ساده و آشکار تمرکز 
کنید. امروز شما می‌توانید لحظات خوش را بوسیله توجه کردن به 

احساسات تان تجربه کنید.

3
فال روز 

به  نامه‌ای  ارسال  با  کشور  کل  بازرسی  سازمان 
عدم  به  نسبت  بانک‌ها  از  برخی  عامل  مدیران 
اجرای تکالیف قانونی آن‌ها در پرداخت تسهیلات 
جمعیت  جوانی  و  خانواده  از  حمایت  قانون 
ساخت  یا  خرید  ودیعه،  و  آوری  فرزند  )ازدواج، 

مسکن( هشدار داد.
این  بیمه  و  بانک‌ها  کل  بازرس  شیرعالی  ستار 
سازمان طی هشداری که خطاب به مدیران عامل 
اجرای  صادرشده  اعتباری  مؤسسات  و  بانک‌ها 
متذکر  را  مربوطه  قانونی  تکالیف  دقیق  و  کامل 

شد.

بانک‌ها  است:  تصریح‌شده  نامه  این  از  بخشی  در 
قانون   )٦۸( ماده  به‌موجب  اعتباری  مؤسسات  و 
)الف(  بند  جمعیت،  جوانی  و  خانواده  از  حمایت 
تبصره )١٦( قانون بودجه سال ١٤٠٢ کل کشور 
بانک  بخشنامه  همچنین  و  تکلیفی(  )تسهیلات 
مورد  حسب  ایران،  اسلامی  جمهوری  مرکزی 
فرزند  و  ازدواج  تسهیلات  پرداخت  به  مکلف 
شده‌اند  مسکن  ساخت  یا  خرید  ودیعه،  و  آوری 
و  خانواده  به  مربوط  حمایتی  اقدامات  اساساً  و 
حائز  و  کلان  سیاست‌های  جزء  جمعیت  جوانی 
رهبری  معظم  مقام  تأکید  مورد  و  اهمیت کشور 
)مدظله‌العالی( است؛ اما بر اساس آمار و اطلاعات 
مرکزی  بانک  در  مرتبط  سامانه‌های  از  دریافتی 
جمهوری اسلامی ایران ملاحظه شد اغلب بانک‌ها 
و مؤسسات اعتباری طی ٦ ماهه اول سال جاری 
در پرداخت تسهیلات مذکور عملکرد قابل قبولی 

مرکزی  بانک  توسط  ابلاغی  سهمیه  و  نداشته 
جمهوری اسلامی ایران را رعایت نکرده‌اند.

در ادامه تأکید شده است که بررسی‌های میدانی 
از شعب  بسیاری  است که  آن  از  بازرسان حاکی 
خلافِ  ادعای  ازجمله  مختلف  انحای  به  بانکی، 
کمبود منابع و کنترل مقداری ترازنامه، درخواست 
مازاد و غیرقانونی در خصوص تضامین و وثایق و...  
بخشنامه‌های  مفاد  و  قانون  صریح  نص  برخلاف 
بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران، در مواردی 
و  کرده  امتناع  موصوف  تسهیلات  پرداخت  از 
را  متقاضیان  سردرگمی  و  نارضایتی  موجبات 
ایجاد کرده‌اند، در حالی که بر اساس بند )ب-٢( 
تبصره )١٦( قانون بودجه سال ١٤٠٢ کل کشور، 
تکافوی  صورت  در  اعتباری  مؤسسات  و  بانک‌ها 
اعتبار متقاضی )پس از انجام اعتبارسنجی( مجاز 
به اخذ ضامن برای تسهیلات مذکور نبوده و در 

دریافت  با  حداکثر  مکلف‌اند  نیز  صورت  آن  غیر 
پرداخت  به  فقره سفته و یک ضامن نسبت  یک 

تسهیلات موصوف اقدام کنند.
در بخش دیگری از نامه سازمان بازرسی کل کشور 
توسط  کلان،  تسهیلات  پرداخت  از  انتقاد  ضمن 
بانک‌ها و مؤسسات اعتباری به شرکت‌های تابعه و 
مرتبط خود )که بیشترین سهم را در ایجاد کسری 
این  ایفا می‌کنند(  بانکی  نا ترازی شبکه  منابع و 
اقدام را خارج از حدود مقرر دانسته است. در این 
بانکی خواسته‌شده  عامل شبکه  مدیران  از  راستا 
عملیاتی  واحدهای  به  فوق  مفاد  تذکر  که ضمن 
آن بانک یا مؤسسه اعتباری، تصویر نامه هشداری 
در  بانکی  شعب  تمامی  اعلانات  تابلو  در  سازمان 
و  قرارگرفته  مراجعه‌کنندگان  عموم  دید  معرض 
نتایج اقدامات به همراه مستندات، تا ۲۵ مهرماه 

سال جاری به سازمان بازرسی اعلام شود.

جدول

وادی کتاب

مروري بر 826 روز اسارت ابراهيم اعتصام با نگاهي به کتاب »به سمت پرواز«

 روايت  صميمانه يك معلم
 از مخوف ترين اردوگاه بعثي ها

  آرمان شريف
چند س�الي اس�ت که با ورود آزادگان به 
حوزه خاطره نگاري و انتشار کتاب  در زمينه 
روزهاي آزادگي، ادبيات اسارت توانسته از 
مهجوريت گذشته خارج شود. تا پيش از 
اين اين گونه ادبي نتوانسته بود آنطور که 
بايد و ش�ايد در ديگر حوزه ه�اي ادبيات 
دفاع مقدس حرکت کن�د و اطلاعات ما از 
روزگار سختِ آزادگي به تك گفت وگوها 
يا نقل  قول هاي آزادگان در مجالس محدود 
مي شد. خوشبختانه با ورود آزادگان به اين 
حوزه و انتشارات خاطرات شان اطلاعات 
مردمي که شرايط اسارت را تجربه نكرده 
بودند خيلي بيشتر از گذشته شده است. 
»پايي ک�ه جامان�د« و »من زن�ده ام« دو 
نمونه بس�يار موف�ق و مخاطب پس�ند از 
کتاب هايي اس�ت که در رابطه ب�ا دوران 
اس�ارت نوش�ته ش�ده و اطلاعات خوبي 
را ب�ه خوانن�ده اش منتق�ل مي کن�د. 
به گزارش »جوان«، كتاب خاطرات ابراهيم 
اعتصام به نام »به سمت پرواز« يكي ديگر از 
كتاب هايي است كه فضاي خوبي از روزهاي 
اسارت رزمندگان را برايمان ترسيم مي كند. 
اعتصام آزاده اي است كه در آموزش و پرورش 
به عنوان معلم مش��غول به تدريس بود و در 
عمليات تك شلمچه اسير مي شود و به مدت 
دو سال و سه ماه اسارتش به طول مي انجامد. 

او در شهريور ۱۳۶۹ همراه با جمع آزادگان به 
وطن اسلامي بازمي گردد. 

براي بررسي بيشتر »به سمت پرواز« جلسه 
نقد كتاب در مؤسس��ه پيام آزادگان برگزار 
شد و نويس��نده كتاب به همراه جواد كامور 
بخشايش توضيحاتي درباره اثر منتشر شده 
ارائه داد. اعتصام با بيان اينكه تا قبل از سال 
۱۳۹۱ تصميمي براي نوشتن كتاب نداشته، 
مي گوي��د: عراقي ها بابت نوش��تن مطلب و 
نامه خيلي به آزادگان س��خت مي گرفتند و 
نوشتن يكي از س��خت ترين كارها در دوران 
اسارت بود. من يادداشت هايم از اسارت را در 
جلوي پيراهني كه تن مان مي كرديم جا دادم 
و با خ��ودم آوردم. وقتي به وطن برگش��تيم 
تيتره��ا را براي خ��ودم يادداش��ت كردم تا 
اينكه س��ال ۹۱ به مناس��بت ورود آزادگان 
ديداري با رهبري داش��تيم و ايشان از اينكه 
درباره اس��ارت مطلب قابل توجهي نوش��ته 
نشده گلايه داشتند و فرمودند كه خاطرات 
آزادگان صرفاً مربوط به ش��خص آنها نيست 
بلكه اسناد عزت ملي ملت ايران است و بايد 

ثبت و ضبط شود. 
اعتص��ام 82۶ روز اس��ارت را در يك��ي از 
مخوف ترين اردوگاه هاي بعثي تجربه كرده 
است. س��ازمان صليب س��رخ از اردوگاه ۱2 
تكريت هيچ اطلاعي نداشت و اسامي اسراي 

آن به مراجع بين المللي داده نش��ده بود به 
همين خاطر، امكان بروز ه��ر اتفاقي در آن 
مي رفته است. سپري كردن همين روزهاي 
سخت و دشوار خاطرات نابي را براي اعتصام 
به يادگار گذاشته و او سعي كرده در كتابش 
اين خاط��رات را با خوانندگان به اش��تراك 

بگذارد. 
يك��ي از اقدامات جالب توج��ه فرهنگي كه 
آزادگان در روزهاي اس��ارت انجام مي دادند 
گفتن حديث و رواياتي از پايداري و مقاومت 
بوده و همين باعث مي ش��ده تا ب��ا نقل اين 
مس��ائل ش��كنجه ها را تاب بياورند و عزت 
نفس شان را حفظ كنند. نويسنده كتاب »به 
سمت پرواز« عنوان مي كند: هنگام اسارت 
در مقابله با جنگ نرم دشمن دست ما خالي 
بود اما آنچه باعث نجات ما شد برنامه ريزي  بر 
اساس محتواي آيات قرآن، احاديث و روايات، 
داستان عاش��ورا و به خصوص تاريخ اسارت 
اس��راي كربلا بود كه س��بب ريزش اندك و 

بيشترين رشد در بين ما شد. 
اين نويسنده و منتقد در ادامه توضيح مي دهد: 
كتاب در چند فصل اول فلش بك هاي خوب 
و جالب توجه��ي دارد ولي هر چ��ه به جلو 
مي روي��م نويس��نده كمتر به گذش��ته پناه 
مي برد. در صورتي كه نگارنده مي توانس��ت 
در فصل هاي بعدي با اس��تفاده از فلش بك 
توضيحات بيش��تري از موقعيت همس��ر و 

فرزندانش بدهد. نزديك به دو سال از آقاي 
اعتصام هيچ خبري نبوده و همين مي توانست 
دس��تمايه خوبي براي جذاب تر شدن كتاب 
ش��ود. همچنين در كتاب هايي از اين دست 
احساس و عاطفه عنصري مهم در خواندني تر 
ش��دن كتاب هاي خاطره نگاري است. يكي 
از تاثيرگذار ترين جم��لات كتاب مربوط به 
بازگش��ت ابراهيم اعتصام به وط��ن و ديدار 
خانواده اش اس��ت كه پسر بزرگش مي گويد 

حالا من هم ديگر پدر دارم! 
كامور بخشايش با اشاره به اينكه نوعي زلالي 
و صداقت در اين خاطرات خودنوشت، ديده 
مي ش��ود، مي افزايد: اين كتاب خيلي دلي و 
صميمانه نوشته شده و باعث مي شود خواننده 
به راحتي با اثر ارتباط برقرار كند. در فصل هاي 
ابتدايي كت��اب، اطلاعات جامعه ش��ناختي 
خوبي از زادگاه نويسنده روستاي سدكي داده 
مي شود كه به لحاظ شناخت بافت اجتماعي 
و فرهنگي مردمان اين منطقه ارزش فراواني 
دارد. راوي در فصل هاي بعدي كتاب بيشتر 
نگران هم بندي ها و همرزمانش اس��ت و در 
فصل آخر هم بندان��ش را معرفي مي كند و 
در كل منِ  محوري در اين كتاب خيلي كم 
ديده مي شود. با سير تاريخي يك شخصيت 
روبه رو هستيم و كتاب متناسب با 82۶ روز 

اسارت است. 

در اولين آشنايي و صحبت هايتان شهيد 
مس�لم نصر را چگونه آدم�ي ديديد که 
حاض�ر ش�ديد ب�راي تش�كيل زندگي 

مشترك جواب مثبت به ايشان بدهيد؟
من با آقا مسلم نس��بت خانوادگي دوري داشتيم 
ولي چون ايشان خيلي اهل رفت و آمد نبود كمتر 
به خانه اقوام دورتر مي رفت. زماني كه من را به او 
معرفي كردند چند سالي بود كه دانشكده افسري 
مي رفت. مسلم را از طريق خانواده به من معرفي 
كردند و من چند سالي آقا مسلم را نديده بودم تا 
شبي كه به خواستگاري ام آمد. از شناختي قبلي 
و صحبت هاي ديگران اطلاعات كمي از او داشتم. 
خيلي س��اكت و آرام نشس��ته ب��ود و تمام مدت 
سرش پايين بود و يك بار بالا هم نمي آورد. خيلي 
مأخوذ به حيا بود. روز خواستگاري صحبت هايش 
درباره شغلش بود. مي گفت دوست دارم كسي كه 
مي خواهد وارد زندگي ام شود با شغلم آشنا شود 
و بداند شغلم به چه شكل است تا فردا از اين بابت 
اعتراضي نكند. توضيح داد شغلش نظامي است، 
ممكن است به مأموريت هاي چند هفته اي برود 
و شايد شب ها دير به خانه بيايد يا هر زمان كه با 
او تماس بگيرند بايد آماده رفتن باشد و مسئول 
شب بايستد و سعي مي كرد با ذكر جزئيات تمام 
مسائل و س��ختي هايش كارش را بگويد. آن روز 
بيشتر درباره ش��غلش صحبت كرد تا مشخصات 
خودش. من هم شغل نظامي خيلي دوست داشتم 

و مخالفتي با كارش نداشتم. 
از نظر ويژگي ه�اي اخلاقي چطور آدمي 

بودند؟
خصوصيات اخلاق��ي، رفت��اري و اعتقادي اش 
مثل نماز خوان��دن خيلي برايم مه��م بود. همه 
خصوصياتي را كه مدنظرم بود، داشت. هميشه 
آرام و ساكت بود. در خانه با من و دخترمان مبينا 
ش��وخي مي كرد ولي در جمع ه��اي خانوادگي 
اصلًا اينطور نبود و هميشه ساكت بود. اگر كسي 
مشغول صحبت مي شد شروع به صحبت مي كرد 
ولي اگر كسي نبود اگر يك روز هم مي گذشت و 
كسي سؤالي نمي پرسيد هيچ چيزي نمي گفت. 
نماز خواندنش هميشه اول وقت بود. نماز شبش 
هيچ وقت ترك نمي شد. هميش��ه با وضو بود و 
شب ها هم با وضو مي خوابيد. به خانواده خودش 
و من احترام زيادي مي گذاش��ت. احترام بسيار 
زيادي ه��م به دخترمان مي گذاش��ت. ش��دت 
احترامش به مبينا به ق��دري زياد بود كه گاهي 
من اعتراض مي كردم و مي گفتم با اين ش��دتي 
كه احت��رام مي گذاري مبينا را ل��وس مي كني. 
در جواب مي گف��ت بچه تا هفت س��ال هر چه 
خواس��ت بايد بگويي چش��م، نگران نباش بچه 

لوس نمي شود. 
شما که حساس�يت خاصي به شغل شان 
نداشتيد در رابطه با س�وريه رفتن شان 

هم مشكلي نداشتيد؟ 
مبينا خيلي به پدرش وابس��ته بود. شب هايي كه 
مسئول ش��ب بود و مي دانس��ت پدرش به خانه 
نمي آيد بهانه مي گرفت. به قدري بيقرار مي ش��د 
كه نمي توانس��تم در خانه نگهش دارم و بايد او را 
به بيرون مي بردم تا روز به تاريكي برسد. هنگامي 

كه آقا مسلم مي خواست به مأموريت برود خيلي 
استرس داشتم. بيشتر نگران مبينا بودم كه اذيت 
مي شود. خودش اين شرايط را درك مي كرد و به 
همين خاطر زماني كه مي خواست به سوريه برود 
چيزي به من نگفت. براي اينكه ما را به فكر نيندازد 
چيزي به من نگفت. روزي كه قرار بود اعزام شود 
با هم به پادگان رفتيم، گف��ت براي مأموريتي به 
اروميه مي رود و اگر گوشي اش خاموش بود نگران 
نشوم چون مش��كلي پيش نخواهد آمد. پرسيدم 
چرا گوش��ي ات را مي خواهي خاموش كني؟ كه 
جواب داد آنجا لب مرز است و نمي توانيم به راحتي 
صحبت كنيم و با يك خط ديگر تماس مي گيرم. 
وقتي كه به تهران رفت برادرش گفت كه مس��لم 
مي خواهد به سوريه برود. وقتي با خودش صحبت 
كردم، گريه مي كردم و ب��ا اعتراض مي  گفتم چرا 
چيزي به م��ن نگفتي كه جواب داد مي دانس��تم 
اگر بگوي��م اينط��وري مي خواهي گري��ه كني و 
نمي خواستم تو را به فكر بيندازم و به همين خاطر 
چيزي نگفتم. با اين حال وقتي متوجه ش��دم باز 
هم خيلي مخالفت نكردم و فقط اعتراضم اين بود 
كه چرا به من نگفتي مي خواهي به سوريه بروي. 
احتمال زياد به اين فكر مي كرد كه اگر ما بفهميم 
اذيت مي شويم و نمي خواس��ت ما را اذيت كند. 
هنگامي كه از آقا مس��لم پرس��يدم مأموريت تان 
چقدر طول مي كشد گفت خيلي طول نمي كشد 
و دو، سه هفته  ديگر مي آيم. همين هم شد و هفته 
سوم پيكرش را آوردند. خيلي طولي نكشيد و زمان 

زيادي آنجا نماند. 
با اين توصيفات چطور ت�وان دل کندن 

پيدا کردند؟ 
اواخ��ر رفتارهاي��ش خيل��ي تغيير ك��رده بود و 
تاح��دودي متوج��ه اين موض��وع ش��ده بودم. 
مي فهميدم رفتارهايش تغيير كرده است. چند روز 
قبل از اعزامش ما را به ش��يراز برد و مبينا را براي 
گردش به همه جا برد. روزي كه داشت مي رفت 
آرام و قرار نداشت. از اين اتاق به آن اتاق مي رفت 
و در خانه مي گش��ت. مي رفت در حياط و بيقرار 
بود. من دليل اصلي اين رفتارش را نمي  فهميدم. 
مي گفت نگرانم چيزي جا بگذارم و سعي مي كرد 

من متوجه چيزي نشوم. 
متوجه دليل اين بيقراري شان نشديد؟

فكر مي كنم به او الهام ش��ده بود كه از اين س��فر 
بازگشتي نخواهد داشت و همين علت بيقراري اش 
بود. خودم هم قبل از رفتنش خيلي استرس داشتم 
در خانه كه مي نشستم دلم مي گرفت يا نگاهش 
كه مي كردم گريه ام مي گرفت. مي گفت چرا گريه 
مي كني جلوي مبينا گريه نكن؟ مي گفتم دليل 
اين استرس و رفتارم را نمي دانم. خودش هم سعي 

مي كرد استرسم بيشتر نشود. 
با اين شدت دلبستگي و وابستگي الان 

دخترتان در نبود پدر چه کار مي کند؟ 
مبينا بهانه هايش خيلي زياد است ولي وقتي بهانه 
مي گيرد مي گويم اگر زياد بهانه بگيري بابايي از 
دستت ناراحت مي شود؛ اگر دختر خوبي باشي به 
بابايي مي گويم برايت كادو بياورد. برايش كادويي 
مي گيرم و زير بالشش مي گذارم. با اين كار خيلي 
آرام تر مي شود و مي گويد خيلي خوشحالم بابايي 

برايم كادو آورده اس��ت. برايش توضيح مي دهم 
شهدا زنده هستند و مي بينند و مي فهمند ما چه 
كار مي كنيم و اگر كار ب��دي انجام دهيم متوجه 
مي شوند. واقعاً هم همينطور است گاهي كه مبينا 
خيلي اذيتم مي كند و عصبي و ناراحت مي شوم 
ش��ب خوابش را مي بينم كه مي گوي��د مي دانم 
مبينا بهانه مي گي��رد و اذيت مي كند ولي تحمل 
كن  و مطمئن باش همه چيز درس��ت مي شود. 
مبينا با قاب عك��س پدرش صحب��ت مي كند و 
مي گوي��د براي��م كادو بياور. خ��ودش با خودش 
صحبت مي كند و من كه حرف هايش را مي شنوم، 

برايش كادو مي آورم. 
شهيد نصر در اين مدت درباره شهادت و 
شهيد شدن با شما صحبت  کرده بودند؟

اصلًا درباره اين مسائل در خانه صحبت نمي كرد. 
يك بار هم نش��د درباره ش��هادت صحبت كند. 
مي گفت ش��هيد كجا و ما كجا، اين حرف ها به ما 
نيامده است. خودش لياقت شهادت را در وجودش 
نمي ديد. هي��چ موقع هم صحبت اين مس��ائل را 
نمي كرد. فكر كنم بابت اينكه نگران نشويم خيلي 

صحبت نمي كرد. 
به نظرتان مهم ترين عاملي که ايشان را 

به شهادت نزديك کرده، چه بود؟
هميشه نمازهاي ش��بش را با گريه مي خواند. در 
مأموريت و پادگان هم كه مس��ئول شب بود نماز 
شبش را مي خواند. هيچ موقع نديدم نماز شبش 
ترك شود. هميشه با وضو بود. به من هم مي گفت 
داري دستت را مي شوري وضو بگير و هميشه با 
وضو ب��اش. آب وضويش را خش��ك نمي كرد. در 

كمك كردن به ديگران ه��م نمونه بود. حتي اگر 
دس��تش خيلي خالي بود و ب��ه او رو مي زدند نه 
نمي گفت. گاهي اوقات نمي گذاشت من متوجه 
كمك هايش ش��وم ولي به فكر همه بود. احترام 
زيادي به خانواده و پدر و مادرش مي گذاشت. پدر 
و مادر خودش با پدر و مادر م��ن از لحاظ احترام 
گذاشتن برايش يكي بودند. شدت احترام گذاشتن 
به من و دخترمان به ح��دي بود كه در جمع هاي 
خانوادگي مي گفتند مسلم خيلي به زن و بچه اش 
مي رسد. اگر مبينا گريه مي كرد تا نيمه شب بغلش 
مي كرد و راه مي رفت تا خوابش ببرد. هيچ موقع 

نمي گفت من خسته هستم. خيلي صبور بود. 
پدر و مادرخودشان از موضوع رفتن شان 

باخبر بودند؟
پدرش��ان به رحمت خدا رفته ولي مادرشان هم 
چيزي نمي دانست. در واقع به كسي چيزي نگفته 
بود و هيچ كس نمي دانس��ت. اگر مادرش��ان هم 
مي فهميد مخالفتي نمي كرد. الان هم مخالفت و 
اعتراضي ندارد و به راهي كه پسرش رفته افتخار 
مي كند. با اين حال مادر اس��ت و شايد با زبان به 
فرزندش بگويد برو ولي باز از ته دل استرس دارد. 
روزهاي اول مي گفت نمي دانم چرا از وقتي بچه ام 

به مأموريت رفته، استرس دارم. 
خب�ر ش�هادت را ش�نيديد، آمادگ�ي 

داشتيد؟
نه اصلًا آمادگي شنيدن خبر شهادتش را نداشتم. 
روزهاي قبل از شهادتش استرس زيادي داشتم 
انگار منتظر خبري هس��تم ولي ن��ه اينكه حتماً 
منتظر خبر شهادت باش��م. مي گفتم حالا شايد 

زخمي ش��ود. فكرم به ش��هادت نمي رسيد. روز 
شهادتش از صبح انگار  فهميده بودم اتفاقي برايش 
افتاده ولي نمي خواستم قبول كنم. هر كي هر چي 
مي گفت مي گفتم دروغ مي گوييد و مسلم سالم 
است. حتي پيكرش را كه ديدم مي گفتم خودش 
نيست و حتماً اشتباه شده. بستگان و دوستانش 
مي گفتند خودش بود و خودمان ديديم ش��هيد 
شده است. تا چند روز دوس��ت نداشتم رفتنش 
را باور كنم. الان هم باور آنچناني ندارم كه نيست 

و نمي آيد. 
الان زندگي  خودتان از روزهايي که بودند 

و نيستند چقدر تغيير کرده است؟
با زندگي كنار آمده ام و مي سازم. ساعت هايي كه 
خانه مي آمد ناخودآگاه يادش مي افتم. روزهايي 
كه به خانه نمي آيد و من و دخترم دوتايي سفره 
مي اندازيم خيلي برايمان سخت است. هرچند در 
خانه حسش مي كنم، مثل روزهايي كه خانه بود و 
مشغول كارهايمان بوديم خيلي حسش مي كنم. 
اما همين كه نمي توانم درست ببينم و دلتنگش 
مي شوم خيلي برايم سخت اس��ت. بعضي اوقات 
مبينا دلتنگ پدرش مي ش��ود ك��ه خيلي برايم 
سخت است. مي گويد من خيلي دلم براي بابايي 
تنگ شده ولي به خوابم هم نمي آيد. اين موارد از 

هر چيزي برايم سخت تر  است. 
در پايان اگر ش�هيد توصيه خاصي به 
شما يا دخترتان کرده بودند را برايمان 

بگوييد.
تأكيد و حساسيتش روي حجاب بود. تابستان ها 
جهرم خيلي گرم است و با اينكه مبينا دو سال و 
نيمه بود وقتي مي خواستيم بيرون برويم مي گفت 
بابايي روسري سرت كن و زماني كه من مي گفتم 
بچه اذيت مي ش��ود و هوا گرم اس��ت، مي گفت 
هيچ وقت اين حرف را نگو اگ��ر از همين حالا به 
داشتن حجاب عادت كند، ديگر تا آخر با حجاب 
خواهد بود و اگ��ر الان عادت نكند فردا داش��تن 
حج��اب برايش س��خت خواهد ش��د. دخترمان 
از همان دو س��الگي چادري را كه يك��ي از اقوام 
برايش آورده بود سرش مي كرد و با پدرش بيرون 
مي رفت. در وصيتنامه اش هم تأكيد كرده فرزند 
و همسرم حجاب شان را رعايت كنند. خيلي روي 
حجاب تأكيد داشت. روي غيبت كردن هم خيلي 
حساس بود. اگر در جمعي مي نشستيم كه كسي 
داش��ت غيبت مي كرد اگر آن شخص آشنا بود و 
نمي توانس��ت در جمع تذكر بدهد جمع را ترك 
مي كرد و جاي ديگري مي رفت. مي رفت تا نشنود 

چه مي گويند. 

گفت وگوي »جوان« با همسر شهيد مسلم نصر از شهداي مدافع حرم شهر جهرم

می گفت ما کجا و شهیدشدن کجا؟!
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  احمد محمدتبريزي
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حل جدول 3371

رئیس پلیس مبارزه با مواد مخدر فراجا خبر داد:

انهدام باند توزیع قرص‌های 
»لاغری« حاوی مخدر شیشه

رئیس پلیس مبارزه با مواد مخدر فراجا از انهدام باند تهیه 
و توزیع قرص‌های لاغری حاوی متامفتامین )شیشه( در 
فضای مجازی، در یک عملیات ضربتی خبر داد. سردار 
از  یکی  انهدام  به  اشاره  با  یکشنبه  روز  کاکاوند  ایرج 
بزرگترین باندهای تهیه و توزیع قرص های لاغری حاوی 
متامفتامین از طریق شبکه مجازی اینستاگرام در شهر 
تهران، اظهارداشت: در راستای مبارزه بی امان با خرید 
اساس  بر  بستر فضای مجازی،  و فروش مواد مخدر در 
اینستاگرام،  اجتماعی  شبکه  در  شده  انجام  رصدهای 
گرفت  قرار  شناسایی  مورد  معلوم  آدرس  به  صفحه‌ای 
در  مجرمانه  گسترده  فعالیت  به  اقدام  آن  کاربر  که 
زمینه تبلیغ و فروش قرص های لاغری می‌کرد. رئیس 
تشریح  به  ادامه  در  فراجا  مخدر  مواد  با  مبارزه  پلیس 
لحاظ  به  و خاطرنشان کرد:  پرداخت  این خبر  جزئیات 
حساسیت و وسعت اقدامات مجرمانه کاربر موصوف، پس 
فضای  اطلاعات  مرکز  توسط  واقعی  هویت  شناسایی  از 
مجازی پلیس مبارزه با مواد مخدر فراجا مشخص شد، 
نامبرده سرکرده یکی از بزرگترین باندهای تولید و پخش 
قرص های لاغری در سطح کشور می‌باشد؛ لذا با تمرکز 
شبانه روزی بر ارتباطات وی، سایر اعضای باند شناسایی 
اضافه  کاکاوند  سردار  گرفتند.  قرار  دقیق  رصد  تحت  و 
کرد: در مرحله بعد با اشراف اطلاعاتی کامل بر فعالیت 
دپو  محل  و  انبار  کارگاه،  مخفیگاه،  باند،  این  مجرمانه 
شرقی  و  جنوبی  شمالی،  مناطق  در  لاغری  های  قرص 
عملیات  یک  در  و  گرفت  قرار  شناسایی  مورد  تهران 
ضربتی پس از انجام هماهنگی با مراجع قضائی، سرکرده 
به همراه ۵ نفر از اعضای باند در این رابطه دستگیر و ۴۶ 
کیلوگرم پودر قرص لاغری حاوی مواد مخدر شیشه، ۱۵ 
هزار عدد قرص لاغری، ۷۰ هزار عدد پوکه خالی کپسول 
قرص، ۲۰ هزار عدد برچسب، یک دستگاه برچسب زن و 

همزن برقی از مخفیگاه متهمان کشف شد. 
سخنگوی سازمان وظیفه عمومی:

خالکوبی
 عامل معافیت سربازی نیست

عمومی  وظیفه  سازمان  سخنگوی  و  اجتماعی  معاون 
افراد  و  نیست  سربازی  معافیت  عامل  خالکوبی  گفت: 
مشمول  روان  و  اعصاب  بیماری‌های  داشتن  صورت  در 
روز  زاهدی  حسین  می‌گیرند.   قرار  سربازی  معافیت 
اظهار داشت: اخیرا در فضای مجازی شایعاتی  یکشنبه 
پزشکی  معافیت  درباره  غلطی  برداشت‌های  و  مطرح 
که  حالی  در  است؛  یافته  انتشار  خالکوبی  واسطه  به 
که  افرادی  و  نیست  سربازی  معافیت  عامل  خالکوبی 
که  مشمولانی  سایر  مثل  باشند  تتو  و  خالکوبی  دارای 
اعزام به خدمت  برای  باید  به سن مشمولیت می‌رسند، 
توسط پزشکان معتمد سازمان وظیفه عمومی معاینه و 

به خدمت سربازی اعزام شوند. 
بر  مبنی  پزشک  تشخیص  صورت  در  داد:  ادامه  وی 
یا  خود  به  که  روان  و  اعصاب  بیماری‌های  دارابودن 
دیگران آسیب جدی وارد می‌کنند، افراد بدون خالکوبی 
یا دارای خالکوبی به کمیسیون پزشکی اعصاب و روان 
ارجاع می‌شوند و توسط روانشناسان و پزشکان اعصاب 
شورای  تایید  صورت  در  و  شده  دقیق  بررسی  روان  و 
پزشکی در شمول معافیت سربازی قرار می‌گیرند و در 

غیر این صورت به خدمت سربازی اعزام می‌شوند.

خبر
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و  مهم  مشکلات  از  یکی  غیرواگیر  بیماری‌های 
آینده  دهه  سه  در  بشر  زندگی  اساسی  چالش‌های 
است. متخصصان معتقدند بیماری‌های غیرواگیر که 
ریشه در سبک زندگی انسان و عوامل محیطی دارند، 
قابل  که  می‌برند  بین  از  را  انسان  زندگی  کیفیت 
پیشگیری هستند.یکی از این بیماری‌های غیرواگیر 
که متأسفانه سن ابتلا به آن در کشور ما پایین آمده، 

بیماری‌های اسکلتی عضلانی است.

و  حرکتی  فقر  به‌دنبال  که  بیماری‌ها  از  دسته  این 
تغذیه نادرست بروز می‌کنند می‌توانند جامعه را در 

معرض خطرات بسیاری قرار دهند.
متخصص  که  بندپی  محسنی  علی  محمد  دکتر 
به‌دنبال آن  فیزیوتراپی است می‌گوید: بی‌تحرکی و 
که  است  امروزی  جوامع  از  بسیاری  معضل  چاقی 
می‌تواند به بروز دردهای اسکلتی عضلانی و به‌دنبال 

آن کاهش کیفیت زندگی منجر شود.
همیشه  اینکه  بر  تأکید  با  فیزیوتراپیست  این 
پیشگیری بهتر از درمان است، می‌افزاید: برای کاهش 
باید  اسکلتی عضلانی  بیماری‌های  به  آمار مبتلایان 
بیش از پیش سلامت کودکان را مورد توجه قرار داد. 
بی‌تحرکی و حضور تکنولوژی مدرن بدون توجه به 
فرهنگ استفاده از آن مهم‌ترین موضوعاتی است که 

سلامت کودکان جامعه را تهدید می‌کنند.
می‌کند:  خاطرنشان  ایران  فیزیوتراپی  انجمن  عضو 
سبک زندگی جدید بیشتر زندگی نشسته را مطالبه 
می‌کند. فرزندان ما بیشتر فعالیت‌های خود را پشت 
تکالیف،  گرفتن  می‌دهند.  انجام  رایانه  سیستم 
حتی  و  درسی  تحقیقات  و  تکالیف  برخی  انجام 
رایانه‌ای  سیستم‌های  پشت  آنها  سرگرمی  و  بازی 
مدرسه  تکالیف  سنگینی  سو  یک  می‌شود.از  انجام 
زیادی  زمان  نیازمند  درسی  مختلف  کلاس‌های  و 
است که باید صرف شود، از سوی دیگر اندک زمانی 

هم که باقی می‌ماند صرف بازی با رایانه‌ها یا گوشی 
موبایل می‌شود. 

تمایل  و  نامناسب  تغذیه  کنار  در  بی‌تحرکی  این 
باعث  فودها  فست  و  چرب  غذاهای  خوردن  به 
استقبال دردها و  به  اضافه وزن  با  ما  شده فرزندان 

مشکلات اسکلتی و مفصلی بروند.
بندپی درادامه به ارزش سلامت فرزندان اشاره می 
کند و میگوید: درست است که همه ما آرزو داریم 
فرزندان موفقی داشته باشیم اما آیا گرفتن بهترین 
رفتن  ازبین  قیمت  به  برتر  دانشگاه  یک  در  کرسی 

سلامتی فرزندمان ارزش دارد؟
حجم زیاد تکالیف درسی فرصت نفس کشیدن را از 
کودکان و نوجوانان می‌گیرد، همچنین استرس‌های 
هرگونه  اجازه  نیز  متعدد  امتحانات  از  ناشی  متعدد 
فعالیت تفریحی و فیزیکی را از فرزندانمان می‌گیرد. 
در چنین شرایطی در سال‌های آخر تحصیل ممکن 
است فرزندی داشته باشیم که بسیار موفق است اما 
دچار مشکلات روحی و جسمی فراوان است. چنین 
خود  باشد  جامعه  ساز  آینده  است  قرار  که  فردی 

مشکلات متعددی خواهد داشت.

20 درصد دانش آموزان
 اختلالات اسکلتی دارند

5هزار  روی  شده  انجام  تحقیق  بندپی،  به‌گفته 
به  آنها  درصد   20 حدود  که  داده  نشان  دانش‌آموز 

اختلالات اسکلتی عضلانی مبتلا بوده‌اند. 

کیف سنگین بچه ها
وی در توضیح دلیل این مشکل می‌گوید: کیف‌های 
سنگین مدرسه یکی از دلایل بروز این مشکل است. 
درحالی که وزن کیف مدرسه، باید زیر 10 درصد از 
می‌بینیم  را  کیف‌هایی  ما  اما  باشد  دانش‌آموز  وزن 
مشکل  دچار  نیز  را  والدین  سنگینی  شدت  از  که 

می‌کنند. 
نوع نشستن پشت میز مدرسه، دلیل دیگر فشار روی 
زمان  همچنین  است.  دانش‌آموزان  فقرات  ستون 
طولانی‌ای که صرف انجام تکالیف مدرسه چه پشت 
میز و چه به صورت دراز کشیده و دمر می‌شود دلیل 

دیگری برای این مشکل است. 

کم تحرکی 
از نقش مهم کم تحرکی  نباید  این دلایل  در میان 
غافل شد. نداشتن فعالیت فیزیکی مناسب و صحیح 
کافی  رشد  استخوان‌ها  و  عضلات  می‌شود  باعث 
نداشته باشند. چراکه ورزش و فعالیت‌های فیزیکی 
با ایجاد فشار مناسب به استخوان‌ها باعث تحریک و 

رشد استخوانی خواهد شد.
ندارند  مناسبی  فیزیکی  فعالیت‌های  که  کودکانی 
و عملًا  نخواهند داشت  مناسبی هم  و ساز  سوخت 

از رشد طبیعی برخوردار نخواهند بود.
سلامت  نباید  می‌کند:  تأکید  فیزیوتراپیست  این 
کودکان انتهای لیست برنامه‌های آموزشی باشد که 

شما برای فرزندانتان در نظر گرفته‌اید.
فرزندانتان  درسی  کلاس‌های  فکر  به  که  همانطور 
هستید و همان‌طور که مراقب سلامت دندان فرزندان 
خود هستید باید برای حفظ سلامت ساختار اسکلتی 

عضلانی او هم مواردی را رعایت کنید.

تکالیف مدرسه
دکتر بندپی تأکید می‌کند: تکالیف بچه‌ها را طوری 
انجام آنها کمترین فشار به  تنظیم کنید که هنگام 
ستون فقرات وارد شود. از آنها بخواهید حتماً هر 20 
راه  قدم  بلند شده چند  از جای خود  دقیقه  یا 25 
بروند. این تغییر وضعیت کمک می‌کند فشار کمتری 
بعدی حتماً  گام  وارد شود. در  آنها  فقرات  به‌ستون 
در فعالیت‌های روزانه زمانی را به فعالیت فیزیکی او 

اختصاص بدهید.

تغذیه
باشید،  داشته  بیشتری  توجه  فرزندتان  به‌تغذیه 
کرده  چاق  را  بچه  کربوهیدرات  از  سرشار  غذاهای 
و نسبت به فعالیت‌های فیزیکی بی‌رغبت می‌کنند از 
این‌رو بهتر است این دسته از غذاها را در رژیم غذایی 
جایگزین  را  تازه  سبزی‌های  و  میوه  و  داده  کاهش 

آنها کنید.

وضعیت خواب
کنید.  توجه  فرزندتان  خواب  وضعیت  به  نهایت  در 
برای  می‌خوابند.  بد  یا  می‌خوابند  کم  بچه‌ها  بیشتر 
مثال ثابت شده است دمر خوابیدن فشار زیادی روی 
دیسک بین مهره‌ها وارد می‌کند که به مرور می‌تواند 
توصیه  خاتمه  در  باشد.وی  بسیاری  دردهای  منشأ 
می‌کند: مشاوره‌های بهداشتی و توانبخشی می‌تواند 
پیشگیری  مشکلات  نوع  این  از  بسیاری  بروز  از 
پیشرفته  کشورهای  مانند  است  لازم  بنابراین  کند، 
دنیا، همه افراد جامعه در کنار بررسی‌ها و معاینات 
دوره‌ای پزشکی از نظر سلامت سیستم اسکلتی بدن 
نیز بررسی شوند تا در صورت بروز عارضه بموقع از 

پیشرفت آن پیشگیری شود.

هشدار به بانک‌ها درباره 
تکلیف پرداخت تسهیلات 

قانون جوانی جمعیت

  مشکلات اسکلتی عضلانی
 در کمین دانش آموزان 



کابوس فروپاشی رژیم صهیونیستی
 به یقین تبدیل شد

دولت باید حقوق بازنشستگان را 
متناسب با شاغلان افزایش دهد

صفحه )4(صفحه )4(

کابوس  الاقصی  طوفان  گفت:  مسلح  نیروهای  ستادکل  رئیس   
فروپاشی رژیم صهیونیستی را برای سران این رژیم به یقین تبدیل 
و ثابت کرد برخی تلاش های مذبوحانه مانند نمایش مضحک روند 
خانه  فروپاشی  و  افول  به  رو  روند  بود  نخواهد  قادر  عادی سازی، 
عنکبوت را کُند کند. سردار محمد باقری رئیس ستادکل نیروهای 

مسلح در خصوص عملیات غرور آفرین حماس در برابر....

نایب رئیس مجلس شورای اسلامی در پاسخ به تذکر یک نماینده 
حقوق  تا  دارد  پول  دولت  اگر  که  است  این  ما  خواهش  گفت: 
بازنشستگان  مشکل  تناسب،  به  باید  دهد،  افزایش  را  شاغلین 
ندارد،  اگر  و  دهد  افزایش  هم  را  آنها  و حقوق  کند  رفع  نیز  را 
پس چرا می تواند حقوق دیگران را افزایش دهد؟  محمد حسن 

آصفری در جلسه نوبت صبح روز یکشنبه مجلس و در...

سال هفدهم * شماره 3372 * 4 صفحه *1000 توماندوشنبه 17 مهر  1402 * 9  اکتبر 2023 * 23 ربیع الاول 1445

معتمدین هیات اجرایی انتخابات 
در استان معرفی شدند

  مشکلات اسکلتی 
عضلانی در کمین 

دانش آموزان

انتظارات از استاندار در دیدارهای مردمی؛

حل مشکل مردم  
با برخورد با مدیران  ضعیف
را  دولت  این  ابتدا  از همان  دولت سیزدهم  رئیس 
با  واسطه  بی  گفتگوی  بر  و  نامید  مردمی  دولت 
مردم و تلاش برای رفع مشکلات آنان تاکید داشت. 
سفرهای استانی و پیگیریهای مستمر نهاد ریاست 
جمهوری برای اجرایی شدن مصوبات وپاسخگویی 
به خواسته های مردم از مهمترین نمادهایی است 
که می توان این دولت را دولت مردمی نامید. هر 
بیان  نیز  رهبری  معظم  مقام  که  همانگونه  چند 
فرمودند معضلات و مشکلات معیشتی و اقتصادی 
به  دولت  دستاوردهای  از  برخی  تا  گردید  سبب 

خوبی دیده نشود و مشکلات اقتصادی ...

 رییس مجلس شورای اسلامی با بیان اینکه 
آن  از  عبور  که  داریم  قرار  تاریخی  پیچ  در 
با شجاعت  باید  گفت:  است،  تحول  نیازمند 
نقاط ضعف را بپذیریم و با عقلانیت آن را به 

نقاط قوت تبدیل کنیم.
در  یکشنبه  روز  که  قالیباف  باقر  محمد   
روستاآزاد  دکتر  مرحوم  گرامیداشت  مراسم 
بررسی  ایام  در  من  که  گفت  یافت،  حضور 
برنامه هفتم صحن علنی مجلس را ترک نمی 
کنم، با این حال برای حضور در این مراسم 
را چند  آزاد  روستا  مرحوم  آمدم.  اشتیاق  با 
روز قبل از فوتش دیدم که راه رفتن و تکلم 
با  داشت  تلاش  همچنان  اما  داشت  سختی 

من در حوره حکمرانی و علم صحبت کند.
مقوله  به  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
حکمرانی اشاره کرد و گفت: بعضی ها یا فهم 
ندارند  حکمرانی  مقوله  جایگاه  از  درستی 
سیاسی  مقاصد  برای  آن  از  می خواهند  یا 
منظر  این  از  و  کنند  استفاده  خودشان 
حکمرانی را یک نظام سیاسی می دانند در 
شیوه های  سیاسی  نظام  یک  در  که  حالی 

متعدد حکمرانی را می توان اجرا کرد.
شیوه های  الگوی  اگر  کرد:  بیان  قالیباف 
حکمرانی ما از نظریه و نظام سیاسی فاصله 
می دهد.  دست  از  را  خود  کارآمدی  بگیرد 
ما  و  جداست  سیاستمداران  با  ما  مرزبندی 
معتقد به مردم سالاری دینی ذیل جمهوری 
و  دین  از  برگرفته  که  هستیم  اسلامی 
انقلاب اسلامی است. بر  بزرگترین دستاورد 
این اساس ما هر گونه مردم سالاری که به 

تحقق دین کمک نکند را مردود می دانیم.
بدون  دینی  سالاری  مردم  شد:  یادآور  وی 
چون  خورد  می  شکست  سازی  مردمی 
بدون  حکمرانی  و  است  حکمرانی  سازنده 
مردم کارآمد نخواهد بود اما نباید با خصوصی 
سازی اشتباه شود. مردم یعنی همه مردم نه 
فقط عده ای خاص که با ما هم حوزه هستند 
شورای  مجلس  رئیس  بگیریم.  نظر  در  را 

اسلامی تاکید کرد که حکمرانی ایمانی...

گفت:  وبویراحمد  کهگیلویه  انتخابات  ستاد  رئیس   
استان  انتخابیه  اجرایی در سه حوزه   معتمدین هیات 
جواد  سید  شدند.  معرفی  انتخابات  نظارت  هیات  به 
تا  سیزدهم  از  کرد:  اظهار  یکشنبه  روز  هاشمی مهر 
هیات های  معتمدین  انتخاب  فرصت  مهرماه  نوزدهم 
اجرایی در همه حوزه انتخابیه سطح استان در مراکز 
وی  است.  شده  اعلام  انتخابیه  حوزه  مراکز  و  فرعی 
اجرایی  هیات  معتمدین  گذشته  روز  دو  در  افزود: 
و  فرمانداری  از  استان  انتخابیه  حوزه های  همه  در 
شدند  معرفی  انتخابات  نظارت  هیات  به  بخشداری ها 

و هیات نظارت انتخابات هم 4۸ ساعت فرصت دارد...

رئیس ستاد انتخابات کهگیلویه و بویراحمد خبرداد: 

2

2

2 4

معاون اقتصادی  استاندار اعلام کرد: 

دنبال سرمایه گذار جدید 
برای سیکل ترکیبی دهدشت 

هستیم

یک میلیون واحد دامی 
مازاد بر ظرفیت مراتع 
در استان وجود دارد

عبور از پیچ تاریخی
نیازمند تحول است

2

2

مسوولین تا دیر نشده است اقدام کنند؛

نابودی »کلاچو« 
در باتلاق »کرلی تاپ«

- نام و نشانی دستگاه مناقصه گذار : شرکت گاز استان کهگیلویه و بویراحمد – به آدرس یاسوج ، بلوار مطهری، 
خیابان راهداران، پائین تر از اداره راه و شهرسازی ساختمان شماره دو شرکت گاز، واحد امور پیمانها

-موضوع مناقصه: تعمیرات ساختمانهای اداری و مهمانسرای شرکت گاز ناحیه سی سخت

- برآورد پایه: 38.980.840.640 ریال )سی و هشت میلیارد و نهصد و هشتاد میلیون و هشتصد و چهل هزار و ششصد 
و چهل ریال(

و  نهصد  و  میلیارد  )یک  ریال  کار: 1.949.042.032  ارجاع  میزان ونوع تضمین شرکت درفرآیند  و  مبلغ   -
چهل و نه میلیون و چهل و دو هزار و سی و دو ریال ( که مي بایست مطابق مصوبه شماره 123402/ت50659 ه مورخ 
1394/09/27 هیاًت محترم وزیران و ضمائم مربوطه تهیه شود و در صورت نقدي به حساب شماره 4101119744111855 

بانک مرکزی واریز گردد.
- مبانی بر آورد: فهرست برنامه و بودجه 1402

- تاریخ انتشار در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت: 1402/07/16
- مهلت دریافت اسناد از سامانه ستاد: 1402/07/26

- آخرین مهلت بارگذاری نسخه الکترونیکی مدارک ارزیابی کیفی و پیشنهاد مناقصه در سامانه ستاد  
و تحویل نسخه فیزیکی پاکت الف)تضمین شرکت در فرآیند ارجاع کار( : 1402/08/13

- ارجاع پاکات ارزیابی کیفی به کمیته فنی وبازرگانی : ساعت 10 صبح 1402/08/14
- بازگشایی پاکات )الف .ب وج( پس ازارزیابی کیفی اعلام میگردد.

- از شرکت کنندگان جهت حضور در جلسه دعوت بعمل می آید.
- شرایط متقاضیان:

- الف: داشتن حداقل رتبه5در رشته تاسیسات و تجهیزات و ابنیه از سازمان مدیریت و برنامه ریزی
- ب: دارا بودن و ارائه گواهینامه صلاحیت ایمنی معتبر از اداره کل تعاون کار و رفاه اجتماعی استان محل فعالیت

- ج: حداقل امتیاز ارزیابی کیفی قابل قبول جهت گشایش پاکات مناقصه60 می باشد )که توضیحات بیشتر به همراه 
ضوابط ارزیابی کیفی در اسناد ارزیابی کیفی آورده شده است(.

- د: سوابق اجرایی و مالی شرکت کنندگان
- تاریخ اعتبار پیشنهادات سه ماه بعد از بازگشایی پاکات مالی

 nigckb.ir ضمناً آگهی این مناقصه در پایگاه اینترنتي شرکت گاز استان کهگیلویه و بویر احمد
و پایگاه ملي اطلاع رساني مناقصات   iets.mporg.ir قابل مشاهده مي باشد.

 تلفکس واحد امورپیمانها :  074-33336277
روابط عمومی شرکت گاز استان کهگیلویه و بویراحمد

 آگهی فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای

 همزمان با ارزیابی کیفی )فشرده( 17/ 402
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۷4 سال از تصرف غیر قانونی یک کشور 
اشغالگران  که  حالی  در  و  می گذرد 
می کنند  سپری  را  خود  حیات  زمستان 
وعده های  رسیدن  فرا  شاهد  تدریج  به 

الهی هستیم.
درون  از  صهیونیستی  اشغالگر  رژیم 
بشدت متزلزل است و ماه ها است شاهد 
داخل  در  دولت  مخالفین  تظاهرات 
مقامات  و  عناصر  از  برخی  است.  خود 
گذشته  هفته  چند  در  صهیونیست ها 
با  یهودی  جشن های  برگزاری  بهانه  به 
ورود به مسجد الاقصی دامنه جسارت ها 
اوج  به  را  به مسلمانان  توهین هایشان  و 
را  مقاومت  نیروهای  صبر  تا  رساندند 
نیز  فلسطینیان  هشدارهای  کنند.  لبریز 
در  ثبت  برای  اشغالگران  بی توجهی  با 

تاریخ ماندگار شد.
تاریخ  در  که  افتاده  راه  به  نبردی  حال 
بوده  بی سابقه  صهیونیستی  رژیم  جعلی 
فاصله  در  موشک  هزاران  شلیک  است. 
عمق  در  کیلومتری  ده ها  نفوذ  کوتاهی، 
زخمی  و  کشته  اشغالی،  سرزمین های 
پخش  و  صهیونیست  صدها  کردن 
تصاویر آخر الزمانی از اشغالگران که در 
دشت ها در حال فرار هستند، بخش هایی 
نشان  را  اشغالگران  بحرانی  وضعیت  از 
صهیونیستی  رژیم  تردید  بی  می دهد. 
وامانده تر و تنهاتر از همیشه شده است. 
اعضای مجهزترین ارتش منطقه در حال 
فرار زیر گام های سربازان مقاومت دست 
و پا می زنند و تصاویر حقارت آمیزی از 
جهانیان  به  عنکبوتی  خانه  این  اعضای 
منتشر شده است. این حال و روز وخیم 
روزه   ۶ زمانی  که  است  جعلی  رژیمی 
تا  سه کشور عربی را شکست داده بود، 
سخنان و وعده و پیش بینی های بزرگان 
انقلاب اسلامی را در امتداد وعده صادق 

الهی در حال تحقق ببینیم.
بی شک تحرکات نیروهای مقاومت دفاع 
سامری  فرزندان  تجاوز  سال ها  برابر  در 
بدهی  اشغالگران  از  انتقام  اقامه  و  است 
صهیونیستی  رژیم  به  مقاومت  تاریخی 
جز  که  اشغالگری  از  انتقام  زیرا  است 
زبان زور را نمی فهمد، عین صلح است 
دل  از  ماندگار  صلح  گُل های  شکفتن  و 
غاصب  اشغالگران  با  جنگ  خرابه های 

می گذرد.
شاهد  اسلامی  انقلاب  پیروزی  از  بعد 
قدرتمندتر  روز  هر  مقاومت  که  هستیم 
ملت های  رویاهای  و  شده  گذشته  از 
منطقه در شکستن هیبت پوچ و پوشالی 
رژیم صهیونیستی بیشتر در حال تحقق 
است. در این میان رهبری انقلاب ضمن 
رهبری و هدایت های بی نظیر خود برای 
با جنایات اشغالگران، در سخنان  مقابله 
دقیق ترین  خود  راهگشای  و  متعدد 
امید  تحلیل های  بینانه ترین  نکته  و 
را در خصوص رژیم صهیونیستی  بخش 
مطرح  مقاومت  گروه های  وضعیت  و 

فرمودند که یادآوری آنها ضروری است.
صهیونیستی  شبکه  مجری  بطوریکه 
امروز  اعتراف می کند: حمله  اینترنشنال 
سخنرانی  در  ریشه  اسرائیل  -رژیم-  به 

چند روز قبل رهبر ایران دارد!
مناسبت  به  و  گذشته  هفته  شنبه  سه 
میلاد پیامبر اسلام )ص( و هفته وحدت 
بود که رهبر انقلاب کشورهای اسلامی را 
از پیوستن به طرح عادی سازی با رژیم 
تاکید  و  داشتند  حذر  بر  صهیونیستی 
عادی سازی  قمار  که  دولت هایی  کردند: 
برای  را  صهیونیستی  رژیم  با  ]روابط[ 
قرار  کار  شیوه  و  سرمشق  خودشان 
ضرر  می کنند،  اشتباه  دارند  می دهند، 
خواهند کرد؛ باخت منتظر این ها است؛ 
به قول اروپایی ها دارند روی اسب بازنده 
شرط بندی می کنند. رژیم غاصب، رفتنی 
است.« تنها چند روز بعد از این هشدار 
روابط  عادی سازی  درباره  انقلاب  رهبر 
وقوع  به  بزرگ  اتفاق  صهیونیست ها،  با 
پیوست و همان گونه که رهبری فرمودند: 
مردم  خود  دست  به  غاصب  رژیم  »این 
کل  در  مقاومت  نیروهای  و  فلسطین 

منطقه ریشه کن خواهد شد.«

رژیم غاصب 
در حال افول تدریجی است

در   ۱4۰۲ اردیبهشت  دوم  در  ایشان 
بیاناتی در دیدار مسئولان نظام و سفرای 
آنکه  به  اشاره  با  اسلامی  کشورهای 
بیشتر  صهیونیستی  رژیم  افول  سرعت 
بحمداللّه  »امروز  فرمودند:  است،  شده 
شاهد افول تدریجی رژیم غاصب هستیم؛ 

این را در دنیا همه دارند می بینند. رژیم 
است؛  تدریجی  افول  حال  در  غاصب 
می شود.  بیشتر  روزبه روز  هم  سرعتش 
شده  شروع  افول  این  است  سال  چند 
این  شده؛  بیشتر  سرعتش  اخیراً  ا  امّه
این وضع  بزرگی است…  فرصت خیلی 
امروز رژیم صهیونیستی  فلاکت باری که 
صهیونیستی  رژیم  امروزِ  وضع  که  دارد 
ایستادگی  از  فلاکت بار است ناشی  واقعاً 
سختی  است؛  فلسطینی  جوان های 
جان  به  را  خطر  خرند،  می  جان  به  را 
آن جمعیّهت عظیم  در قدس  می خرند؛ 
شهرهای  در  جوان ها  می کنند،  اعتکاف 
مقابل  در  باختری  کرانه ی  مختلف 
صهیونیستی  خبیث  و  مسلّهح  نظامیان 
پیش  ا  امّه می کنند  فداکاری  می ایستند، 
می برند؛ تا حالا پیش برده اند، بعد از این 
بنده  نظر  به  هم همین جور خواهد شد. 
این جور است که امروز قدرتِ بازدارندگی 
رژیم صهیونیستی به پایان رسیده؛ همان 
چیزی که ده ها سال پیش، شاید حدود 
شصت سال قبل از این، بنِ گوریون یکی 
صهیونیستی  رژیم  اصلی  سین  مؤسّه از 
او  داد.  هشدار  رژیم  این  نخست وزیر  و 
گفت که هر وقتی قدرت بازدارندگی ما 
به پایان برسد، رژیم ما مضمحل خواهد 
پایان  به  الان  بازدارندگی  قدرت  شد. 
رسیده یا نزدیک به پایان است. خودشان 
هم می دانند، خودشان هم می فهمند که 
اضمحلال و انحلالشان نزدیک است، اگر 
برکت مقاومت  به  این  ندهد؛  اتّهفاقی رخ 
این است که جوان  به برکت  این  است؛ 
بازدارندگی  قدرت  توانست  فلسطینی 
دشمن خودش را مدام ضعیف کند، کم 

کند، کم کند، نابود کند.«
دوقطبی شدیدی 

در سرتاسر رژیم جعلی وجود دارد
جاری  سال  فروردین   ۱۵ در  له  معظم 
مسئولان  دیدار  در  مهم  بیاناتی  طی 
صهیونیستی  رژیم  آنکه  بیان  با  نظام 
خودش  هفتادوپنج ساله ی  عمر  در 
مثل  هولناکی  گرفتاری های  هرگز 
»رژیم  داشتند:  اظهار  نداشته،  امروز 
هفتادوپنج ساله ی  عمر  در  صهیونیستی 
هولناکی  گرفتاری های  هرگز  خودش 
مثل امروز نداشته. اوّهلاً »تزلزل سیاسی«؛ 

عوض  نخست وزیر  چهار  سال،  چهار  در 
درست  هنوز  حزبی  ائتلاف های  کردند؛ 
ائتلاف  می شوند.  متلاشی  نگرفته  شکل 
کوتاهی،  ت  مدّه از  بعد  می کنند،  درست 
حزب هایی  می شود.  متلاشی  ائتلاف 
دارند  یا  شده اند  تشکیل  قبل  از  که 
تشکیل می شوند، به تدریج دچار انحلال 
آن قدر  یعنی  منحل می شوند؛  می شوند، 
است.  انحلال  مثل  که  می شوند  ضعیف 
رژیم  سرتاسر  در  شدیدی  دوقطبی 
ملاحظه  الان  ]اگر[  دارد؛  وجود  جعلی 
بین  است  جدا  فلسطینی ها  بحث  کنید 
تظاهراتِ  این  است؛  قطبی  دو  خودشان 
و  نفری  دویست هزار  و  نفری  هزار  صد 
بیشتر در تل آویو و در شهرهای مختلف 

دیگر، نشانه ی این است. 

در داخل سرزمین های اشغالی 
جوانان جوری حمله می کنند که 

رژیم صهیونیستی را عاجز می کنند
حضرت آیت الل خامنه ای در ۲۶ مرداد 
سپاه  فرماندهان  دیدار  در  جاری  سال 
سازنده  نقش  به  اشاره  با  پاسداران 
پیشران  عنوان  به  اسلامی  جمهوری 
متذکر  منطقه  در  مقاومتی  حرکت های 
پیشران  اسلامی  »جمهوری  شدند: 
منطقه ی  این  در  مقاومتی  حرکت های 
از  قبل  تا  ببینید!  شده…  اس  حسّه
رژیم حقیر  این  اسلامی  انقلاب  پیروزی 
در ظرف شش  می توانست  صهیونیستی 
روز ارتش چند کشور نسبتاً قوی دُور و برَ 
خودش را زمین گیر کند... بعد از انقلاب 
همین  که  رسید  جایی  به  کار  اسلامی، 
را  خودش  تلاش  همه ی  روز   ۳۳ رژیم 
شکست  لبنان  در  را  حزب الل  که  کرد 
بدهد، نتوانست و مجبور شد با فضاحت 
نتوانست  حزب الل  مقابل  در  کند؛  فرار 
انقلاب  از  قبل  فاصله ی  بکند.  مقاومت 
و  شش روزه  جنگ  فاصله ی  انقلاب،  و 
جنگ سی و سه روزه است. امروز کار به 
جایی رسیده که در داخل سرزمین های 
غرب  منطقه ی  در  فلسطین،  اشغالی 
حرکت  جوری  جوان ها  خود  اردن،  رود 
می کنند، جوری حمله می کنند که رژیم 
عاجز  و  می کنند  عاجز  را  صهیونیستی 

کرده اند.«

فرا رسیدن وعده الهی نزدیک است؛

رژیم صهیونیستی وامانده تر و تنهاتر از همیشه 
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متخصص اعصاب و روان عنوان کرد؛

راه های کنترل اضطراب
 و استرس دانش آموزان

یک متخصص اعصاب و روان، بر اهمیت کنترل آسیب 
های سلامت روان در سنین ۱۲ تا ۱۸ سالگی تاکید کرد.

نهمین  و  سی  برگزاری  به  اشاره  با  حاجتی،  غلامرضا   
مهر   ۲۱ الی   ۱۸ روزهای  در  ایران  روانپزشکان  کنگره 
۱۴۰۲ با حضور بیش از هزار نفر از متخصصین و پزشکان 
میلاد  بیمارستان  همایش‌های  سالن  در  کشور  سراسر 
تهران، اظهار داشت: همایش سالانه انجمن روانپزشکان 
دانش  حوزه  در  سالانه  علمی  رویداد  بزرگ‌ترین  ایران 
روانپزشکی در کشور است که علاوه بر مرور دستاوردهای 
در  نیز  ایرانی  روانپزشکان  تحقیقات  نتایج  جهان  علمی 

نشست‌های علمی ارائه می‌شود.
وی با اشاره به همزمانی آغاز این رویداد و شروع هفته 
توسط  کلیدی  سخنرانی  چهار  افزود:  روان،  سلامت 
اساتید برجسته کشور در خصوص مسائل روز روانپزشکی 
و بیست و یک سمپوزیم در حوزه‌های مختلف تشخیص و 
درمان و توانبخشی بیماری‌های روانپزشکی غنای علمی 
خواهد  افزایش  آموزشی  کارگاه‌های  کنار  در  را  کنگره 
داد که امیدواریم مورد بهره‌برداری شرکت کنندگان در 

همایش قرار گیرد.
حاجتی با اشاره به مهم‌ترین مسائل و چالش‌های سلامت 
آموزان  دانش  داشت:  بیان  آموزان،  دانش  بین  در  روان 
متفاوتی  چالش‌های  و  تغییرات  با  مختلف  مقاطع  در 
راهی  بار  اولین  که  کودکی  وجود  در  هستند.  روبرو 
جدایی  و  اضطراب  با  مرتبط  مسائل  می‌شود،  مدرسه 
برجسته است و در نوجوانی که امتحان کنکور و ورود به 
دانشگاه را پیشرو دارد، مسائل مرتبط با تمرکز و استرس 

برجستگی دارد.
وی با بیان اینکه بچه‌ها در سنین ۱۲ تا ۱۸ سالگی دوران 
چالش‌های  گفت:  می‌کنند،  تجربه  را  نوجوانی  طوفانی 
متعدد از نظر جسمی و روحی همراه با تغییرات هورمون 
جسمی و بلوغ و تغییرات مرتبط با هویت و شخصیت در 
این دوران وجود دارد که در صورت دور بودن از استرس 
و تنش و وجود محیط خوب، شخصیت پایدار و با ثباتی 

را پیدا می‌کنند.
این متخصص اعصاب و روان ادامه داد: هر چقدر در این 
دوران آشفتگی‌های درون خانواده و جامعه بیشتر باشد 
نوجوانان  و هویت  تأثیر منفی در شکل‌گیری شخصیت 

خواهد گذاشت.
در  گرفته  صورت  پژوهش‌های  طبق  کرد:  اضافه  وی 
سالیان اخیر، آموزش مهارت‌های زندگی نقش مهمی در 
 ۱۰ شامل  که  می‌کند  ایفا  آموزان  دانش  روان  سلامت 

مورد است.
آموزان  دانش  برای  که  مهارتی  اولین  گفت:  حاجتی 
توصیه می‌شود، کنترل استرس و بعد از آن کنترل خشم 
است که این دو از اصلی‌ترین مواردی است که می‌بایست 

در کل جامعه آموزش داده شود.
این  از  دیگر  یکی  فردی  بین  ارتباط  مهارت  افزود:  وی 
موارد است، خیلی از دانش آموزان در حل مسئله مشکل 
دارند که اینجا مهارت حل مسئله و مدیریت زمان به آنها 

کمک خواهد کرد.
دبیر اجرایی سی و نهمین کنگره روانپزشکان ایران بیان 
از  ناشی  استرس  مهارت‌ها می‌تواند  این  آموزش  داشت: 
آموزش و تحصیل را در دانش آموزان رفع کند، رفتارهای 
پرخطر را در آنها کاهش دهد و انگیزه تحصیل و پیشرفت 
کرد:  تاکید  حاجتی  بدهد.  افزایش  آموزان  دانش  در  را 
آموزش سلامت روان به دانش آموزان می‌تواند یک نقش 
پیشگیری اولیه در بروز اختلالات روانی در جامعه داشته 

باشد و از شیوع آن جلوگیری کند.

 یک متخصص فیزیوتراپی عنوان کرد؛

۲۵ درصد دانش آموزان دچار 
ناهنجاری‌های عضلانی-اسکلتی هستند

که  مطلب  این  عنوان  با  فیزیوتراپی  متخصص  یک 
بیشترین فشار به ستون فقرات در وضعیت نشستن اتفاق 
می‌افتد، گفت: از هر ۴ دانش آموز ایرانی، یک نفر دچار 
عزتی  کامران  است.  اسکلتی-عضلانی  ناهنجاری‌های 
نیمکت  پشت  ساعت   ۶ حدود  آموز  دانش  یک  افزود: 
ستون  کجی  و  انحراف  باعث  است  ممکن  و  می‌نشیند 
فقرات او شود.  وی ادامه داد: نشستن طولانی مدت، بد 
مشابه  وضعیت‌های  و  نیمکت  روی  شدن  خم  نشستن، 
داده  افزایش  را  فقرات  ستون  روی  فشار  می‌تواند  دیگر 

و منجر به دردهای عضلانی-اسکلتی دانش آموز گردد.
در  گیلان،  پزشکی  علوم  دانشگاه  علمی  هیأت  عضو 
بروز  از  پیشگیری  منظور  به  ساده  نکات  ارائه  به  ادامه 
گفت:  و  پرداخت  عضلانی-اسکلتی  ناهنجاری‌های 
بهتراست دانش آموز به صورت طولانی در یک وضعیت 
ثابت ننشیند و به طور مداوم حداقل هر نیم ساعت یک 
قوز  افزود:  تغییر دهد. وی  را  بار وضعیت نشستن خود 
سنین  در  شایع  ناهنجاری‌های  از  یکی  کیفوز  یا  پشتی 
نوجوانی است که برای رفع این مشکل حتماً بهتر است 
به صندلی تکیه داده و از خم شدن به جلو اجتناب کنید. 
دانشیار دانشگاه علوم پزشکی گیلان با عنوان این مطلب 
که توصیه و انجام چند حرکت نرمشی ساده در ساعت 
ناهنجاری‌های  از  بسیاری  بروز  از  می‌تواند  تفریح  زنگ 
عضلانی-اسکلتی در دانش آموزان جلوگیری کند، گفت: 
پوسترهای  و  ها  پمفلت  نصب  امر  این  تسهیل  برای 
آموزشی واضح و ساده ضروری به نظر می‌رسد، تا دانش 
آموزان با مشاهده و مطالعه آن‌ها بتوانند حرکات را یاد 
عامل  تحرکی  کم  داد:  ادامه  وی  دهند.  انجام  و  گرفته 
بسیاری از بیماری‌ها در قرن حاضر است، بنابراین انتخاب 
و  معلمین  تشویق  و  آموزان  دانش  علاقه  مورد  ورزش 
پیشگیری  برای  مناسبی  راهکار  می‌تواند  آنها  والدین 
به  توجه  با  افزود:  عزتی  باشد.  اختلالاتی  بروز چنین  از 
آشنایی و علم فیزیوتراپیست ها نسبت به ناهنجاری‌های 
عضلانی-اسکلتی، انجام چکاپ با ابزارهای مربوط، امری 
است که می‌توانند در تشخیص و درمان این ناهنجاری‌ها 
و  بررسی  برای  بهترین سن  وی،  گفته  به  نماید.  کمک 

درمان این اختلالات بین ۷ تا ۲۰ سالگی است.
معلمین  و  والدین  توجه  خواستار  فیزیوتراپیست،  این 
طبق  افزود:  و  شد  آموزان  دانش  بدنی  وضعیت  به 
دچار  ایرانی  آموزان  دانش  درصد   ۲۵ موجود،  آمارهای 

ناهنجاری‌های عضلانی-اسکلتی هستند.

رئیس ستادکل نیروهای مسلح: 

کابوس فروپاشی رژیم صهیونیستی
 به یقین تبدیل شد

 رئیس ستادکل نیروهای مسلح گفت: طوفان الاقصی کابوس 
یقین  به  رژیم  این  برای سران  را  رژیم صهیونیستی  فروپاشی 
نمایش  مانند  مذبوحانه  تلاش‌های  برخی  کرد  ثابت  و  تبدیل 
مضحک روند عادی‌سازی، قادر نخواهد بود روند رو به افول و 

فروپاشی خانه عنکبوت را کُند کند.
سردار محمد باقری رئیس ستادکل نیروهای مسلح در خصوص 
اسرائیل  اشغالگر  رژیم  برابر  در  حماس  آفرین  غرور  عملیات 

پیامی صادر کرد.
در متن پیام سردار سرلشکر پاسدار محمد باقری رئیس ستاد 
ادامه آمده است:  ایران  کل نیروهای مسلح جمهوری اسلامی 
عملیات ترکیبی و غرور آفرین گروه‌های مبارز فلسطینی تحت 
عنوان »طوفان الاقصی« علیه مواضع و استحکامات رژیم تا بن 
دندان مسلح صهیونیستی در سرزمین های اشغالی، بار دیگر 
هیبت دروغین و قدرت پوشالی این رژیم اشغالگر را به اثبات 

رساند.
افزود: رزمندگان مقاومت فلسطینی در این عملیات  این پیام 
رژیم  ارتش  مواضع  علیه  زمین  و  دریا  هوا،  از  که  غافلگیرانه 
از  درخشانی  صحنه‌های  بودند،  دیده  تدارک  صهیونیستی 
به  را  ستم  تحت  و  دیده  رنج  ملت  یک  ایستادگی  و  مقاومت 
بیان  مسلح  نیروهای  کل  ستاد  رئیس  نشاندند.   ظهور  منصه 
کرد: ملتی که پس از چند دهه ظلم و ستم تحمیلی، اکنون 
بر اسلام و در سایه  انگیزه و متکی  با  به پشتوانه نسل جوان 
است  یافته  دست  قدرتی  چنان  به  الهی،  ی  وعده  به  اعتماد 
که تحلیلگران و استراتژیست های نظامی جهان را به حیرت 
واداشته است. سرلشکر باقری عنوان کرد: اگر روزی انتفاضه‌ی 
اما  امروز  بود،  ابزار دفاعی ملت بی دفاع فلسطین  تنها  سنگ 
مبارزان فلسطینی به توانمندی و رشدی رسیده‌اند که قادرند 
و  راکت  هزاران  شلیک  با  پیچیده،  ترکیبی  عملیات  یک  در 
موشک، ضربات سهمگینی به دشمن صهیونیستی وارد سازند 
این  بگیرند.  تمسخر  به  را  او  آهنین  گنبد  و  پدافندی  توان  و 
با  که  آنگاه  دفاعی  افزارهای  این جنگ  کرد:  خاطرنشان  پیام 
می  همراه  فلسطینی  باانگیزه  جوانان  طلبی  شهادت  روحیه 
بنیان  سیلی  همچون  که  کند  می  تولید  قدرتی  چنان  شود، 
ستاد  رئیس  پاشد.  می  فرو  را  رژیم صهیونیستی  هیمنه  کن، 
کل نیروهای مسلح یادآور شد: حرکت توفنده طوفان الاقصی، 
محصول خشم مقدسی است که دشمن صهیونیستی نسبت به 
خود در ملت تحت ستم فلسطین کاشته و اکنون باید درو کند. 
رژیم  فروپاشی  کابوس  الاقصی  طوفان  افزود:  باقری  سرلشکر 
ثابت  و  تبدیل  یقین  به  رژیم  این  برای سران  را  صهیونیستی 
روند  مضحک  نمایش  مانند  مذبوحانه  تلاش‌های  برخی  کرد 
عادی سازی، قادر نخواهد بود روند رو به افول و فروپاشی خانه 
عنکبوت را کُند یا به تأخیر بیندازد. رئیس ستاد کل نیروهای 
به  آفرین  غرور  پیروزی  این  تبریک  ضمن  کرد:  بیان  مسلح 
نخواهد  دیر  دارم،  واثق  رجاء  فلسطینی،  مجاهدان  و  مبارزان 
اسارت  از  را  الاقصی  مسجد  فلسطینی،  جوانان  که  روزی  بود 
است  الهی  وعده  این  کرد.  خواهند  آزاد  صهیونیستی  دشمن 
بر  فلسطین  اراده مردم مظلوم  و  ماند  نخواهد  پایدار  که ظلم 
ظالمان پیروز خواهد شد. بشارت قرآنی »الیس الصبح بقریب« 

افق روشنی به روی مجاهدان گشوده است. 

وزیر ارتباطات و فناوری اطلاعات اعلام کرد:

از ابتدای دولت سیزدهم 
پنج هزار روستا به اینترنت متصل شد

از  روستا  هزار  پنج  گفت:  اطلاعات  فناوری  و  ارتباطات  وزیر   
ابتدای دولت سیزدهم تاکنون به اینترنت متصل شده و ۲ هزار 

روستای دیگر باقی مانده که تا پایان سال انجام می‌شود.
برای چهارمین   - مهرماه   ۱۶ - یکشنبه  روز  پور  زارع  عیسی 
برای  جمهوری  ریاست  نهاد  مردمی  ارتباطات  مرکز  در  بار 
پاسخگویی به مطالبات و درخواست های مردمی حضور یافت.

وی در مقدمه صحبت های خود درباره پنجره واحد خدمات 
هوشمند اظهار داشت: پنجره واحد در وزارتخانه ها و سازمان 
ها متمرکز شده است و ابزارهای لازم برای پاسخگویی وجود 
دارد و بهانه جویی ها پذیرفتنی نیست. وزیر ارتباطات و فناوری 
اطلاعات با بیان اینکه گزارش تعامل اعضای دولت با مردم در 
فضای مجازی را خدمت رییس جمهور ارسال می کنم، درباره 
جنوبی  خراسان  استان  روبیات  روستای  اینترنت  مشکلات 
شهرستان بیرجند این وعده را داد که طی سه ماه آینده در این 
روستا دکل اینترنتی نصب شود. زارع پور در ادامه خاطرنشان 
کرد: بیش از پنج هزار روستا از ابتدای دولت سیزدهم تاکنون 
به اینترنت متصل شده و ۲ هزار روستای دیگر باقی مانده که 
تا پایان سال انجام می شود. وی در خصوص مشکلات شرکت 
های پست و سختی کار این شغل بیان کرد: یکی از قشرهای 
زحمتکش در کشور همکاران پستچی وزارت ارتباطات هستند 
که در سرما و گرما مشکلات متعددی را پشت سر می گذراند و 
با مشکلات جسمانی مواجه می شوند، تعطیلی ندارند و شبانه 
روزی مشغول کار هستند ولی شرایط این‌ شغل به نسبت قبل 

بهتر شده است.
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طوفان الاقصی کابوس فروپاشی رژیم صهیونیستی 

رئیس مجلس شورای اسلامی  عنوان کرد؛

عبور از پیچ تاریخی، نیازمند تحول است

 رییس مجلس شورای اسلامی با بیان اینکه 
آن  از  عبور  که  داریم  قرار  تاریخی  پیچ  در 
با شجاعت  باید  است، گفت:  تحول  نیازمند 
نقاط ضعف را بپذیریم و با عقلانیت آن را به 

نقاط قوت تبدیل کنیم.
در  یکشنبه  روز  که  قالیباف  باقر  محمد   
روستاآزاد  دکتر  مرحوم  گرامیداشت  مراسم 
بررسی  ایام  در  من  که  گفت  یافت،  حضور 
ترک  را  مجلس  علنی  صحن  هفتم  برنامه 
این  در  برای حضور  حال  این  با  کنم،  نمی 
مراسم با اشتیاق آمدم. مرحوم روستا آزاد را 
چند روز قبل از فوتش دیدم که راه رفتن و 
تکلم سختی داشت اما همچنان تلاش داشت 
با من در حوره حکمرانی و علم صحبت کند.

مقوله  به  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
حکمرانی اشاره کرد و گفت: بعضی‌ها یا فهم 
ندارند  حکمرانی  مقوله  جایگاه  از  درستی 
سیاسی  مقاصد  برای  آن  از  می‌خواهند  یا 
منظر  این  از  و  کنند  استفاده  خودشان 
حکمرانی را یک نظام سیاسی می دانند در 
شیوه‌های  سیاسی  نظام  یک  در  که  حالی 

متعدد حکمرانی را می‌توان اجرا کرد.
شیوه‌های  الگوی  اگر  کرد:  بیان  قالیباف 
حکمرانی ما از نظریه و نظام سیاسی فاصله 
می‌دهد.  دست  از  را  خود  کارآمدی  بگیرد 
ما  و  جداست  سیاستمداران  با  ما  مرزبندی 
معتقد به مردم سالاری دینی ذیل جمهوری 
و  دین  از  برگرفته  که  هستیم  اسلامی 
بزرگترین دستاورد انقلاب اسلامی است. بر 
این اساس ما هر گونه مردم سالاری که به 

تحقق دین کمک نکند را مردود می دانیم.
بدون  دینی  سالاری  مردم  شد:  یادآور  وی 
چون  خورد  می  شکست  سازی  مردمی 
بدون  حکمرانی  و  است  حکمرانی  سازنده 
با  نباید  اما  بود  نخواهد  کارآمد  مردم 
یعنی  مردم  شود.  اشتباه  سازی  خصوصی 
همه مردم نه فقط عده‌ای خاص که با ما هم 

حوزه هستند را در نظر بگیریم.
کرد  تاکید  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
مردم  همه  انقلابی  و  ایمانی  حکمرانی  که 
را؛  انقلابیون  تنها  نه  و  می‌شود  شامل  را 
یعنی حاکم  امیرالمومنین  نظر  از  حکمرانی 

تا بن دندان  در خدمت همه مردم باشد ما 
ماهیت  ایران  اسلامی  انقلاب  داریم که  باور 
مناسب  است.حکمرانی  داشته  فرهنگی 
از  منظور  نباشد  پایه  فرهنگ  نمی‌تواند  آن 
فرهنگ یعنی دیده شدن جنس فرهنگ در 

همه حوزه ها.
قالیباف اضافه کرد: ما حتی برای پروژه‌های 
عمرانی هم طراحی فرهنگی داشته باشیم و 
غیره  و  اقتصادی  و  عمرانی  پیوست  سپس 
رد  دهه  از ۴  بعد  هنوز  آن جاری شود.  در 
و  بینیم  نمی  در حکمرانی  را  فرهنگی  پای 
این موضوع  ایم  برنامه هفتم تلاش‌کرده  در 

دیده شود.
عرصه  در  کارآمدی  انتظار  بعُد  به  وی 
کاری  هر  در  گفت:  و  کرد  اشاره  حکمرانی 
بدون حضور مردم کارآمدی یک سراب است 
درباره  حکمرانی  تجربه  از  هایی  دوره  در  و 
زده  حرف  خیلی  صنعت  با  دانشگاه  ارتباط 
در  دانشگاه  کل  بدانیم  باید  امروز  می‌شد. 
خدمت حکمرانی باشد و دستگاه حکمرانی 
هم موظف است طبق نقشه راه دستگاه علم 

حرکت کند.
حکمرانی  درباره  مقننه  قوه  دستگاه  رئیس 
و  الهیات  فلسفه  زمینه  در  دانایی محور که 
بال  این  داد:  توضیح  شود،  دنبال  باید  هنر 
و  عمرانی  بخش‌های  در  حکمرانی  دیگر 
بدون  و حرکت  رود  می  شمار  به  اقتصادی 
از  حرف  وقتی  است.  محال  بال  دو  این 
تشخیص  موضوع  دو  از  می‌زنیم  حکمرانی 
علمی و تصمیم سیاسی سخن می گوییم که 
ترکیب این دو یک تاثیرگذاری را در کشور 
در دستگاه های محتلف حکمرانی ایجاد می 

کند.
به   ۹۰ دهه  سالهای  در  داشت:  اظهار  وی 
هرچند  نشد  توجهی  محور  علم  حکمرانی 
داخلی  پهنه  در  ما  حکمرانی  دستگاه 
افق  به  نگاهش  نباید  اما  می‌کند  طراحی 
داخل محدود شود و باید درک فرامرزی از 
حکمرانی داشته باشیم وگرنه حتی موفق به 

مهار تهدیدها نخواهیم شد.
تاسف  اظهار  اسلامی  رئیس مجلس شورای 
پدیده  با  مهاجرت  جدید  موج  در  که  کرد 
گریزی؛  وطن  نه  مواجهیم  گزینی  وطن 
تهدیدهای  در  ما  عاقله  قوه  اخیر  دهه  در 
خارجی بیشتر به ماندگاری می اندیشید تا 
توسعه داخل، بنابراین الگوی ایرانی اسلامی 
پیشرفت عملا رها شده است و نمی توانیم 
چشم اندازی به پیشرفت به نخبگان بدهیم 
ویژن  و  انداز  بدانند. چشم  را  نقش خود  تا 

درستی ارایه نداده ایم.
نظام  و  کشور  هیچ  شاید  افزود:  قالیباف 
سیاسی در تاریخ به اندازه جمهوری اسلامی 
نگرفته  قرار  مختلف  اشکال  به  تهاجم  مورد 
این  برابر  در  که  است  طبیعی  این  باشد 
تهدیدها از خودمان مقاومت نشان دهیم اما 
پیروزی کامل زمانی است که پیشرفت کنیم 
و دشمن بفهمد که نمی خواهیم بمانیم بلکه 
می خواهیم رشد کنیم مردم وقتی امیدوار 
می شوند که چشم انداز پیشرفت را ببینند.

علمی  عرصه  در  ما  که  گفت  هم  را  این  او 
عرصه  در  اما  داریم  پیشرفت‌هایی  نظامی  و 
به  باید  هم  اقتصادی  و  فرهنگی  های 
موفقیت‌هایی برسیم و در پیچ تاریخی قرار 
است.  تحول  نیازمند  آن  از  عبور  که  داریم 
با  با شجاعت نقاط ضعف را بپذیریم و  باید 
کنیم  تبدیل  قوت  نقاط  به  را  آن  عقلانیت 
باید مولد  زنیم  استقلال می  از  وقتی حرف 
باشیم و قدرت معرفت و منزلت تولید کنیم. 
اگر قدرت و منزلت و معرفت و ثروت تولید 
نکنیم مطمئن باشید کشور مستقلی نیستیم 

و نمی توانیم استقلال خود را حفظ کینم.
بزرگترین  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس 
های  بخش  در  حکمرانی  را  امروز  چالش 
امکانات  کمبود  ما  که  کرد  عنوان  مختلف 
دهه   ۴ از  بیش  این  در  نداریم  اختیارات  و 
فهمیده ام چالش ما نوع مدیریت و حکمرانی 
است که باید دانشگاه در این مسیر حرکت 

کند.

دادستان کل کشور:

عدالت گستری با هم 
افزایی بین دستگاهی 

رخ خواهد داد
اولین جلسه کمیسیون مرکزی دستورالعمل 
نحوه اعمال ریاست و نظارت مقامات قضایی 
به  و  اعضا  با حضور  بر ضابطان دادگستری، 
ریاست حجت الاسلام و المسلمین موحدی 

برگزار شد.
و  الاسلام  حجت  جلسه  این  ابتدای  در   
با  کشور  کل  دادستان  موحدی  المسلمین 
ضابطان  تکالیف  و  وظایف  اهمیت  به  اشاره 
با  با جرائم و مبارزه  دادگستری در برخورد 
فساد اظهار کرد: به علت گستردگی وظایف  
و  جامع  قانون  یک  نبود  و  مقررات  تعدد  و 
دستورات  اجرای  مقام  در  ضابطان  کامل 
رو  پیش  موانعی  و  شده  مشکلاتی  دچار 
داشتند که حسب دستور اکید رئیس محترم 
موضوع  همین  با  دستورالعملی  قضاییه  قوه 
در دادستانی کل تهیه و تدوین و نهایتا در 

خردادماه سال جاری ابلاغ گردید.
و  مشورت  با  دستورالعمل  این  گفت:  وی 
از سوی اعضا و ضابطان محترم  نظرخواهی 

تهیه و تدوین گردیده که دستورالعمل خوبی 
است. البته این دستورالعمل نیز ممکن است 
در  قطعا  که  باشد  معایبی  و  نواقص  دارای 
طول اجرای دستورالعمل نواقص و مشکلات 

آن احصاء و در آینده مرتفع خواهد شد.
اجرای  اینکه  بیان  با  کشور  کل  دادستان 
با  که  است  امری  گستری  عدالت  و  عدالت 
رخ  دستگاهی  بین  افزایی  هم  و  همکاری 
خواهد داد و ضابطان قضایی بال قوه قضاییه 

در اجرای عدالت می باشند.
وی اظهار کرد: با دستورالعمل ابلاغی دیگر 
کاری  تداخل  احیانا  و  کاری  موازی  شاهد 
ضابطان  تکالیف  و  اقدامات  و  بود  نخواهیم 
دادگستری در یک چارچوب منسجم صورت 

خواهد گرفت.
وی بیان داشت: این کمیسیون و این جلسه 
و  دستورالعمل  اجرای  بر  نظارت  هدف  با 
رو  پیش  اقدامات  برای  گذاری  سیاست 
دستورالعمل  تکلیف  اساس  بر  بود.  خواهد 
باید شیوه نامه ای در خصوص نحوه تبادل 
ضابطان  و  قضایی  دستگاه  بین  اطلاعات 
دادگستری تهیه و ابلاغ گردد که ان‌شاءالله 
به زودی این شیوه نامه هم آماده و بر اساس 

مفاد آن تکالیف انجام خواهد شد.

فراکسیون زنان مجلس:

جایزه صلح نوبل
 در یک حرکت 

کاملا سیاسی اعطا شد
بیانیه‌ای  در  مجلس  زنان  فراکسیون  اعضای 
توصیف  سیاسی  کاملا  را  نوبل  صلح  جایزه 
این جایزه در یک حرکت  بیان کردند که  و 
کاملًا سیاسی و مغرضانه به نرگس محمدی 
اعطا شد. در پی اعطای جایزه صلح نوبل به 
ایرانی،  شهروندان  از  یکی  محمدی،  نرگس 

فراکسیون زنان مجلس بیانیه‌ای صادر کرد.
نوبل  صلح  »جایزه  است:  آمده  بیانیه  دراین 
جهانی،  صلح  بازیابی  برای  محملی  باید 
از خشونت  به یکدیگر و پرهیز  نزدیکی ملل 
در  اینکه  نه  باشد  کلان  و  خرد  سطوح  در 
این  شود.  دنبال  ملت‌ها  حقوق  با  مقابله 
پاسداشت  نماد  بایستی  نوعی  به  که  جایزه 
و  صلح  مروج  و  انسان‌دوستانه  فعالیت‌های‌ 
وصیتنامه  طبق  باشد،  جهان  در  دوستی 
بیشترین  که  گیرد  تعلق  به کسی  باید  نوبل 
ملت‌ها  بین  برادری  برای  را  کار  بهترین  یا 
باشد  کرده  صلح  کنفرانس‌های  ترغیب  و 
عملکردشان  که  شود  اعطا  کسانی  به  نه 

مصداق صریح سوگیری‌های سیاسی و نتیجه 
مهندسی قدرت‌های سلطه‌گر باشد.

سال‌های  در  جایزه  این  اعطای  متاسفانه 
پرز،  مانند شیمون  به جنگ‌افروزانی  گذشته 
عامل  که   ... و  اوباما  باراک  رابین،  اسحاق 
شدیدترین تحریم‌ها علیه ملت ایران بوده‌اند، 
سیاسی  کاملا  جایزه  این  می‌دهد  نشان 
جهان  آزاده  ملت‌های  دشمنان  به  است، 
واقعی  روح  مسیر  در  هرگز  و  می‌شود  اعطا 
نیز  اخیر  روزهای  در  نمی‌کند.  حرکت  خود 
حرکت  یک  در  جایزه  این  که  بودیم  شاهد 
کاملًا سیاسی و مغرضانه به نرگس محمدی 
اعطا شد؛ کسی که سال‌هاست علیه جمهوری 
ایران فعالیت سیاسی کرده و ضمن  اسلامی 
مانند  مردم‌سالارانه  فرآیندهای  با  مخالفت 
انتخابات، هزینه‌های قابل توجهی برای اجرای 
است.  کرده  ایجاد  ایران  در  قانون  حاکمیت 
این فعالیت‌ها نه‌تنها نشانی از صلح و دوستی 
ندارند بلکه با فراهم‌کردن زمینه‌های افزایش 
تحریم‌های برخی دول استعماری علیه ملت 
ایران، خود حامل فشار بر زنان و کودکان و 
است.  شده  ایرانی  جامعه  آسیب‌پذیر  اقشار 
مخالفت  محمدی  نرگس  اقدامات  واقع  در 
با حاکمیت قانون و پیشبرد روندهای  جدی 
مردم‌سالارانه دارد و نافی هرگونه صلح و ثبات 

در مرزهای سرزمینی ایران است.

ذوالنور:

دولت باید حقوق 
بازنشستگان را متناسب با 

شاغلان افزایش دهد
نایب‌رئیس مجلس شورای اسلامی در پاسخ 
ما  خواهش  گفت:  نماینده  یک  تذکر  به 
تا حقوق  دارد  پول  اگر دولت  این است که 
تناسب،  به  باید  دهد،  افزایش  را  شاغلین 
مشکل بازنشستگان را نیز رفع کند و حقوق 
آنها را هم افزایش دهد و اگر ندارد، پس چرا 

می‌تواند حقوق دیگران را افزایش دهد؟
 محمد حسن آصفری در جلسه نوبت صبح 
روز یکشنبه مجلس و در جریان رسیدگی به 
گزارش کمیسیون تلفیق برنامه هفتم توسعه 
اظهار  تذکری  در  ایران  اسلامی  جمهوری 
کرد: موضوع همسان‌سازی و متناسب سازی 
حقوق بازنشستگان مورد تاکید رهبری قرارد 
معظم  مقام  ابلاغی  سیاست‌های  در  و  دارد 
ضعیف  اقشار  خرید  قدرت  حفظ  رهبری 
حقوق  سازی  متناسب  طریق  از  جامعه 
شاغلین و مستمری بگیران بازنشسته دستور 

مقام معظم رهبری است.
نماینده مردم اراک در مجلس افزود: مسأله 
بازنشستگان مسأله‌ای جدی است که دیروز 
مطرح شد و قرار بود که امروز در دستور کار 
طوری  نیامده؛  هنوز  اما  بگیرد  قرار  مجلس 
و  برسد  اتمام  به  هفتم  برنامه  که  نباشد 

موضوع بازنشستگان برطرف نشود.
 حجت الاسلام مجتبی ذوالنور نایب رئیس 
عهده  بر  را  مجلس  جلسه  اداره  که  مجلس 
داشت در پاسخ به این تذکر گفت: در برنامه 

حقوق  همسان‌سازی  موضوع  توسعه  ششم 
بازنشستگان با شاغلین روز مطرح شد چراکه 
در  عمیق  یک شکاف  بازنشستگان  در خود 
حقوق‌های بازنشستگان قدیم و جدید وجود 
این  که  شد  قرار  ششم  برنامه  در  و  داشت 
حقوق، همسان‌سازی و متناسب سازی شود 
به این معنی که تا پایان برنامه ششم حداکثر 
و شاغل ۱۰ درصد  بازنشسته  فاصله حقوق 
باشد که بخشی از آن در دولت گذشته انجام 
شد. وی افزود: لایحه‌ای که داده شد را دولت 
جدید پس گرفت و الان هم در برنامه هفتم 
این موضوع به کمیسیون تلفیق ارجاع شده 
است. خواهش ما این است که اگر دولت پول 
دارد تا حقوق شاغلین را افزایش دهد، باید 
رفع  هم  را  بازنشستگان  مشکل  تناسب  به 
کند و حقوق آنها را هم افزایش دهد و اگر 
را  دیگران  حقوق  می‌تواند  چرا  پس  ندارد، 

افزایش دهد؟
اظهار  اسلامی  شورای  مجلس  رئیس  نایب 
اعضای  و  رئیس  از  من  خواهش  کرد: 
برنامه و بودجه  تلفیق و سازمان  کمیسیون 
در  را  مشکل  این  حتماً  که  است  این 
عزیزان  تا  کنند  برطرف  تلفیق  کمیسیون 
کشور  که  ما  پیشکسوتان  و  بازنشستگان 

مدیون آنهاست، مغفول واقع نشوند.

معاون دیوان محاسبات اعلام کرد: 

ورود دیوان محاسبات 
به رتبه بندی احکام 

بازنشستگان آموزش و 
پرورش

اعمال  در  تسریع  لزوم  بر  محاسبات  دیوان 
قانون رتبه‌بندی در احکام بازنشستگان سال 
پرورش  و  آموزش  وزارت   ۱۴۰۱ و   ۱۴۰۰

تاکید کرد.
کل  اداره  از  نقل  به  تسنیم،  گزارش  به 
دیوان  الملل  بین  امور  و  عمومی  روابط 
معاون  داودی  کیومرث  کشور،   محاسبات 
اجتماعی  و  عمومی  امور  حسابرسی  و  فنی 

با  که  ای  دیوان محاسبات کشور در جلسه 
حضور مسئولین و نمایندگان سازمان برنامه 
پرورش  و  آموزش  وزارت  کشور،  بودجه  و 
شد،  تشکیل  کشور  بازنشستگی  صندوق  و 
رتبه‌بندی  امتیاز  اعمال  در  تسریع  لزوم  بر 
و   1400 های  سال  بازنشستگان  احکام  در 

1401 وزارت آموزش و پرورش تاکید کرد.
در این جلسه، داودی با تاکید بر لزوم تسریع 
تشکیل  از  قانون،  این  اجرای  موانع  رفع  در 
دستگاه  نمایندگان  حضور  با  فنی  کمیته‌ 
های مرتبط جهت احصاء دقیق بدهی قابل 
کشوری  بازنشستگی  صندوق  به  پرداخت 

خبر داد.
منابع مرتبط  بر وصول کامل  وی همچنین 
با سود سهام هلدینگ‌ها و شرکت‌های تابعه 

صندوق بازنشستگی کشوری تاکید کرد.


